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O USO DO DOCUMENTARIO NO ENSINO DE HISTORIA

Lilia Aparecida Andrade Leite!

VIOLA, André. Mulheres Farad [completo]- As rainhas do Nilo. Youtube, 23 fev.2017.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=qCIWriMT3R0. Acessado em 28 de mar¢o
de 2020.

Discovery Networks, também conhecida como Discovery Channel (canal descoberta),
€ uma programadora de televisdo por assinatura responsavel pela fabricagdo dos contetidos do
canal Discovery Civilization. Originada nos Estados Unidos em 1985, ela produz e fornece
diversas tematicas de interesse popular, como por exemplo: documentarios, séries, programas
educativos, entrevistas, biografias e dentre outros. No Brasil ela foi inaugurada em 1994 e em
maio de 2019 foi substituida pelas operadoras que trabalhavam com o canal por assinatura
HGTV.

O Documentério “Mulheres Farad- As rainhas do Nilo”, estd disponivel gratuitamente
na plataforma do Youtube. Neste recurso de midia ele tem 46 minutos e 32 segundos, e também
é composto pela participacdo de diferentes doutores historiadores e arquedlogos que buscam
aprimorar e descobrir novos conhecimentos sobre a civilizacdo daquela época e a participacdo
da mulher nela. Entre alguns doutores que foram apresentados ao decorrer do documentério,

tem-se o Dr. Zahi Hawass?, Dr. Gay Robins®, Dr. Emily Teeter* e Dr. Mirosloy Barwil®.
y y

A partir da analise do documentario é possivel observar que durante o processo de

construgéo da civilizagdo do Egito as mulheres tiveram significativa participagdo, ndo s6 na
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reproducéo da criacdo humana, mas também na justica da sociedade egipcia. Na teoria a criacdo
da vida comecou com a vinda do deus do sol Amom, nascido em Tebas e com seu templo em
Karnak. Todas as mulheres da realeza que quisessem poderiam vim ser a esposa do deus e estas
promoviam a continuagdo da vida humana, o que consequentemente Ihes conferia grande

intimidade sexual com o deus.

Além de terem alguns privilégios considerados surpreendentes dentro daquele contexto
historico, as mulheres da realeza tituladas como esposas do deus possuiam maior intimidade
com ele, pois podiam adentrar e sair dos santuarios considerados sagrados e sigiloso, realizar
determinados cultos religiosos que eram restritos ao deus e até mesmo chegaram a ocupar

cargos politicos de governo que eram de carater masculino.

Entre as esposas do deus Amom, Hatshepsut € um exemplo de mulher que usufruiu
desse titulo para alcancar o maior cargo politico reconhecido na época, o de Farad. Ela possuia
conhecimento sobre politica, Ihe ensinado pelo pai que também era farad, porém anos depois
ela perde seu pai e seu irmao. Foi nesse momento que ela aproveitou para assumir o poder,
guando o unico herdeiro do trono era um jovem garoto que ainda ndo possuia idade para

governar, precisando entdo de um corregente.

A vista disso, com tamanha inteligéncia ela governou durante anos sozinha, o que Ihe
confere grande destaque quando comparada com o papel da mulher em outras culturas da época,
visto que sua atuacdo vai em contradicdo com imagem de ocupagdo da mulher na sociedade
daquele periodo. Durante seu governo ela provou que seu sexo ndo lhe conferia menor
capacidade e aos poucos foi aumentando seu poder, chegando até mesmo a usar vestes

masculinas do farad.

A barba postica que era um acessorio exclusivo de grande significado para os faraos
também era usada por ela, destacando o tamanho poder que ela alcangou durante sua atuagéo.
Hatshepsup contribuiu para com que o Egito mantivesse suas riquezas e expandisse seus
negaocios, e deixou seu legado construindo obras arquiteténicas, em especial seu préprio templo.
Entretanto, apds sua morte ela teve seus registros quase todos apagados, justamente para evitar

com que outras mulheres seguissem seu exemplo.

Outra grande mulher no Egito antigo foi a rainha Nerfetiti, a qual ao lado de seu

companheiro liderou um movimento religioso em oposicdo ao deus Amom, justificando que
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deveria existir apenas um deus, o deus sol Aton. Dessa forma, gradativamente a rainha foi
adquirindo poder, chegando até a fazer rituais sagrados, que eram praticas especificas do farao.
Esta queria se tornar uma deusa da historia egipcia, e ao longo de sua trajetoria é possivel notar
a influéncia que ela exercia sobre as decisfes, tanto que em suas representagdes ela ocupa a

mesma posicdo de seu marido. Exaltando assim que ambos detiam de um poder semelhante.

Nefertari, outra importante mulher do Egito Antigo, ficou reconhecida pela sua sensual
beleza. Sua maior vontade era se casar com o farad Ramses Il e se tornar esposa do deus, ja ele
queria se tornar um deus. Sendo assim, ela fazia de tudo para chamar sua atencdo entre as

demais esposas, usava produtos de beleza chamativos, acessorios, perucas, batons e vestimentas

quase transparente, acentuando as curvas do seu corpo e provocando desejo aos olhos de

Ramsés.

Apos conquistar esse titulo, Nefertari € homenageada véarias vezes pelo seu esposo,
como por exemplo em estatuas nas quais sua imagem seguia a mesma estatura da de Ramsés.
Tais atitudes revelam o grande poder alcancado por ela, estando no mesmo patamar que seu
esposo. Assim sendo, além de irreconhecivel beleza ela também participou efetivamente das
questBes politicas entre as civilizagdes vizinhas, fornecendo a harmonia entre os povos. Logo
apos sua morte, ele faz uma bela homenagem para ela, construindo a casa da vida eterna de

Nefertari, um enorme templo que continha uma tumba exuberante.

Avancando na historia, tem-se as esposas do deus Amom de pele negra, filhas dos reis
Nubios. Estas, semelhante a algumas mulheres citadas anteriormente no documentario também
usaram desse titulo para tomar posicdes politicas, ou seja, tomar a atitude de um farad. Embora
o documentério fale muito pouco sobre elas, é de extrema importancia para observar que as

mulheres como um todo tiveram sua participagdo de forma ativa.

A Creopata também foi uma respeitavel mulher do Egito antigo, era sensual e
manipuladora. Ela possuia habilidades para ganhar o poder, a confianca e evitar conflitos entre
0S povos romanos e 0s egipcios. Contudo, ela foi vitima de uma ameaca dos romanos ao seu
territorio, e com isso usou de sua beleza para evitar o desastre, conquistando o soldado romano
e criando uma alianca politica entre os dois povos, que infelizmente ndo durou muito tempo, ja
gue em um novo ataque romano ela foi vencida. Em seguida ela se suicida, Ihe aplicando um

veneno de cobra.
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Historicamente observarmos as mulheres em lutas constantes pelos seus direitos, sendo
reprimidas e tdo pouco representadas, contudo, no Egito antigo esse quadro muda em alguns
aspectos. De modo que as mulheres, em especial as rainhas e esposas dos deuses, tinham
acentuada participacdo politica, reconhecimento religioso e quase 0s mesmos direitos do que
0s homens. O documentario disponivel no Youtube mostra alguns exemplos em que se é
possivel analisar tal fato, porém, a auséncia de legenda dificulta o entendimento da histéria,
uma vez que alguns nomes sdo de dificeis compreensdo o que leva a dificuldade de
concentracdo e aprendizado da histdria. Para mais, 0 documentério poderia abortar também o
papel das mulheres que ndo eram da realeza, com a finalidade de informar sobre tais mulheres

e as englobar na historia da mulher do Egito antigo.

O documentario evidéncia detalhadamente e mostra com registros histéricos, que as
mulheres além de atuarem ao lado dos seus maridos, em algumas vezes também conseguiam
até ter seu reconhecimento, o que é surpreendente! Uma vez que na maioria das vezes o
representante do sexo masculino ndo aceita a opinido feminina e muito menos admite ou
valoriza seu trabalho. Apesar de tentarem as vezes camuflar a fungdo dessas mulheres nessa
época, € impossivel ndo notar a influéncia delas no equilibrio e desenvolvimento do Egito
antigo, ja que durante suas liderancas foram tomadas acGes que expandiram a arquitetura,
comércio, harmonia entre povos e multiplicacao de riquezas. Elas mostraram que séo capazes
de atuar tdo bem quanto um homem, e que sdo dignas de possuirem os mesmos direitos que
eles. Mediante o exposto, recomendo esse documentario para todas as mulheres que querem se
sentir inspiradas a se tornarem grandes exemplos, seja no trabalho, em casa, na familia ou em
qualquer area em se sentem inseguras. Ademais, também o recomendo para todos os homens
que desqualificam as mulheres falando que elas ndo tem habilidade para estar em determinadas
posicdes, a fim que eles vejam que desde a civilizagdo do Egito antigo a mulher ja vem
mostrando ser extremamente capaz de ocupar 0 mesmo cargo que um homem e alcancar o

mesmo desempenho.
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