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Resumo: o presente trabalho trata sobre as questfes concernentes aos acontecimentos na
pandemia da COVID-19 no Brasil e de como a medicalizacdo foi justificada pela ideia de
liberdade durante esse periodo, afetando drasticamente a relagdo médico-paciente, o que trouxe
desdobramentos para o pods-pandemia. A autonomia € a principal argumentacdo para o
Conselho Federal de Medicina (CFM) apoiar o uso de medicamentos sem comprovacao
cientifica contra a COVID-19. Nesse sentido, o texto busca, por meio das contribuicdes dos
Estudos Sociais de Ciéncia e Tecnologia, de Pierre Bourdieu e Harry Collins, e dos autores
comunitaristas trazer luz sobre os debates que conformam uma realidade particular da pandemia
da COVID-19 no Brasil.
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Abstract: The present work deals with issues concerning the events of the COVID-19
pandemic in Brazil; how Medicalization was justified by the idea of freedom during the
pandemic and this drastically affected the doctor-patient relationship, bringing consequences
for the post-pandemic. Autonomy is the main argument of the Federal Council of Medicine
(CEM) to support the use of medicines without scientific proof against COVID-19. In this sense,
the text seeks, through the contributions of the Social Studies of Science and Technology, by
Pierre Bourdieu and Harry Collins, and by the communitarian authors, to shed light on the
debates that shape a particular reality of the COVID-19 pandemic in Brazil.
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1 INTRODUCAO

Os primeiros casos de uma pneumonia desconhecida foram relatados na cidade de
Wuhan, na China, no comeco de dezembro de 2019. A Organizacdo Mundial da Saide (OMS)
foi avisada, no final do mesmo més, de que havia sido identificada uma nova cepa de
coronavirus nunca antes detectada em seres humanos. Em 7 de janeiro de 2020, o governo
chines afirmou que se tratava de um novo tipo de coronavirus (OPAS, 2022). O Comité
Internacional de Taxonomia de Virus (ICTV) estabeleceu como nome para 0 novo Virus:
sindrome respiratdria aguda grave coronavirus 2, ou simplesmente, SARS-CoV-2, ja a doenca
foi chamada de COVID-19 (OMS, 2022).

Nesse sentido, o virus, SARS-CoV-2, causa a doenca COVID-19, que é uma
enfermidade infecciosa que acomete o trato respiratdrio e pode apresentar variagdo em aspectos
clinicos assintomaticos, oligossintomatico® e insuficiéncia respiratoria aguda grave, levando o
paciente a 6bito.

A infeccdo causada pelo virus SARS-CoV-2 passou, rapidamente, de uma epidemia para
uma pandemia. Em 11 de marc¢o de 2020, foi considerada uma pandemia pela OMS, pelo seu
elevado poder de transmissdo (UNA-SUS, 2020). E importante identificar que em determinados

momentos a infeccdo foi classificada como surto, depois epidemia e finalmente denominada

5 E um aspecto clinico que apresenta sintomas leves da doenca. Para mais informag@es sobre os diferentes aspectos
clinicos que a COVID-19 pode apresentar e o0 que sdo cada um deles leia a nota técnica COVID-19 N° 03/2020 da
secretaria de salde do Espirito Santo. Disponivel em:
https://saude.es.gov.br/Media/sesa/coronavirus/Notas%20T %C3%A9cnicas/NOTA%20T%C3%89CNICA%20C
OVID.19%20N.%2003.20.%20Defini% C3%A7%C3%B5es%20de%20Afastamento%20L aboral.pdf. Acesso em
27/02/2023.
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pandemia. Isso acontece porque esses termos sdo usados para classificar os estagios de

disseminacéo do virus.

A pandemia da COVID-19 impactou, impacta e impactara 0 mundo, ndo somente do
ponto de vista da saude publica — pela ameaca que o virus representa —, mas também, do
sociologico — pelos desdobramentos para 0s varios aspectos da vida, seja econdémico, cultural
ou religioso, bem como no plano das relacBes sociais subjacentes a todas essas multiplas
realidades.

Nesse sentido, a pandemia do COVID-19 tem mudado drasticamente as relagdes sociais,
de maneira que a ratificacdo dos posicionamentos técnicos da OMS e instituicbes congéneres
dos governos, pela comunidade de conhecimento do universo da salde, traz um volume de
informacdo cientifica e técnica sedimentada com pretensdes de verdade cientifica e, a partir dai
outras abordagens se construiram em resposta ao predominio da posi¢éo cientifica dominante.
Isso tudo suscitou questionamentos como a imersdo dos conhecimentos médicos-cientificos em
valores e visdes de mundo, ao mesmo tempo em que ilhas de profissionais competentes pela
socializacdo em grupos de referéncia ndo tenham construido discursos com a argumentacao
sofisticada da autonomia do conhecimento relativamente as vontades politicas.

Diante disso, o presente trabalho busca trazer luz a uma faceta dessa discussdo. Tem-se
0 conhecimento de que foram levantados varios pontos como isolamento e uso de mascaras
recomendadas pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), mas um ponto importante dessa
discussdo foi 0 uso de farmacos, principalmente a cloroquina, no combate a COVID-19. Um
ponto gque perpassa todas essas falas € a defesa da liberdade individual, que no caso do uso da
cloroguina por parte de individuos, associagdes cientificas médicas e governos, principalmente
de extrema direita como o ex-presidente Jair Messias Bolsonaro, foi a defesa da autonomia
médica para receitar tanto a cloroquina como outros medicamentos contra a doenca.

Nesse sentido, o presente trabalho busca trazer luz sobre a defesa da autonomia médica
de receitar a cloroquina contraa COVID-19 durante os dois primeiros anos da pandemia. Tendo
em vista isso, foi-se estipulado o marco temporal de 2 anos para colher o material da pesquisa,
sendo do dia 11 de margo de 2020, data que a OMS declarou a pandemia da COVID-19, até o
dia 11 de marco de 2022, data em que completa os 2 anos da pandemia de COVID-19. A coleta
do material foi feita mediante a procura, principalmente, nos sites oficiais das associa¢oes
cientificas e das entidades médicas e dos atores politicos e, também, por meio do buscador
Google por palavras chaves que tinham relagdo com pandemia, coronavirus, COVID-19 e os

respectivos atores medico-cientificos e politicos envolvidos nas controvérsias.
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A pesquisa é de ordem qualitativa e faz uso da analise do discurso para compreender 0s

discursos nos documentos e pronunciamentos oficiais proferidos pelo Conselho Federal de
Medicina (CFM), com o fim de compreender de forma mais nitida os acontecimentos e as
tomadas de posicdo durante a pandemia da COVID-19 no Brasil.

A autonomia médica existe e é garantida por lei (Lei 956/22). Mas a questdo aqui
levantada é “até onde vai a autonomia, ou seja, até onde vai a liberdade individual para decidir
alguma coisa?” A propria lei aborda que a autonomia médica diz respeito a possibilidade de o
médico decidir qual a melhor abordagem terapéutica para o paciente desde que a legislacéo e a
ciéncia sejam observadas. Mas em um momento de incertezas e controveérsias cientificas, em
gue as questdes ndo sdo esclarecidas com a precisao e a rapidez desejadas, como foi 0 momento
pandémico, como saber até onde vai a autonomia pessoal?

Diante disso, invocaram-se as contribuicbes dos Estudos Sociais de Ciéncia e
Tecnologia para entender discussfes médico-cientificas na pandemia utilizando autores como
Harry Collins (2003) e Pierre Bourdieu (1998; 2003). Além disso, entendeu-se que essa
discussdo ultrapassa as fronteiras de uma discusséo cientifica para uma discussdo ética sobre o
sentido da liberdade. Assim, utilizaram-se as discussfes de autores consagrados nessa area para
refletir sobre a ideia de liberdade como Alasdair Macintyre (2001) e Michael Sandel (2005)

mais conhecidos como autores da linha comunitarista.

2 A DISCUSSAO SOBRE MEDICALIZACAO NA PANDEMIA COMO UMA
QUESTAO ETICA

Um dos principais temas de conflito no campo da COVID-19 no Brasil é o uso de
farmacos para profilaxia e tratamento. A profilaxia diz respeito a prevencéo da doenca. No caso
da pandemia da COVID-19, no Brasil, houve varias discussdes sobre a possibilidade de usar
medicamentos como forma de prevengdo contra a COVID-19. O tratamento diz respeito a
pessoa que ja esta com a doenca e pode ser tratada para que sua condi¢do venha a melhorar. No
caso da pandemia no Brasil, foi-se aventado a possibilidade de tratamento também com
farmacos.

A questdo aqui € que todos os farmacos levantados ndo tinham comprovacao cientifica
para o0 uso, seja como profilaxia ou como tratamento e, mesmo com os testes ja desmistificando

a impossibilidade de uso de tais medicamentos, a defesa dos medicamentos era feita. A questdo
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levantada por vezes girava em torno dos seguintes remédios: hidroxicloroquina, cloroquina,

azitromicina, annita e vitamina D.

Pode-se entender a discussao sobre a medicalizacdo na pandemia da COVID-19 para
além de uma discussdo médica-cientifica, transbordando para a salde publica e
consequentemente para uma discussdo ética. E, por isso, € importante entender como a
discussdo sobre medicalizacdo durante a pandemia permeia esses trés meios e como isso
conforma o campo da COVID-19 no Brasil.

Em primeiro lugar, para se referir 8 COVID-19 recorrer-se-a a ideia de Pierre Bourdieu
(2003) que pensa a realidade constituida por campos diferentes tendo sua logica propria e suas
préprias lutas pela busca de capital. Aqui identifica-se a COVID-19 no Brasil como um campo
da realidade que é permeada por interesses e que tem suas lutas proprias. Um dos principais
meios de luta pela busca de capital simbdélico da pandemia é a discussdo sobre medicalizacgéo.

A discussdo sobre medicalizacao a partir de um ponto de vista médico cientifico trata
da busca pela autoridade de dizer o que pode ou nédo ser levado em conta como medicamento
para tratar a COVID-19 no Brasil. Segundo o pensamento de Bourdieu (1989), isso é uma luta
simbdlica dentro desse campo da realidade pela busca de poder.

E imprescindivel reconhecer que se trata ndo da situacio/dindmica classica expressa por
Bourdieu (1989) sobre a disputa pelo monopdlio da verdade de dada ciéncia entre atores
cientificos concorrentes em um dado momento, o que supde no teste de teorias concorrentes e
que diz sobre concorrentes “em tese” na fronteira do conhecimento. O campo cientifico
construido aqui é andmico no sentido de Durkheim®, pois indica certa disfuncionalidade no
campo, visto no tipo que se arvora em definir o que é a doenca da COVID-19 e suas
consequéncias, tal como se fosse um pesquisador tipico daqueles enredados com as questdes
postas na fronteira do conhecimento, sem sé-lo. Por vezes, tem uma performance anacrénica
sobre as questdes de fundo, mas invoca senso de autoridade académica, como a de ser formado
em medicina.

Diante disso, é importante compreender que o fenbmeno da COVID-19 abrangeu
amplos espacos da vida politica, social e cientifica no Brasil e alhures. Como um fenémeno
difuso, s6 pode ser visto na perspectiva desta dissertacdo, como o campo COVID-19 no Brasil,
por um esfor¢o de abstracdo que, justificadamente, separa esses campos de realidade que, por

vezes, se sobrepde ou se interseccionam, gerando maultiplas realidades.

6 Durkheim,,EmiIe. O Suicidio. Editora Martins Fontes. 2000.
Durkheim, Emile. Da Divisao Social do Trabalho. Editora Martins Fontes. 1999. 2°ed.
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O presente trabalho busca fazer um esforco analitico de um espago fugidio que tenta

reter partes da discussdo mais técnica sobre a natureza e terapéutica da COVID-19 e da
incontornavel realidade politica que a cerca e a influéncia de alguma maneira. Assim, cabe
esclarecer que ndo se trata do campo cientifico puro, desenhado por Bourdieu, que assinala 0s
protagonistas da ciéncia que, a respeito de um tema/objeto, articulam-se e concorrem no campo
cientifico para a acumulacéo de mais capital cientifico e prestigio. Mas, nesse tempo, 0s atores
cientificos sdo especializados no tema e, por isso, sdo reconhecidos como estando na “fronteira
do conhecimento” ¢ esta ¢ a realidade que suporta todos os esfor¢os concorrenciais da busca
por mais capital cientifico.

Diante das discuss@es ja expostas, pode-se entender que a discussdo ndo € sobre quem
detém ou ndo expertise para dizer 0 que deve ou ndo ser ingerido para tratar a doenca durante
a pandemia. A questdo aqui é sobre uma discussdo de quem tem ou nao poder simbolico para
dizer como as politicas publicas devem ser administradas na relacdo médico-paciente durante
esse periodo. Diante disso, ha a exposicdo a um problema de concepcdo de qual é o melhor
caminho na conducdo da salde publica brasileira.

A questdo € sobre os melhores meios de serem estabelecidas as relagcbes que mudaram
drasticamente durante a pandemia. Para isso precisamos entender que nesse periodo era preciso
estabelecer mais nitidamente as bases da relacdo médico-pacientes para a administracdo do
sistema de saude publica no Brasil e com isso para o combate a COVID-19 que estava nesse
momento sendo responsavel pela morte de milhares de pessoas pelos seus efeitos devastadores.

Diante disso, tem-se uma questdo de discussao ética sobre o que € justo entre a relagédo
médico-paciente. Essa questdo ja € muito debatida na medicina durante anos, como mostra
Bonissoni e Noldin (2020), mas tornou-se cada vez mais presente na pandemia por visoes
diferentes colidirem nas decisbes fundamentais, tais como a decisdo de ingerir ou ndo
medicamentos sem comprovacdo cientifica para o tratamento da COVID-19. Nesse sentido,
podemos destacar que as duas visdes mais colocadas aqui sdo a visdo liberal, que atesta a
autonomia humana de escolha, e a visdo comunitarista que esta ligada & preocupacao coletiva
de proporcionar bem-comum em uma sociedade.

Os pensadores comunitaristas Alasdair Macintyre (2001) e Michael Sandel (2005)
fundamentalmente apoiam 0 seu pensamento sobre a sociedade a parte da sociabilidade dos
individuos, ou seja, pode-se discutir liberdade, individualismo e a prépria autonomia a partir de
um ponto de vista liberal (RAWLS, 2000), mas também é possivel pensar no viver em

comunidade a partir dos pensadores comunitaristas que valorizam o bem comum, a igualdade
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e 0 papel da comunidade para a vida dos individuos. Nesse sentido, pode-se entender que 0s

comunitaristas divergem do pensamento liberal, que aposta em uma ética fundamentada a partir
da individualidade, sendo importante entender a necessidade do ser humano viver em
comunidade e 0 quanto que é necessario fundamentar as a¢6es dos individuos a partir da ético
comunitaria que leva em conta do bem.

Nesse sentido, é possivel discutir a questdo da medicaliza¢do na pandemia, entendendo
que a relagdo médico-paciente é possivel ser vista a partir de uma ética liberal em que o
individuo tem autonomia para decidir suas proprias escolhas em detrimento de uma ética
comunitarista que aborda a necessidade de pensar as a¢gdes dos individuos em comunidade e
oquanto que essas acdes influenciam a vida em comunidade. A partir dos autores
comunitaristas € possivel entender que a vida comunitéria precisa ser vivenciada socialmente
com um sentido de bem comum.

No momento presente, entende-se discussdes sobre liberdade e autonomia na pratica-
médica estdo no campo da bioética, sendo necessario pensar sobre esse assunto frente a pos-
modernidade e a diversidade de entendimento sobre a ética médica no momento presente. A
partir disso, pode-se partir de visdes diferentes para fundamentar esse assunto. Entretanto,
diante da defesa de uma ética médica pautada numa visdo liberal, ha a visdo de autonomia da
pratica médica e de autonomia da medicalizacao do paciente.

Nesse sentido, entende-se que 0s autores comunitaristas divergem da ética médico-
paciente pautada na autonomia. Isso acontece porque, como viu-se durante a pandemia da
COVID-19, € necessario entender a pratica médica e a relacdo com o paciente a partir de uma
visdo de bem comum, ou seja, o individuo, mesmo tendo a sua agéncia é preciso submeter a
sua possibilidade de escolha a uma visdo comunitéaria de sociedade. Nesse sentido, pode-se
compreender que Hans Jonas interage com essa corrente falando sobre o principio da vida e o
principio da responsabilidade (2004; 2006).

Ndo existe um pensamento homogéneo que pode caracterizar como 0 cerne do
pensamento comunitarista. Mas, o0 certo € que todos os autores que se encontram nessa linha
colocam um peso no papel da comunidade para a constituicdo da realidade social. Nesse
sentido, pode-se distinguir entre o pensamento comunitarista e o pensamento liberal. Outro fator
importante é entender que 0 pensamento comunitarista ndo tem uma producéo efetiva sobre o
papel da bioética a partir de uma ética comunitarista, mas pode-se pensar as implicacGes das
proposi¢des comunitaristas para questdes que envolvam bioética, que € onde essa discussdo

esté localizada. Diante disso, destaca-se que a ideia de liberdade para esses autores € entendida
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de forma diferente da ideia de liberdade para os autores liberais e para outras partes de

pensamento, uma vez que estes estdo preocupados em pensar a comunidade a partir da ideia de

bem-comum.

3 AATUACAO DO CFM

O Conselho Federal de Medicina (CFM) emitiu nota, no dia 16 de abril de 2020, sobre
0 uso de cloroquina e hidroxicloroquina no tratamento de pacientes com COVID-19. Nesse
parecer, 0 CFM reconhece que ndo havia estudos que trouxessem seguranga para 0 uso dos

medicamentos, como é colocado:

Dois medicamentos que tém sido muito utilizados para o tratamento da COVID-19
sdo a cloroquina e a hidroxicloroquina, isoladamente ou associados a antibidticos.
Apesar de haver justificativas para a utilizacdo desses medicamentos, como suas agdes
comprovadamente anti-inflamatorias e contra outros agentes infecciosos, seu baixo
custo e o perfil de efeitos colaterais ser bem conhecido, néo existem até o momento
estudos clinicos de boa qualidade que comprovem sua eficacia em pacientes com
COVID-19. Esta situacdo pode mudar rapidamente, porque existem dezenas de
estudos sendo realizados ou em fase de planejamento e aprovacéo (CFM, 2020, p. 5,
grifo nosso).

Contudo, mesmo assim, o0 CFM defendeu o uso dos farmacos a partir da autonomia

médica. Assim, é dito

Com base nos conhecimentos existentes relativos ao tratamento de pacientes
portadores de COVID-19 com cloroquina e hidroxicloroquina, o Conselho Federal
de Medicina propde:

a) Considerar o uso em pacientes com sintomas leves no inicio do quadro clinico,
em que tenham sido descartadas outras viroses (como influenza, HIN1, dengue), e
que tenham confirmado o diagnéstico de COVID 19, a critério do médico assistente,
em decisdo compartilhada com o paciente, sendo ele obrigado a relatar ao doente que
ndo existe até 0 momento nenhum trabalho que comprove o beneficio do uso da droga
para o tratamento da COVID 19, explicando os efeitos colaterais possiveis, obtendo o
consentimento livre e esclarecido do paciente ou dos familiares, quando for o caso;
b) Considerar o uso em pacientes com sintomas importantes, mas ainda ndo com
necessidade de cuidados intensivos, com ou sem necessidade de internacdo, a
critério do médico assistente, em decisdo compartilhada com o paciente, sendo o
médico obrigado a relatar ao doente que ndo existe até 0 momento nenhum trabalho
que comprove o beneficio do uso da droga para o tratamento da COVID 19,
explicando os efeitos colaterais possiveis, obtendo o consentimento livre e esclarecido
do paciente ou dos familiares, quando for o caso;

c) Considerar o uso compassivo em pacientes criticos recebendo cuidados
intensivos, incluindo ventilagdo mecanica, uma vez que é dificil imaginar que em
pacientes com lesdo pulmonar grave estabelecida, e na maioria das vezes com resposta
inflamatoria sistémica e outras insuficiéncias organicas, a hidroxicloroquina ou a
cloroquina possam ter um efeito clinicamente importante;

HUMANIDADES & TECNOLOGIA (FINOM) - ISSN: 1809-1628. vol. 43- Out. /Dez. 2023

0]
Doi 10.5281/zenodo0.10070653 @ =




REVISTA MULTIDISCIPLINAR
et HUMANIDADES E TECNOLOGIAS (FINOM) € FINOM

FACULDADE DO NOROESTE DE MINAS

d) O principio que deve obrigatoriamente nortear o tratamento do paciente
portador da COVID-19 deve se basear na autonomia do médico e na valorizagéo
da relagdo médico-paciente, sendo esta a mais proxima possivel, com o objetivo de
oferecer ao doente o melhor tratamento médico disponivel no momento;

e) Diante da excepcionalidade da situacdo e durante o periodo declarado da
pandemia, ndo cometera infragéo ética o médico que utilizar a cloroquina ou
hidroxicloroquina, nos termos acima expostos, em pacientes portadores da
COVID-19 (CFM, 2020, p. 6-7, grifo nosso).

Essas diretrizes presentes no parecer estiveram em vigor durante todo os primeiros 2
anos da pandemia, periodo esse de recorte da presente pesquisa. O parecer foi diversas vezes
defendido durante esse periodo, como em 14 de janeiro de 2021, em que 0 AMB emitiu nota
com o titulo Esclarecimento do CEM sobre a COVID-19, que visava defender medidas de
prevencdo e vacinacdo e continuou defendendo a autonomia do médico para indicar
medicamentos para a COVID-109.

No dia 27 de janeiro de 2021, o CFM, a partir de um comunicado do seu ex-presidente,
emitiu um documento, publicado no site da instituicdo e na revista Folha de Sao Paulo, falando
da atuacdo do conselho no combate a COVID-19. O CFM no documento (CFM, 2021c, p. 2)
dizia que “O parecer n° 4/2020 nio apoia nem condena o tratamento precoce ou qualquer outro
cuidado farmacolégico” e, segundo o ex-presidente do CFM, o que estava em jogo era “[...] a
autonomia do médico e do paciente para que ambos, em comum acordo, estabelecam qual
tratamento sera realizado.” (2021c, p. 2).

Em nota, no dia 25 de margo de 2021, a CFM, mais uma vez, defendeu a autonomia do
médico. Nesse momento, chegou a dizer que a defesa da autonomia medica, como exposta no
parecer CFM n° 4/2020, mostrava a “percep¢do de que a atuagdo do Conselho Federal de
Medicina no contexto da pandemia tem se pautado unicamente pela observagdo de critérios
técnicos, cientificos e éticos” (CFM, 2021b, p. 2).

Em video, no canal oficial da CFM no Youtube, no dia 10 de novembro de 2021, o ex-
presidente da instituicdo, Mauro Luiz de Brito Ribeiro, trouxe uma fala sobre a incorporacédo
da entidade na CPI da COVID-19 enquanto investigados. Na sua fala, o ex-presidente continuou

a afirmar que o dever da instituicdo é zelar pela autonomia do médico.

4 A PRATICA MEDICA PODE SER AUTONOMA? REFLEXOES SOBRE A
PRATICA MEDICA NO BRASIL
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A relacdo médico-paciente, no Brasil, nos ultimos anos tem acontecido primeiramente

em um ambito juridico. A legislacdo brasileira tem cuidado de positivar a relacdo dos entes
nessa relacdo. Neto (2019 apud BONISSONI e NOLDIN, 2020, p. 8) discutindo essa questéo
destacam que

Médico e paciente obrigam-se, bilateralmente, a deveres reciprocos, sendo que entre
ambos existe uma relacdo juridica propriamente dita, de cunho contratual (ex
contractu). O médico, na qualidade de sujeito ativo, é o detentor dos conhecimentos
cientificos e de habilidades técnicas; enquanto o paciente, na qualidade de sujeito
passivo, é o detentor das informacdes a serem repassadas e do direito ao seu sigilo.

Nesse sentido, entende-se que a relacdo entre médico-paciente no Brasil € construida
com deveres reciprocos. Os autores apontam que a relacdo médico-paciente € algo complexo e
gue se modifica com os anos, sendo considerado como uma relacdo razoavel, contudo sabe-se
que atualmente nem sempre € assim, dependendo da conformagcéo social de cada época e lugar.
E, portanto, essa relagdo é conformada pelo Sistema Juridico Brasileiro, como se destaca pelos

autores abaixo

No campo do direito privado, com foco na satde suplementar, médico e paciente, ao
contratarem entre si, travam uma verdadeira relacdo juridica de consumo, que é
analisada sob a otica do Codigo de Defesa do Consumidor (Lei n° 8.078/1990),
enquanto lei especial, e também sob o ponto de vista do Cdédigo Civil (Lei n°
10.406/2002), enquanto instrumento fixador de normas gerais para regulamentar a
ordem juridica privada no ambito infraconstitucional (BONISSONI; NOLDIN, 2020,

p. 8).

Contudo com o estabelecimento da COVID-19, ha uma visdo pautada no individualismo
pessoal. O documento do CFM traz uma outra abordagem dessa relagcdo, que comeca a ser
pautada mais em uma visdo de autonomia das partes do que de responsabilidade reciproca como
até entdo a relacdo vinha sendo construida. Essa nova face da relacdo médico-paciente traz a
necessidade de refletir como é possivel pensar a partir de agora essa relacao.

Com a contribuigcdo dos autores comunitaristas, tem-se a chance de pensar em outra
chave, 0 que é justo dentro dessa relacdo. Nesse sentido, pode-se pensar em uma discussao das
relacbes pautadas no bem comum e na importancia da preservacédo das relacfes sociais para
pensar a ética médica. Isso faz com que se figuem cada vez mais préximos da necessidade de
ir além de uma visdo individualista tal qual se percebe no pensamento liberal (RAWLS, 2000).
A partir disso, estabelece-se a necessidade de criarmos nossas politicas publicas de saude

publica visando o papel social da

HUMANIDADES & TECNOLOGIA (FINOM) - ISSN: 1809-1628. vol. 43- Out. /Dez. 2023

0]
Doi 10.5281/zenodo0.10070653 @ =




REVISTA MULTIDISCIPLINAR

s HUMANIDADES E TECNOLOGIAS (FINOM) EFINOM

FACULDADE DO NOROESTE DE MINAS
Diante disso, é colocada a gestdo construtiva de conflitos que diz respeito a resolugédo

de conflitos ocasionados pelas mudangas nos relacionamentos e possibilitados pelas
divergéncias. Nesse sentido, pode-se entender que uma saida para os conflitos médico-paciente
é a mediagdo construtiva por meio de uma gestdo que busque a resolugdo de conflitos aparado
por uma ética comunitarista que traz enfoque ndo ao individualismo do liberalismo, mas a
necessidade de pensar o bem comum a partir da comunidade da qual o paciente esta integrado
e que o médico interage.

Como destaca Almeida, Zaganelli e Gongalves no seu artigo sobre essa questéo:
Diferentes meios de resolugdo de controvérsias tém potencial para alterar os
posicionamentos das partes envolvidas e para extrair beneficios da aprendizagem
possibilitada pela situacdo de confronto. Assim, a gestdo construtiva de conflitos pode

ser efetuada por diferentes mecanismos, como conciliagio e mediagdo (ALMEIDA et
al., 2020, p. 146 e 147).

Nesse sentido, o principal meio de mudanca é através de uma gestdo de conflitos que
leve em conta a realidade do paciente e do médico, junto com a realidade social da comunidade
que estdo inseridos. Permite-se, entdo, entender que a saude nédo é algo neutro que esta fora dos
aspectos sociais de uma determinada comunidade. O presente trabalho busca dialogar com as
manifestacOes que se apresentam em diferentes comunidades e que formam diferentes formas
de interacao.

A partir disso, destacou-se o principio fundamental de valoracdo de principios
comunitarios em detrimento de principios emancipatorios que dizem respeito a propria
individualidade, entendendo que assim € possivel discutir as bases para a construcdo de uma

nova relacdo médico-paciente.

CONCLUSAO

A presente pesquisa se coloca como um passo inicial para trazer o dialogo a partir de
uma perspectiva socioldgica sobre a autonomia e a medicaliza¢cdo na pandemia da COVID-19
no Brasil. Nesse sentido, ha a preocupacao em entender como a pandemia mudou drasticamente
a relacdo médico-paciente e quais os efeitos disso para a pratica médica, tendo esse tema sido
tratado em trés vertentes o do médico-cientifico, o de salde publica e o ético.

A partir disso, buscou-se interagir com a tematica, refletindo em como se pode entender

as discussoes e, consequentemente, o entrelacamento dos problemas no campo da COVID-19
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no Brasil. As reflexdes tedricas encabecadas por Pierre Bourdieu e Herry Collins entram no

bojo dessa pesquisa para ajudar na analise dos discursos proferidos sejam dos experts sejam das
autoridades politicas. Por meio das contribui¢des dos Estudos Sociais de Ciéncia e Tecnologia,
buscou-se trazer luz sobre os debates cientificos e politicos que se entrecortam e conformam
uma realidade particular da pandemia da COVID-19 no Brasil.

Ainda mais, trouxeram-se 0s autores comunitaristas para discutir a importante visao
sobre bioética e como os pressupostos sobre liberdade e autonomia influenciam a pratica
médica e a conducdo de politicas de saude publica em diferentes contextos.

Nesse sentido, a teoria de Pierre Bourdieu sobre o campo cientifico tem uma viséo
bastante acurada, pois ratifica a ideia de que a ciéncia ndo € neutra, uma vez que ele mostra a
ciéncia como mais um dos campos que constitui a realidade e esse campo cientifico é passivel
de lutas internas pela busca de capital cientifico. Harry Collins também parte de bases similares
as de Bourdieu, pois ndo acredita na ciéncia como um santuario fornecedor de verdades e, por
isso, propde romper com estas andlises e estudar as expertises dos individuos dentro de certos
agrupamentos sociais.

Assim, acredita-se que essa pesquisa tem um carater importante por tratar de um tema
relevante para a sociedade brasileira como um todo, visto que a pandemia afetou todos o0s
cidadaos, buscando entender isso a partir da sociologia e da discussao da bioética sobre préatica-
médica, podendo ser uma boa contribuicdo para as discussdes que estdo sendo travadas a partir
das questbes levantadas durante esse periodo.
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