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RESUMO

Introdugdo: Na homeopatia existe
uma abordagem holistica dos individuos
onde ocorre preocupagao global ndo somente
com a doenca que estda acometendo os
pacientes, mas com o ser em sua totalidade.
A homeopatia € uma especialidade médica e
também odontoldgica. Objetivo: O objetivo
deste artigo foi evidenciar como procede
0 uso da homeopatia a nivel odontoldgico.
Método: Realizou-se revisdo bibliografica
acerca do uso da homeopatia em Odontologia
com levantamento de artigos que versavam
acerca dessa tematica nas bases de dados:
LILACS, Google Académico. Resultados:
Em ambito odontolégico a homeopatia detém
abordagem preventiva e almeja diagnosticar e
efetuar o tratamento das doencgas presentes
na regido da cavidade bucal. O cirurgido
dentista homeopata aborda seus pacientes
com uma interpretagdo individualizada do
processo de saude e de doenca. Ahomeopatia
pode ser aplicada em odontologia em
doencgas periodontais, abcessos periodontais
e abcessos endodonticos, dentre outras
indicagdes. Conclusao: Concluiu-se que
o emprego do recurso da homeopatia em
odontologia possibilita auxilio para fornecer
aos pacientes em tratamento odontolégico
melhor qualidade de vida.

Palavras-chave: Homeopatia.
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ABSTRACT

Introduction: In homeopathy there is
a holistic approach to individuals where there
is a global concern not only with the disease
that is affecting the patients, but with the
being as a whole. Homeopathy is a medical
and also a dental specialty. Objective: The
aim of this article was to show how the use
of homeopathy at the dental level proceeds.
Methods: A bibliographical review was carried
out on the use of homeopathy in Dentistry
with a survey of articles that dealt with this
theme in the databases: LILACS, Google
Scholar. In the dental field, homeopathy has
a preventive approach and aims to diagnose
and treat diseases present in the region of the
oral cavity. Results: The homeopathic dental
surgeon approaches his patients with an
individualized interpretation of the health and
disease process. Homeopathy can be applied
in dentistry in periodontal diseases, periodontal
abscesses and endodontic abscesses,
among other indications. Conclusion: It
was concluded that the use of homeopathy
resource in dentistry enables assistance to
provide patients undergoing dental treatment
with a better quality of life.
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INTRODUGAO

O método terapéutico da Homeopatia foi
instituido por Hahnemann consistindo na lei de
cura similia similibus curantur, designando que
o semelhante é curado pelo semelhante®.

A homeopatia fundamenta-se em quatro
principios, envolvendo a lei dos semelhantes, a
experimentacao patogenética, o medicamento
homeopatico e o remédio Unico®.

Nessa especialidade existe uma
abordagem holistica dos individuos onde
existe preocupacao global ndo somente com
a doencga que esta acometendo os pacientes,
mas com o ser em sua totalidade. Ahomeopatia
€ uma especialidade médica e também
odontolégica, dentre outras aplicabilidades
inerentes na area da saude. Nela almeja-se
empregar doses minimas do medicamento
aos pacientes, visando impedir que eventual
intoxicagao ocorra, concomitantemente
estimulando a reagéo organica®.

Os medicamentos homeopaticos
s&o oriundos dos reinos animal, vegetal e
mineral, além disso esses farmacos advém
de substancias provenientes dos organismos,
configurando sarcédios e nosédios’.

Sabe-se que na alopatia diferentemente
da homeopatia ocorre preocupacdo com a
doenca e ndo com a saude como um todo. Na
homeopatia busca-se equilibrio para minimizar
a predisposigdo a ocorréncia de doencas’.

Em ambito odontolégico a homeopatia
detém abordagem preventiva e almeja
diagnosticar e efetuar o tratamento das
doengas presentes na regidao da cavidade
bucal®3.

O objetivo deste artigo foi evidenciar
como procede o uso da homeopatia a nivel
odontoldgico.

METODO

Realizou-se revisao bibliografica acerca
do uso da homeopatia em Odontologia com
levantamento de artigos que versavam acerca
dessa tematica nas bases de dados: LILACS,
Google Académico. No Google Académico
empregou-se a expressdo de busca:
homeopatia and odontologia and saude bucal
and 2020 and 2019 and 2018 and 2017 and
2016 e encontrou-se aproximadamente 153
resultados. No LILACS utilizou-se a expressao:
homeopatia and odontologia and saude bucal

e encontrou-se 08 registros.

Incluiu-se publicacdes disponibilizadas
em todos os idiomas que havia nas bases
bibliograficas. No LILACS n&o se delimitou
no levantamento, a data de publicagao
dos trabalhos e todos os disponiveis foram
analisados. Ja no Google Académico, optou-
se pelo intervalo de anos entre 2016 e 2020
para levantamento. Excluiu-se artigos que nao
possuiam conteudo voltado para a tematica de
pesquisa e que tratavam de outros assuntos.

Apontamentos de livros, trabalhos,
monografias, dissertacdes e teses também
foram considerados.

Revisao de Literatura

A indicacdo e prescricdo homeopatica
ocorre com 0 nome do medicamento em
latim. O principio do semelhante que cura
semelhante rege a pratica da homeopatia.
Nesse aspecto ocorrendo exposicao de um
paciente sadio a uma substancia qualquer
procedente de origem animal, mineral ou
vegetal e detectando-se efeitos manifestos no
individuo por aquela substancia, igualmente
emprega-se tal substancia como terapia®.

A homeopatia encontra-se
contextualizada por quatro principios basicos,
sao eles: lei dos semelhantes; experimentacao
em homem sadio; dose minima e remédio
Unico®.

A patologia presente nos individuos
constitui um disturbio na sua energia e a
terapia homeopatica proporciona a restituicao
do equilibrio. O sistema de cura entra em acao
visando instituir reacao do interior do individuo
para o exterior?.

A dose homeopatica utilizada penetra
no individuo ocasionando resposta de
defesa, mobilizando a energia do organismo
e propiciando manifestacdo do sistema
imunoldgico para enfrentamento™.

O tratamento  homeopatico néao
apresenta contra indicagdes e 0 mesmo pode
ser empregado em qualquer tipo de pessoas?.

O cirurgido dentista homeopata aborda
seus pacientes com uma interpretacao
individualizada do processo de saude e de
doenca®?.

Em Odontologia a homeopatia foi
regulamentada como especialidade através
das Resolugbes pelo Conselho Federal de
Odontologia (CFO) - CFO 160/15 e 161/15.
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Nas resolucbes esta determinada a area
de atuacdo da homeopatia na odontologia.
Nelas esclarece-se que a finalidade almejada
envolve efetuar prevencédo, diagndstico,
prognostico e tratamento das doencas bucais
e suas estruturas anexas®.

A constatacdo de eventuais alteragbes
em boca podem advir de desequilibrio da
forga vital, necessitando para resolugdo de um
tratamento holistico®.

Discussao

Algumas doengas auto imunes e
outras envolvendo ansiedade e depressao
tiveram bom desfecho com o tratamento
homeopatico®.

A homeopatia pode ser aplicada em
odontologia em doengas periodontais,
abcessos periodontais e abcessos
endoddnticos, dentre outras indicagdes. Pode-
se empregar procedimentos homeopaticos em
algumas condutas odontologicas ou pode-se
utilizar homeopaticos concomitantemente aos
alopaticos?.

Existe emprego clinico da homeopatia
em odontologia, entretanto o quantitativo de
estudos voltados para a utilizacédo clinica da
homeopatia em odontologia € diminuto.

Conforme Giorgi (2014)8, a homeopatia
possui carater holistico ao abordar o transcurso
das manifestagdes de saude e de doenga.

No contexto geral a agdo do farmaco
homeopatico procede por intermédio da
sensibilizacdo da energia vital, ocorrendo
atuacdo subsequente do sistema imunolégico
para enfrentamento.

Aarnica constituiumadroga homeopatica
que detém papel de destaque e que pode ser
util em casos de sintomatologia dolorosa e de
edema pos-operatorios. Esse medicamento
possui aplicabilidade no tratamento de
contusbées, hematomas e em pacientes com
sintomatologia dolorosa reumatica, entre
outros usos’.

CONCLUSAO
Concluiu-se que o emprego do recurso da
homeopatia em odontologia possibilita auxilio

para fornecer aos pacientes em tratamento
odontolégico melhor qualidade de vida.

4 |

REFERENCIAS

1. Alfredo PP. Analise qualitativa dos
efeitos de sonofores com Arnica Monatana
sobre o processo inflamatério agudo do
musculo esquelético de ratos. Fisioter Pesq,
2008; 15(3):273-9.

2. Almeida AD, Werkman C, Canettieri
ACV. Uso de terapias alternativas no
consultério odontologico: uma revisdo de
literatura. X Encontro Latino Americano de
Iniciacdo Cientifica e VI Encontro Latino
Americano de Pés Graduacao — Universidade
do Vale do Paraiba. 2006. Disponivel em:
<http://www.inicepg.univap.br/cd/INIC_2006/
inic/inic/03/INIC0000948.pdf>. Acessado em
26 de outubro de 2020.

3. CONSELHO FEDERAL DE
ODONTOLOGIA. Reconhece a Acupuntura,
a Homeopatia e a Odontologia do Esporte
como especialidades odontologicas.
Resolucéo n. 160 de 02 de outubro de 2015.
Rio de Janeiro, 2015. Disponivel em:<http://
cfo.org.br/wp-content/uploads/2015/11/
Resolu%C3%A7%C3%A30-CFO-160-15-
novas-especialidades.pdf>. Acessado em 14
de junho de 2020.

4. CorréaAD, Siqueira-Batista R, Quintas
LEM. Similia Similibus Curentur: notacao
histérica da medicina homeopatica. Rev Assoc
Med Bras, 1997; 43(4):347-51.

5. Dulcetti Jr.
Odontologia. Organizagdo Andrei
LTDA, Sao Paulo, 1992, p. 13-23.

O. Homeopatia em
Editora

6. Futuro DO. Fundamentos da
Homeopatia. [Trabalho de Conclusao].
Especializagdo em Gestdo da Assisténcia
Farmacéutica - Centro de Ciéncias da Saude
- Departamento de Ciéncias Farmacéuticas
- Universidade Federal de Santa Catarina.
2021. Disponivel em: https://ares.unasus.gov.
br/acervo/html/ARES/647/1/Fundamentos__
da_filosofia_homeopatica.PDF Acessado em
06 de junho de 2021.

7. Farmacopeia Homeopatica Brasileira.
32. edicao, 2011.

[ RO, 2022, 6 (1) P 92-95

I REVISTA CIENCIAS E ODONTOLOGIA - 2021



ARTIGOS

CIENCIAS ¢ ODONTOLOGIA

8. Giorgi J. Porque homeopatia
especialidade odontolégica. J  Odonto,
ano XVII, n. 201, jul. 2014. Disponivel
em:<http://www.jornaldosite.com.br/materias/
artigos&cronicas/anteriores/jussara-giorgio/
jussara-giorgio201.htm>. Acessado em 27 de
maio de 2020.

9. Martins FEG. Avaliacao da eficacia do
tratamento homeopatico na depressao: uma
analise da literatura. [Trabalho de Concluséo].
Brasilia: Bacharelado em Farmacia -
Universidade de Brasilia, 2016.

10. Stofella T. Samuel Hahnemann e a
homeopatia. 2002.

REVISTA CIENCIAS E ODONTOLOGIA - 2021 I

| 95

RCO. 2022, 6 (1) P. 92-95 |



