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RESUMO tratamento endodéntico. Resultados:
Quando o tratamento endodéntico

Introducgao: A cirurgia  tradicional e o eventual retratamento gera
paraendodoéntica pode ser realizada um desfecho insatisfatéorio recomenda-
com procedimentos de apicectomia, se executar a cirurgia paraendodéntica.

apicectomia com obturacdo retrégrada,
apicectomia seguida de instrumentacao,
curetagem seguida de alisamento radicular,
drenagem, dentre outras técnicas. Um
dos tipos de cirurgia paraendodéntica

comumente empregados consiste
na técnica de obturagdo retrograda.
Nessa técnica efetua-se apicectomia

€ na sequéncia realiza-se a obturacao
retrograda. Objetivo: O objetivo do
presente trabalho foi por intermédio da
realizacdo de uma revisdo narrativa de
literatura evidenciar como a obturagao
retrograda pode e deve ser empregada
no transcorrer dos procedimentos
odontologicos. Método:  Realizou-se
revisao bibliografica com busca nas bases
de dados: PubMED, LILACS, Google
Académico e levantamento de estudos e
artigos que versavam acerca do emprego
da técnica de obturagdo retrégrada
para resolugcao das falhas oriundas do
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Sabe-se que a obturacéo retrégrada acha-
se indicada quando constatar-se desfecho
desfavoravel do tratamento e retratamento
endodoéntico. Existem inumeros materiais
disponiveis para serem empregados na
obturagaoretrograda, entre eles oagregado
trioxido mineral (MTA) tem sido bastante
utilizado, devido suas propriedades
inerentes. Conclusao: Concluiu-se que
com o emprego da obturacéo retrégrada
pode-se evitar agravantes indesejaveis
que podem culminar com a perda do
elemento dental.

Palavras-chave: Endodontia.
Retratamento. Obturacao Retrograda.

ABSTRACT
Introduction: Paraendodontic

surgery can be performed with procedures
of apicectomy, apicectomy with
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retrograde filling, apicectomy followed
by instrumentation, curettage followed
by root planing, drainage, among
other techniques. One of the types of
paraendodontic surgery commonly used
is the retrograde obturation technique.
In this technique, an apicectomy is
performed and then retrograde filling is
performed. Objective: The aim of this
study was to carry out a narrative review
of the literature to show how retrograde
filing can and should be used in the
course of dental procedures. Method: A
bibliographic review was carried out with
a search in the databases: PubMED,
LILACS, Google Scholar and survey of
studies and articles dealing with the use
of the retrograde obturation technique
to resolve flaws arising from endodontic

INTRODUCAO

A execucao e o desfecho insatisfatorio
do tratamento endodéntico pode ocasionar
processo inflamatério a nivel periapical. A
realizacdo de procedimentos envolvendo
a cirurgia paraendodontica muitas vezes é
requeridaZ.

As condutas e os termos cirurgia
paraendodéntica, cirurgia periapical, cirurgia
perirradicular, microcirurgia perirradicular e
cirurgia endodontica designam o mesmo tipo
de procedimento odontoldgico'?24,

Falhas, erros e acidentes podem ocorrer
no decorrer do tratamento endodéntico,
almejandoimpedirquetaisintempériesocorram
deve-se proceder a um estudo detalhado da
anatomia interna dos elementos dentais que
necessitam das intervencbes endodbnticas.
Influem na instalacao das falhas: a capacidade
do cirurgido dentista para execugdo do
tratamento endodontico; a anatomia dental e
os instrumentos empregados”.

No ato da execugdo da cirurgia
paraendodéntica pode-se optar pela escolha
de alguns materiais, tais como: cimento
de ionbmero de vidro, amalgama e resina
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treatment. Results: When traditional
endodontic treatment and eventual
retreatment generate an unsatisfactory
outcome, it is recommended to perform
paraendodontic surgery. It is known
that retrograde filling is indicated when
an unfavorable treatment outcome and
endodontic retreatment are found. There
are countless materials available to be
used in retrograde filling, among them the
mineral trioxide aggregate (MTA) has been
widely used, due to its inherent properties.
Conclusion: It was concluded that with
the use of retrograde filling, it is possible
to avoid undesirable aggravations that can
culminate in the loss of the dental element.

Keywords: Endodontics.
Retreatment. Retrograde Obturation.
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composta’.

No contexto geral, os materiais
retrobturadores devem possuir propriedades
de manuseio descomplicado; insolubilidade;
biocompatibilidade; adesibilidade e auséncia
de possiveis manifestagdes de toxicidade em
decorréncia do seu uso'%%,

A obturagdo retdégrada  consiste
numa técnica cirargica paraendodéntica
disponibilizada para uso?.

O objetivo do presente trabalho foi por
intermédio da realizacdo de uma reviséo
narrativa de literatura evidenciar como
a obturacdo retrégrada pode e deve ser
empregada no transcorrer dos procedimentos
odontologicos.

METODO

Realizou-se revisdao narrativa da
literatura com busca nas bases de dados:
PubMED, Literatura Latino-americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS),
Google Académico e levantamento de estudos
e artigos que versavam acerca do emprego
da técnica de obturacdo retrograda para
resolucdo das falhas oriundas do tratamento
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endoddntico. No Google Académico empregou-
se a expressdao de busca: endodontia and
tratamento endodbntico and retratamento
endoddntico and cirurgia paraendodéntica and
obturacao retrograda and falhas and erros e
obteve-se aproximadamente 59 resultados.
No PubMED empregou-se a expressao de
busca: paraendodontic surgery and endodontic
treatment e encontrou-se 06 resultados. No
LILACS utilizou-se a expressao: obturacao
retrograda and cirurgia paraendodéntica
e encontrou-se 14 resultados. Nas bases
bibliograficas consultadas utilizou-se de todo
o acervo disponivel acerca dessa tematica,
independentemente do idioma e da data de
publicacao dos trabalhos.

Incluiu-se  estudos que versavam
acerca da utilizacdo da obturacdo retrégrada
para resolugdo dos problemas endoddnticos
apresentados.

Excluiu-se artigos que nao possuiam
conteudo concernente com a tematica de
pesquisa ou que tratavam de outros assuntos.

Apontamentos de livros, trabalhos,
monografias, dissertacdes e teses também
foram considerados.

REVISAO DE LITERATURA

A cirurgia paraendodontica pode ser
realizada com procedimentos de apicectomia,
apicectomia com obturacdo retrégrada,
apicectomia seguida de instrumentacao,
curetagem seguida de alisamento radicular,
drenagem, dentre outras técnicas. Cada
técnica deve ser escolhida para uso de acordo
com as suas recomendacdes para utilizagao?.

O retratamento do canal radicular
procede quando o tratamento endoddntico
ndo lograr éxito. Existem situagbes,
entretanto, em que necessita-se empregar
a cirurgia paraendoddntica para resolugao.
Indica-se cirurgia paraendoddntica quando
ocorrer fraturas de instrumentos dentro do
conduto radicular; quando constatar-se
extravasamento de material empregado para
obturacao e perfuracbes apicais, entre outros
USOS7’11’16’6’15.

Um dos tipos de cirurgia paraendodéntica
comumente empregados consiste natécnicade
obturacdo retrograda. Efetua-se apicectomia
e ha sequéncia realiza-se a obturacao
retrograda. Apicalmente o dente é seccionado,
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em seguida efetua-se a preparacdo de uma
cavidade e promove-se a obturacdo desse
ambiente com material retrobturador* 314,

O material odontolégico a ser escolhido
para proceder a obturacdo retrograda deve
possuir biocompatibilidade, deve permitir
manuseio descomplicado e nao pode ser
afligido por contato da umidade e reabsorvivel.
Pode-se empregar na realizagdo da técnica da
obturacao retrograda o cimento de iondmero de
vidro, o amalgama, o agregado trioxido mineral
(MTA), guta-percha e o 6xido de zinco eugenol,
entre outros materiais disponibilizados'®2".

Sabe-se que a obturagdo retrégrada
acha-se indicada quando constatar-se
desfecho desfavoravel do tratamento e
retratamento endoddntico, concomitantemente
havendo lesdes cronicas a nivel periapical* 34,

Existem inumeros materiais disponiveis
para serem empregados na obturagao
retrograda, entre eles o MTA tem sido
bastante utilizado, devido suas propriedades
inerentes de selamento marginal favoravel,
biocompatibilidade; ac&o antimicrobiana e
osteoindutora™19-22,

A cirurgia paraendodbntica consiste
de procedimento cirurgico que pode ser
recomendado para utilizagdo em casos
clinicos em que houver a instalagao de lesdes
ou problemas a nivel periapical®323.

Convém frisar que inexiste um
material odontoldgico retrobturador que seja
considerado ideal. Nenhum dos materiais
disponibilizados possui todas as propriedades
desejaveis e necessarias para uso nhas
condutas de obturagao retrégradas8®.

Segundo Ribeiro & Borges, (2015)%, a
cirurgia paraendoddéntica configuraintervencao
odontolégica que tem a finalidade de resolver
0s casos em que existe falhas no tratamento
endodbntico e em que inexiste chance para
executar o retratamento endodéntico.

Sabe-se que quando o tratamento
endodéntico tradicional gera um desfecho
insatisfatério recomenda-se executar a cirurgia
paraendodéntica, visando resolucdo do
problema presente e a promocao de sensagao
de conforto aos individuos em tratamento?.

Atualmente averigua-se nos
procedimentos endoddnticos evidencia de
melhores recursos tecnoldgicos e cientificos
para emprego clinico, o que possibilita
a minimizagdo de eventuais falhas em

| REVISTA CIENCIAS E ODONTOLOGIA - 2021

[ RCO. 2022, 6 (1) P 66-70



ARTIGOS

CIENCIAS ¢ ODONTOLOGIA

decorréncia dos tratamentos endoddnticos
executados'’.

Convém ressaltar que a obediéncia
aos fundamentos basicos no transcorrer da
execugcdo dos procedimentos odontoldgicos
em Endodontia permite que se obtenha
um desfecho satisfatério. Em contrapartida
algumas situagbes encontradas no decorrer
dos atendimentos dentarios podem requerer a
resolugao cirurgica dos problemas presentes'®.

CONCLUSOES

Concluiu-se que com o0 emprego
da obturagdo retrograda pode-se evitar
agravantes indesejaveis que podem culminar
com a perda do elemento dental.

O solucionamento das situagdes clinicas
em que averiguar-se complicagdes em
ambito endoddbntico com o uso da obturacao
retrograda permite eliminar as sensagdes
de desconforto dos pacientes, possibilitando
melhor qualidade de vida aos mesmos.

O Unico recurso clinico odontolégico
disponivel para obter-se reversibilidade do
quadro e desfecho satisfatorio nas situagdes
clinicas em que a obturagao retrégrada esta
indicada pode ser o emprego dessa técnica.
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