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RESUMO um material odontolégico que possa
ser considerado ideal somente com

Introdugao: No contexto geral, pode-  propriedades satisfatérias, no entanto

se empregar o0 gesso em Odontologia
para moldagem, confeccdo de modelos
de estudo, confeccdo de modelos de
trabalho, para montar modelos vazados
no articulador e para elaborar troqueis e
modelos unitarios, entre outras aplicacoes.
O desfecho obtido com a restauracao
em boca depende de propriedades
satisfatérias do gesso odontolégico
utilizado na elaboracdo do modelo. Deve
haver a adog¢ao de determinados cuidados
para confecgdo desses modelos. Objetivo:
O objetivo do presente artigo foi por
intermédio da realizagdo de uma revisao
narrativa da literatura verificar como o
gesso odontolégico pode ser empregado
no transcorrer dos  procedimentos
odontolégicos na obtencdo de desfecho
clinico satisfatério. Resultados: Inexiste

comumente o gesso €& empregado nos
passos clinicos e em laboratério tendo
aceitabilidade. A pratica da Odontologia
Digital e das moldagens digitais vem sendo
empregadas clinicamente com a utilizacéo
de escaners intra e extraorais, procedendo a
execucao da obtencao das informagdes ou
detalhes a serem copiados diretamente em
boca ou por intermédio das digitalizagbes
em moldagens e em modelos de gesso. O
modelo de gesso que sera escaneado deve
possuir copia fiel do apresentado em boca.
Conclusao: Concluiu-se que o desfecho
obtido por intermédio da aplicacdo do
gesso odontolégico nos procedimentos
realizados depende do manuseio correto
desse material odontolégico, dessa maneira
possibilitando e tornando viavel o emprego
satisfatorio das propriedades intrinsecas ao

| RCO. 2022, 6 (2) P 42-46

I REVISTA CIENCIAS E ODONTOLOGIA - 2022



ARTIGOS

CIENCIAS e ODONTOLOGIA

material que sdo benéficas para uso clinico.

Palavras-chave: Sulfato de Calcio.
Reabilitagao. Materiais Dentarios. Prétese
Dentaria.

ABSTRACT

Introduction: In the general context,
plaster can be used in dentistry for molding,
making study models, making working
models, to assemble hollow models in the
articulator and to prepare dies and unit
models, among other applications. The
outcome obtained with the restoration in
the mouth depends on the satisfactory
properties of the dental plaster used in
the elaboration of the model. Certain
precautions must be taken when making
these models. Objective: The objective
of this article was, through a narrative
review of the literature, to verify how dental
plaster can be used in the course of dental
procedures in order to obtain a satisfactory
clinical outcome. Results: There is no

INTRODUCAO

Os gessos advém do mineral gipsita.
Sulfato de calcio hemiidratado é inserido em
agua e a mistura promove reacao de presa do
material, que é designada de cristalizagdo. O
periodo que a presa do gesso demora para
ocorrer depende do quantitativo de agua que
é adicionado, havendo maior volume de agua
ocorre demora maior para ocorrer a reagao
de presa. Por outro lado, havendo periodo
de espatulacdo do gesso maior procede
minimizagdo no tempo de presa, uma vez
que cristais presentes fraturam e estruturam
nucleos de cristalizagdo?*°.

De acordo com a norma n° 25 da ADA
em conformidade com a composi¢cao quimica
presente estdo disponibilizados cinco tipos
de gesso odontoldgico para uso, envolvendo
gesso tipo I, tipo I, tipo Ill, tipo IV e tipo V.
O tipo | possui emprego com finalidade de

dental material that can be considered ideal
only with satisfactory properties, however
plaster is commonly used in clinical and
laboratory steps with acceptability. The
practice of Digital Dentistry and digital
impressions has been clinically employed
with the use of intra and extraoral scanners,
proceeding to obtain information or details
to be copied directly into the mouth or
through digitalization in impressions and
plaster models. The plaster model to be
scanned must have a true copy of the one
presented in the mouth. Conclusion: It
was concluded that the outcome obtained
through the application of dental plaster in
the procedures performed depends on the
correct handling of this dental material,
thus enabling and making feasible the
satisfactory use of the intrinsic properties
of the material that are beneficial for clinical
use.

Keywords: Calcium Sulfate.
Rehabilitation. Dental Materials. Dental
Prosthesis.
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impresséao; o tipo Il possui uso para estudo
onde ndo requer-se a propriedade de
resisténcia; o tipo lll denominado de gesso
pedra sdo empregados para confeccdo dos
modelos de trabalho requerem propriedade
que envolve resisténcia satisfatoria; o tipo IV
constitui o gesso pedra melhorado que possui
com elevada resisténcia e reduzida expansao
e o tipo V, que é o gesso pedra melhorado
possui propriedades com elevada resisténcia
e elevada expansao’.

No contexto geral, pode-se empregar
0 gesso em Odontologia para moldagem,
confeccdo de modelos de estudo, confeccao
de modelos de trabalho, para montar modelos
vazados no articulador e para elaborar modelos
unitarios, entre outras aplicagdes?®.

Relacionado a relevancia clinica
intrinseca a esse material odontolégico, esta
evidenciado que existe papel de destaque
pertinente ao gesso, no que tange a pratica
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clinica odontologica, uma vez que seu
manuseio correto e emprego nas etapas dos
procedimentos odontolégicos, que envolvem
reabilitacdo oral com uso de restauracdes
protéticas é essencial para obtencao de
qualquer desfecho clinico.

Os gessos sao estruturados por
intermédio de mineral denominado de gipsita,
que configura férmula quimica de sulfato de
calcio diidratado ou CaS0O4 2H20. O sulfato
de calcio hemiidratado ou gesso é misturado
com agua e em seguida obtem-se sulfeto
de calcio diidratado também denominado
de gipsita original, havendo liberagdo de
calor. O tempo de presa é dependente de
dois fatores, englobando o periodo em que
procede a espatulagao e a proporgao agua/
p6. Empregando-se quantidade de agua
aumentada, concomitantemente o tempo de
presa torna-se maior, uma vez que os cristais
demoram um periodo maior para promover
entrelacamento. Havendo maior periodo
de espatulagido evidencia-se reducdo do
periodo de tempo de presa, ja que os cristais
estruturados quebram-se, propiciando novos
nucleos de cristalizagdo e concomitantemente
promovendo uma reagao acelerada'?°.

A odontologia digital trouxe consigo
tragos inovadores para a pratica odontoldgica,
diferindo do perfil praticado tradicionalmente,
mesmo assim o gesso odontoldgico, devido
sua importancia continuou a ser empregado
nos casos de moldagem digital'.

O objetivo do presente artigo foi por
intermédio da realizacdo de uma revisao
narrativa da literatura verificar como o
gesso odontolégico pode ser empregado no
transcorrer dos procedimentos odontolégicos
na obtencao de desfecho clinico satisfatoério.

REVISAO DE LITERATURA

O desfecho obtido com a restauracdo em
boca depende de propriedades satisfatérias do
gesso odontoldgico utilizado na elaboracao do
modelo. Deve haver a ado¢ao de determinados
cuidados para confecgdo desses modelos,
envolvendo selecionamento do tipo de gesso
adequado para cada caso em particular;
utilizacao de técnica de moldagem adequada
e realizada corretamente, possibilitando
impressao fiel das caracteristicas presentes
em bocab®.

4 |

Nas etapas laboratoriais o modelo
deve possuir caracteristicas que possibilitem
reproducdo fiel da boca dos pacientes,
inexistindo alteracoes dimensionais,
conjuntamente apresentando propriedades
satisfatorias de dureza, visando tornar viavel
o trabalho a ser executado para confeccao
protética’.

Inexiste um material odontoldgico
que possa ser considerado ideal somente
com propriedades satisfatérias, no entanto
comumente 0 gesso € empregado nos passos
clinicos e em laboratério tendo aceitabilidade™.

Na area de Prétese Dentéaria a boca dos
pacientes € moldada e em seguida depois de
obtida uma moldagem fiel em boca realiza-
se o vazamento de gesso nesses moldes
para confeccionar o modelo, que pode
ser denominado por modelo de estudo ou
modelo de trabalho, em conformidade com
sua finalidade de emprego e tipo de gesso
utilizado. O modelo de trabalho, que é usado
nas etapas laboratoriais de confecgdo das
préteses dentarias deve apresentar maior
resisténcia, concomitantemente possibilitando
reprodutibilidade fiel da boca dos pacientes®.

A pratica da Odontologia Digital e das
moldagens digitais vem sendo empregadas
clinicamente com a utilizagdo de escaners
intra e extraorais, procedendo a execucgao
da obtencado das informagdes ou detalhes a
serem copiados diretamente em boca ou por
intermédio das digitalizacbes em moldagens
e em modelos de gesso. O modelo de gesso
que sera escaneado deve possuir copia fiel do
apresentado em boca.

Pode-se constatar que o0 gesso
odontolégico deve continuar fazendo parte das
abordagens e procedimentos odontoldgicos,
constituindo um material dentario de uso
imprescindivel mesmo com as praticas
inovadoras esbogadas na atualidade que
englobam a Odontologia Digital?.

DISCUSSAO

Convém ressaltar que a correlacao
entre os modelos de gesso e o0s materiais
odontolégicos empregados em procedimentos
de moldagem que irdo determinar a qualidade
da superficie no modelo em gesso obtido
depende da acdo de determinantes como
detecgcdo e presenca de contaminantes e
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possibilidade de reagao quimica em gesso
proveniente de agdo de elementos inerentes
ao material odontolégico empregado na
obtencao da etapa de moldagem’.

Muitas vezes procede a obtencédo de um
modelo com reprodutibilidade infiel advindo
de limpeza e lavagem insuficientes dos
moldes obtidos em boca em etapa anterior
ao vazamento de gesso para confecgado dos
modelos. Sabe-se que nos moldes pode haver
instalacdo de contaminantes, envolvendo
sangue dos pacientes e saliva, entre outros
que podem afetar o desfecho com a elaboragao
dos modelos?.

A saliva e o sangue dos individuos
em tratamento possibilita o acometimento
por infeccdes cruzadas e requer que
sejam adotadas medidas para precaugéo
relacionadas com a biosseguranca®.

Adesinfecgao dos moldes e dos modelos
ocorre em seguida, uma vez efetuada a etapa
de limpeza. Nela almeja-se extirpar os micro-
organismos encontrados, visando impedir a
instalagcdo de patologias infectocontagiosas
em boca®"™.

O descarte do gesso odontolégico
usado deve ocorrer de maneira que néo haja
prejuizo ao meio ambiente. Segundo diretriz
do Conselho Nacional do Meio Ambiente, o
gesso pode ser reaproveitado depois de limpo
e desinfetado para outras funcionalidades,
como na agricultura®.

Convém frisar que os Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
preconizados pela Organizacdo das Nacgobes
Unidas objetivam dentre outras finalidades,
minimizar ou eliminar impactos ambientais
que prejudiquem a qualidade de vida
das pessoas. A conscientizacdo desses
parametros em ambito odontolégico permite
que sejam tomadas medidas para que os
residuos produzidos ndo possuam destinacao
imprépriad.

CONCLUSAO

Concluiu-se que o desfecho obtido por
intermédio da aplicagdo do gesso odontolégico
nos procedimentos realizados depende do
manuseio correto desse material odontoldgico,
dessa maneira possibilitando e tornando
viavel o emprego satisfatorio das propriedades
intrinsecas ao material que sao benéficas para
uso clinico.
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