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RESUMO

Introdugdo: As Proteses  Totais
(PTs) representam uma opgao reabilitadora
consolidada para pacientes edéntulos totais,
consistindo em etapas clinicas e laboratoriais
bem fundamentadas. Objetivo: O objetivo
deste relato é descrever uma nova abordagem
para a confecgao de PTs a partir da técnica de
duplicagao. Relato do caso: Apaciente de sexo
feminino, de 90 anos, compareceu a clinica de
graduacdo da Faculdade de Odontologia de
Bauru-Universidade Sao Paulo (FOB-USP)
com queixa principal de substituicdo das suas
PTs antigas por novas. Apds exame clinico,
constatou-se que ambas as PTs estavam
com adaptagcdo satisfatéria e agradaveis a
paciente tanto estética quanto funcionalmente.
Por isso, optou-se por simplificar a técnica
de confecgédo, duplicando as PTs antigas
utilizando-se silicone de condensacgao pesado.
As chapas de prova e os roletes de cera foram
confeccionados sobre os modelos de silicone
em laboratério. Em seguida, realizou-se os
ajustes do plano de cera superior obedecendo
parametros estéticos. O registro em relagao
de oclusao céntrica foi realizado com poliéter
apos obtencdo da dimensdo vertical de
oclusdo. Durante a etapa de prova estética
e funcional dos dentes artificiais, realizou-
se moldagem funcional com poliéter. As PTs
foram entao incluidas em muflas, prensadas e
polimerizadas para a instalagao seguindo todos
os procedimentos de ajustes e orientacdes a
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paciente. Conclusdo: Essa abordagem de
tratamento se mostrou satisfatéria em termos
estético e funcional, atendendo as expectativas
da paciente. E importante que os cirurgies-
dentistas conhegam as corretas indicagcdes
para que possam executa-la de acordo com as
condicdes ideais, tornando-se um tratamento
viavel por reduzir etapas clinicas necessarias
para a confecgao de PTs.

Palavras-Chave: Protese total; Materiais
para Moldagem Odontoldgica; Técnica de
Moldagem Odontolégica.

ABSTRACT

Introduction: Complete dentures (CDs)
represent a well-established rehabilitation
option for edentulous patients, consisting of
well-founded clinical and laboratory steps.
Objective: The aim of this report is to describe
a new approach for the fabrication of CDs
based on the duplication technique. Case
report: A 90-year-old female patient attended
the undergraduate clinic of the Bauru School of
dentistry, University of Sdo Paulo (FOB-USP)
with the main complaint of replacing her old
CDs with new ones. After clinical examination,
it was found that both CDs were in satisfactory
adaptation and were pleasing to the patient
both aesthetically and functionally. Therefore,
it was decided to simplify the fabrication
technique by duplicating the old CDs using
heavy-bodied silicone. The trial plates and wax
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rolls were fabricated on the silicone models in
the laboratory. Next, the adjustments of the
upper wax plane were performed following
aesthetic parameters. The record in centric
occlusion was made with polyether after
obtaining the occlusal vertical dimension.
During the aesthetic and functional trial stage
of the artificial teeth, functional molding with
polyether was performed. The CDs were then
included in flasks, pressed, and polymerized
for installation following all adjustment and
patient guidance procedures Conclusion: This

Contato: khnepp@yahoo.com.br

INTRODUGAO

O edentulismo total é definido como a
perda completa de dentes permanentes e é
muito comum em todo o mundo na populagéo
idosa de 65 a 74 anos*’. E relatado que ha um
aumento na suscetibilidade a carie dentaria e
a doenga periodontal com o envelhecimento®
e, se nao tratadas, levam a perda dentaria’®.
Além disso, outros fatores comuns sao
traumas, cancer oral, iatrogenias, fatores
socioecondmicos e culturais®.

A perda de um certo numero de dentes
afeta significativamente a vida dos individuos
em relacdo a fungdo mastigatéria, nutricao,
fala e estética'®. Ademais, a qualidade de vida
€ significativamente reduzida em individuos
edéntulos™. As alteragbes causadas pela
perda total dos dentes podem ser minimizadas
por meio da reabilitacao com proteses
dentarias, que é o tratamento mais econémico
e comum?7:14,

Idosos que usam a mesma proétese ha
anos podem ter dificuldade para se adaptar a
uma nova pecga que seja diferente da existente,
por isso areplicagdo da base das préteses tem
sido uma pratica clinica comumente utilizada
pelos profissionais’. Uma PT clinicamente
satisfatoria pode ser duplicada para multiplas
indicagbes, dentre elas pode preservar as
informagdes importante para o diagndstico,
como tamanho e disposicdo dos dentes,
relagbes oclusais, extensdo da protese e
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treatment approach proved to be satisfactory
in terms of aesthetics and function, meeting
the patient's expectations. It is important that
dentists are aware of the correct indications for
this technique so that they can perform it under
ideal conditions, making it a viable treatment
option by reducing the clinical steps required
for the fabrication of CDs.

Keywords: Complete Denture; Dental
Impression Materials; Dental Impression
Tecnique
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morfologia do rebordo residual™"'. Além disso,
pode ser utilizada como moldeira individual
para a obtencdo da moldagem funcional,
registrar a relagcdo maxilo mandibular e
transferir as informacgbes estéticas para os
técnicos do laboratério de protese dentaria
8,15,12,20_

A técnica de duplicacdo corrige as
regidoes insatisfatérias da base protética,
bordas e estética da protese, preservando
outras caracteristicas ideais'®. Tal abordagem
sintetiza ou mesmo evita alguns procedimentos
clinicos e laboratoriais e tem sido proposta
para gerar proteses clinicamente adequadas
ao mesmo tempo em que diminui o uso de
recursos, além de serem satisfatérias na
opinido dos pacientes ¢!,

Assim, este relato de caso tem como
objetivo descrever a confecgdo de proteses
totais a partir da duplicagdo de proéteses
antigas da paciente.

RELATO DO CASO

A paciente, M.J.S.M., sexo feminino, de
90 anos, compareceu a clinica de graduacao
da FOB-USP e tinha como queixa principal a
substituicdo das suas PTs antigas por proteses
novas.Apos arealizacdo daanamnese e deum
criterioso exame clinico, constatou-se ambas
as PTs estavam com adaptacao satisfatoria,
além de serem agradaveis a paciente tanto
estética quanto funcionalmente (Figura 1A-B).
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Figura 1: PTs antigas em condigdes satisfatorias- superior (A) e
inferior (B)

Por essas razbes, optou-se por
simplificar a técnica de confeccdo a partir
da duplicacdo das PTs antigas utilizando-se
silicone de condensagao pesada (Optosil®)
(Figura 2A-C).

Figura 2: Duplicagéo da PT superior com silicone de
condensacéo (Optosil®) (A). Obtencdo de modelo de silicone
da PT superior (B) e PT inferior (C).

As chapas de prova e os roletes de cera
foram confeccionados sobre os modelos de
silicone em laboratério. Em seguida, realizou-
se o0s ajustes do plano de cera superior
observando o suporte labial, altura incisal de
acordo com a idade da paciente, corredor
bucal, paralelismo com a linha bipupilar e
com o plano de Camper e linhas de referéncia
(Figura 3).

Figura 3: Ajuste do plano de cera superior.

Para a montagem do modelo de silicone
superior em articulador semi-ajustavel (ASA),
foram utilizados retentores para imbricamento
mecanico com o gesso e foi posicionado
sobre a mesa de Camper, obtendo correto
alinhamento do modelo (Figura 4 A-C). O
registro em relagdo de oclusao céntrica foi
realizado com poliéter (Impregum®) apos
obtencdo da dimensdo vertical de ocluséo,
seguindo para a montagem do modelo inferior
no ASA (Figura 4D).
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Durante a etapa de prova estética e
funcional dos dentes artificiais (Figura 5),
realizou-se moldagem funcional com poliéter
(Impregum®) (Figura 6A-B) e em seguida
foi feita a selecdo da cor da gengiva para
acrilizagao (Fig7).As PTs foram entédo incluidas
em muflas, prensadas e polimerizadas para a
instalacdo seguindo todos os procedimentos
de ajustes e orientacbes a paciente (Fig 8
A-C).

Figura 5: Prova estética e funcional dos dentes artificiais

Figura 4: Retentores para imbricamento mecéanico com o
gesso (A). Modelo posicionado sobre a mesa de Camper

(B). Montagem do modelo superior no ASA (C). Registro Figura 6: Moldagem funcional com poliéter nos arcos superior
intermaxilar e montagem do modelo inferior em ASA (D). (A) e inferior (B).
REVISTA CIENCIAS E ODONTOLOGIA - 2024 I | 223
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Figura 7: Selecédo da cor da gengiva artificial.

L 8
Figura 8: PTs novas - superior (A) e inferior (B). Sorriso da
paciente apds instalagdo das PTs (C).
4|

DISCUSSAO

A técnica de duplicacao é um método
de fabricacdo de novas PTs usando uma
protese existente como base para uma nova
peca protética’®. Essa abordagem permite que
os dentistas mantenham as caracteristicas
que estao satisfatoérias e, ao mesmo tempo,
modifiquem o ajuste da base, a extensdo da
borda, a estética, o posicionamento dos dentes,
a oclusado e a dimensao vertical da oclusao.
Além disso, essa técnica pode ser usada
para diagnosticar aspectos insatisfatérios
da protese e rebordo do paciente, tornando
essencial uma inspecéo visual completa'.

No presente caso clinico, a paciente
estava satisfeita com a adaptacao e estética
das suas proteses antigas, mas gostaria
de confeccionar uma nova devido ao tempo
de uso. Associado a esse fato, a paciente
ja apresentava idade avancada e por isso,
solicitou um tratamento que demandasse um
tempo clinico mais curto. Assim, foi planejado
a duplicacao das duas proteses, 0 que seria
mais simples clinica e tecnicamente.

Existem muitas vantagens supostas para
esta técnica, que incluem reducado do tempo
de tratamento, maior aceitagdo do paciente,
especialmente para os idosos que podem
nao se adaptar tdo bem a uma nova prétese,
melhor adequacao neuromuscular a novas
proteses, manutencao da posicao dentaria
e da dimensdo vertical®>. Entretanto, uma
copia exata de uma protese somente pode
ser indicada se o paciente estiver totalmente
satisfeito com a prétese e ndo houver erros de
tipo técnico que tenham impacto clinico®®.

Acostumar-se com um novo ajuste é
uma luta continua para os pacientes idosos3.
Dessa forma, a técnica de duplicagdo das
proteses pode ser eficiente para pacientes
satisfeitos com suas proteses antigas que
desejam manter as caracteristicas favoraveis
e melhorar eventuais imperfeicoes.

CONCLUSAO

Utilizando a técnica de replicagao
das proteses ja existentes, alcangcamos um
resultado que agradou tanto esteticamente
quanto funcionalmente a paciente, atendendo
plenamente as suas expectativas. Essa
técnica mostrou ser eficiente, rapida e simples
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possibilitando uma opcéo de tratamento viavel
por reduzir etapas clinicas necessarias para a
confeccao de PTs.
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