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RESUMO eficiente. Em ambito odontolégico, o MEF
pode ser empregado no intuito de obter-
se aprimoramento da pratica clinica. Nele

utiliza-se do recurso de uma ferramenta

Introdugdo: No método dos
elementos finitos (MEF) ocorre a divisao de

um determinado dominio em subdominios,
designados de elementos finitos. Procede
no MEF o emprego de um recurso
matematico que possibilita a discretizagao
de um meio continuo. Na Odontologia pode-
se utilizar esse método para a averiguagao
das estruturas biomecanicas e seu
comportamento mecanico, evidenciando
como procede a resisténcia a fratura dos
materiais odontolégicos. Objetivo: O
objetivo do presente artigo foi averiguar
acerca da aplicabilidade do método dos
elementos finitos nos procedimentos
clinicos odontoldgicos. Método:
Realizou-se revisao bibliografica acerca
da utilizacdo do método dos elementos
finitos em odontologia com levantamento
de estudos e artigos sobre a tematica
nas bases de dados: PubMED, LILACS,
Google Académico. Resultados: A
aplicabilidade odontolégica do MEF buscou
aperfeicoamento  dos  procedimentos
clinicos odontologicos e primou por obter
recursos clinicos de maneira segura e

computacional para promover avaliacbes
tensionais e estruturais dos materiais
odontolégicos. Em suma, na Odontologia
o MEF visa incrementar os procedimentos
clinicos, buscando obter desfecho
satisfatorio a nivel de reabilitagcdo oral.
Conclusao: Concluiu-se que o recurso de
utilizacdo do método dos elementos finitos
em Odontologia possibilita aprimoramento
do desfecho final obtido nos tratamentos
clinicos odontolégicos.

Palavras-chave: Reabilitagéo.
Odontologia. Ortodontia. Protese Dentaria.

ABSTRACT

Introduction: In the finite element
method (FEM) a domain is divided into
subdomains, called finite elements. The
FEM uses a mathematical resource that
allows the discretization of a continuous
medium. In Dentistry, this method can
be used to investigate biomechanical
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structures and their mechanical behavior,
showing how the fracture resistance of
dental materials proceeds. Objective: The
aim of this article was to investigate the
applicability of the finite element method
in dental clinical procedures. Methods:
A literature review was carried out on the
use of the finite element method in dentistry
with a survey of studies and articles on
the subject in the following databases:
PubMED, LILACS, Google Scholar. The
dental applicability of the FEM sought to
improve clinical dental procedures and
excelled in obtaining clinical resources in a
safe and efficient manner. In the dental field,

INTRODUGAO

O método dos elementos finitos
(MEF) engloba um recurso que parte de um
todo que é dividido em varios constituintes,
estes que detém as mesmas peculiaridades
apresentadas pelo todo e sdo expressos em
equacoes matematicas diferenciais para obter
o desfecho almejado. Pode-se solucionar
determinados calculos com o emprego do
MEF, que sao extremamente complicados
para serem solucionados analiticamente®.

No MEF ocorre a divisdo de um
determinado dominio em subdominios,
designados de elementos finitos. Procede no
MEF o emprego de um recurso matematico
que possibilita a discretizagcdo de um meio
continuo e que concomitantemente permite a
manutencao das caracteristicas apresentadas
inicialmente?®®.

Algumas areas utilizam o MEF
como ferramenta, incluindo a Medicina e a
Odontologia. O emprego odontoldégico do MEF
buscou aperfeicoamento dos procedimentos
clinicos odontolégicos e primou por obter
recursos clinicos aprimorados*1°.

Na Odontologia pode-se utilizar
esse meétodo para a averiguagdo de como
procede a resisténcia a fratura dos materiais
odontoldgicos.

the FEM can be used in order to improve
clinical practice. It uses the resource of a
computational tool to promote tensional and
structural evaluations of dental materials.
In short, in Dentistry, the FEM aims to
increase clinical procedures, seeking to
obtain a satisfactory outcome in terms of
oral rehabilitation. Conclusion: It was
concluded that the use of the finite element
method in Dentistry enables improvement of
the final outcome obtained in clinical dental
treatments.
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O objetivo do presente artigo foi
averiguar acerca da aplicabilidade do método
dos elementos finitos nos procedimentos
clinicos odontoldgicos.

MATERIAL E METODOS

Realizou-se revisdo narrativa de
literatura acerca da utilizacdo do método
dos elementos finitos em odontologia com
levantamento de estudos e artigos sobre
a tematica nas bases de dados: PubMED,
Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), Google
Académico. No Google Académico empregou-
seaexpressaodebusca:métododoselementos
finitos and odontologia and elementos finitos
and ortodontia and implantodontia and protese
dentaria e encontrou-se aproximadamente
180 resultados. No LILACS utilizou-se a
expressao: método dos elementos finitos and
odontologia and elementos finitos e obteve-
se 17 resultados. No PubMED empregou-
se a expressao: dentistry and finite element
method and finite elements and orthodontics
and dental prosthesis and implant dentistry e
encontrou-se 31 resultados.

Incluiu-se artigos publicados nos
idiomas inglés e portugués disponibilizados
em periodicos internacionais e nacionais que
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versavam acerca do emprego do método dos
elementos finitos em odontologia.

Excluiu-se artigos que n&o continham
conteudo concernente com o pesquisado ou
que tratavam de outros temas.

Apontamentos de livros, trabalhos,
monografias, dissertacdes e teses sobre essa
mesma tematica também foram considerados.

REVISAO DE LITERATURA

O MEF consiste de uma analise
matematica ou método matematico onde
averigua-se a discretizacdo ou subdivisdo
de um meio continuo em outros elementos
menores, ocorrendo  persisténcia  das
propriedades presentes inicialmente.
Empregam-se equacdes diferenciais e
modelos matematicos. Utiliza-se o computador
como recurso para o solucionamento de
equacdes matematicas, que sdo baseadas
nas propriedades da estrutura em verificagao,
possibilitando situar os locais em que
tensdes ocorrem. As equacgdes matematicas
delineiam propriedades fisicas da estrutura
em verificagdo, visando determinar a
localidade dos pontos com tensdes presentes
no modelo?'3,

No contexto geral, o MEF possibilita
analisar tensbes e visa identificar qual
o deslocamento ocorrido e as provaveis
deformacgdes®’.

Em ambito odontolégico, o MEF
pode ser empregado no intuito de obter-se
beneficios ou de acrescentar recursos a nivel
clinico. Nele pode-se promover avaliagdes
tensionais e estruturais dos materiais
odontolégicos. Em suma, na Odontologia
o MEF visa incrementar os procedimentos
clinicos, buscando obter desfecho satisfatorio
e prognostico correto®”.

Na Odontologia o uso do MEF ocorre
em especialidades, como: Ortodontia, Prétese
Dentaria e Implantodontia, entre outras. Na
Ortodontia seu emprego possui aplicabilidade,
podendo ocorrer para averiguar a performance
das tensdes e dos deslocamentos’- 111214,

O conhecimento e a conscientizacao
acerca dos fundamentos do MEF pelos
ortodontistas no transcorrer da sua pratica
clinica possibilita interpretacao aprimorada
acerca do desfecho obtido quando da suas
condutas™.

8 |

Na area da Proétese Dentaria pode-
se optar por utilizar o MEF para evidenciar
tensbes oclusais ocasionadas no rebordo
alveolar. Na area de Protese Dentaria,
o MEF atua na analise biomecanica das
proteses dentarias. A utilizagdo do MEF na
area da Implantodontia nos procedimentos
operatorios pode representar a obtencao de
um pos-operatério satisfatério, minimizando
possiveis adversidades'.

Pode-se prever eventuais erros que
ocorreriam e evita-los com a execugao dessa
técnica e o esboco prévio realizado acerca
da situacdo. A aplicabilidade do MEF na
Odontologia com interpretacéo diferenciada
do desfecho obtido busca alcancar
procedimentos  operatérios satisfatorios,
concomitantemente visando obter pratica
clinica dotada de maior eficiéncia*.

DISCUSSAO

Convém ressaltar que para a pratica
correta da metodologia do MEF e que para
obter-se desfechos satisfatérios e corretos,
deve-se primar por ocorrer consultas e
atuacdo concomitante multidisciplinar entre
profissionais pertencentes as areas de
Odontologia e de Engenharia*®. As técnicas
empregadas que englobam equagdes
diferenciais e modelos matematicos ndo séo
provenientes das oriundas da interpretacao
e do contexto odontolégico. Tais recursos
almejam proceder a analises biomecanicas
que nao poderiam ser aferidas utilizando-se
de métodos convencionais®.

O recurso da utilizacdo do MEF na
Odontologia permite delinear a concentragéo
de tensdo e deformacéao existente*.

Convém frisar que o MEF ¢é
extremamente util em Odontologia, uma vez
que possibilita evidenciar as cargas incidentes
em proteses dentarias e em implantes
dentarios, além disso o MEF possibilita a
verificagdo da resisténcia dos materiais
odontolégicos presentes nesses implantes e
préteses dentarias*®.

O recurso da utilizacgdo do MEF
possibilita a minimizacdo dos erros clinicos
em ambito odontolégico, ao passo que fornece
informacdes preliminares valiosas para que
seja possivel tecer-se um bom planejamento
clinico odontolégico.
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CONCLUSAO

Concluiu-se que o0 recurso de
utilizacdo do método dos elementos finitos
em Odontologia possibilita aprimoramento do
desfecho final obtido nos tratamentos clinicos
odontolégicos.
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