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Resumo

Introducao: Diante da crescente busca das mulheres por métodos contraceptivos e uma tendéncia pelo planejamento familiar no Brasil, vé-se
a necessidade de aperfeicoar as tecnologias anticoncepcionais. Por isso, esse trabalho busca expandir e ressaltar a relevancia dos adesivos
transdérmicos na veiculagcdo de medicamentos anticoncepcionais, tendo como principal objetivo incentivar pesquisadores a voltarem-se para o
tema, bem como, fomentar a produgdo desses medicamentos na indUstria. Para isso, foi realizada uma revisao bibliografica de carater
qualitativa, para permitir a formulagdo do pensamento critico e entender os processos que envolvem esse processo. Foram utilizadas fontes de
pesquisa de repositérios fisicos e digitais gratuitos, escolhidos por ordem de relevancia e atualizagdo com o assunto. Como resultados, tém-se
um compilado de informagdes das ultimas publicacdes sobre o tema.

Palavras-Chave: 1. anticoncepcionais; 2.transdérmicos; 3.adesivo anticoncepcional.

Abstract

Introduction: Faced with the growing search of women for contraceptive methods and a trend towards family planning in Brazil, there is a need
to improve contraceptive technologies. Therefore, this work seeks to expand and emphasize the relevance of transdermal patches in the
delivery of contraceptive drugs, with the main objective of encouraging researchers to turn to the subject, as well as promoting the production of
these drugs in the industry. For this, a qualitative-quantitative bibliographic review was carried out, to allow the formulation of critical thinking and
to understand the processes that involve this process. Search sources from free physical and digital repositories were used, chosen in order of
relevance and update with the subject. As a result, there is a compilation of information from the latest publications on the subject.

Keywords: 1. contraceptives; 2.transdermals; 3.patch; 4.contraceptive patch.

Contato: alessandra.rabelo@souicesp.com.br; lais.mota@souicesp.com.br; guilherme.pinheiro@icesp.edu.br

Introducao

A pele é um 6rgdo que tem uma importancia
destacada se comparada a outros Orgaos
humanos. O referido 6rgdo é o maior do corpo
humano e recebe, em média, um terco da
circulagdo sanguinea humana, com a sua
extensdo média de 2m2 em um adulto. Por isso, 0s
adesivos transdérmicos, que veiculam
medicamentos por meio cutaneo, sdo uma opc¢ao
gue vem ganhando espaco no tratamento de
inUmeras doencas, especialmente as crénicas que
exigem o0 uso continuo de medicagdo
(BERNARDO; SANTOS; SILVA, 2019).

E vélido destacar que, desde o principio da
humanidade, ja eram utilizadas plantas medicinais
com cunho curativo diretamente na pele, sendo
por meio de bandagem, aplicacdo, enfaixamento,
entre outros métodos. Ao longo do tempo, as
diversas civilizagdes utilizavam substéncias por
meio da pele, como os egipcios, que mantinham
muitos cuidados com a beleza. ldentificam-se
estudos mais efetivos sobre o assunto a partir de
1900, a exemplo do uso da nitroglicerina como
pomada para o tratamento de angina e a
ministragdo de nicotina via cutinea para
tratamento dos adictos em cigarros (PASTORE et
al., 2015).

Os adesivos transdérmicos sdo também
conhecidos pelo termo em inglés patch, que
significa “remendo” ou “emplastro”, e remete-se
aos dispositivos colocados sobre a pele e que

permitem a entrada do medicamento na corrente
sanguinea sem a necessidade da introducéo por
meios invasivos, como agulhas, ou ingestdo, por
meio de uma acdo sistémica (SAWAMURA;
FRANCO, 2004).

O estudo de Wurster e Kramer (1961, apud
PASTORE et al, 2015,) mediu os indices de
absorcdo sistémica de ésteres de salicilato
aplicados por meio de uma célula de difusédo
primitiva e este pode ser considerado o primeiro
“patch”, o precursor dos produtos comercializados
atualmente. Apés esse estudo, os adesivos foram
vistos como uma maneira de manter constantes 0s
niveis de medicamento na corrente sanguinea
apos a aplicacéo topica.

Os adesivos sao fabricados em material
polimérico, flexivel, porém disposto na forma firme
e impermeavel, para proteger o conteldo que
abrigam. Podem conter ativos suficientes para
horas ou dias e liberam tais ativos de maneira
controlada na via cuténea. A preparagdo contém
insumos ativos, além de ser acrescida de
excipientes, a exemplo dos estabilizantes,
solubilizantes ou outras substéncias. Tais produtos
servem para aumentar ou diminuir a taxa de
absorcdo transdérmica, permitindo que o produto
entre na corrente sanguinea com mais facilidade,
além de auxiliar na quantidade e horario que a
medicacdo entrarA em contato com o corpo
(SAWAMURA; FRANCO, 2004).

Os medicamentos transdérmicos sdo ativos
manipulados em um veiculo de permeacao
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transdérmica. Esse veiculo, por sua vez, é
aplicado na pele, que, por sua porosidade, permite
gue a substancia entre em contato com a corrente
sanguinea. A manipulacdo desses ativos permite o
alcance sistémico variado, possibilitando que o
composto esteja no corpo humano por horas ou
dias, a variar da permeabilidade cutdnea e do
alcance sistémico do farmaco (FURLANI; SILVA;
NETZ, 2012).

De acordo Dias (2013), a pele exerce a
funcdo de barreira protetora do corpo humano e,
por essa razdo, a administracdo de farmacos pelo
meio cutdneo necessita de muitos estudos e
avangos tecnologicos para driblar dificuldades,
como a administracéo de substancias que tenham
um peso molecular baixo, por exemplo.

Sendo assim, no processo de manipulacéo
desses farmacos, deve-se destacar que, além da
pele e suas caracteristicas, a absorcdo das
substancias depende das suas propriedades
fisico-quimicas e do seu comportamento individual
guando colocados no sistema farmacéutico
(SILVA, 2010).

Dessa forma,

cada farmaco deve ser considerado
individualmente e exige um processo
de avaliagdo preciso na etapa de
pré-formulagdo e estudos precisos
sobre a penetracdo cuténea (SILVA,
2010, p. 128).

O desenvolvimento de sistemas que
permitam a passagem de uma
quantidade suficiente de farmaco
através da pele para a corrente
sanguinea em um tempo habil € um
desafio para os farmacéuticos. Nesse
sentido, novos métodos de distribuicdo
de farmacos em escala nanométrica
tém sido extensivamente pesquisados.
A producdo de tais formulacBes
envolve ndo apenas o sistema de
liberagdo, mas também uma forma de
administracdo adequada que permita
a liberacdo do principio ativo do
sistema em que esta inserido (SILVA,
2010, p. 124).

Por sua vez, os contraceptivos comecaram
a ser utilizados em grande escala nos anos 90 e,
atualmente, no Brasil, estima-se que 79% das
mulheres utilizam algum método contraceptivo.
Isso revela uma realidade brasileira e mostra que
a industria farmacéutica deve acompanhar as
demandas sociais, proporcionando sempre a
gualidade de vida aos usuarios (ONU, 2016).

Em 2001, a Agéncia Federal do
Departamento de Saude e Servicos Humanos dos
Estados Unidos aprovou o primeiro adesivo
contraceptivo  transdérmico, = composto  de

etinilestradiol e norelgestromina. Em 2002, o
adesivo comecgou a ser comercializado no Brasil
com o nome “EVRA”". Ao estudar os produtos
disponiveis no mercado, Moreira e Gerson (2021)
lembra que, atualmente, outras empresas ja
disponibilizam os adesivos com composicdes
distintas, mas ainda assim, a principal formula
continua sendo a do medicamento americano.

A principal vantagem dos contraceptivos
administrados via cutédnea € a invariabilidade na
absorcdo dos hormdnios durante o processo de
absorcdo, mantendo os indices na corrente
sanguinea, o que ndo ocorre quando administrado
via oral, j& que a simples varia¢cdo no horario da
ingestdo do medicamento altera a sua quantidade
no corpo (LIAN; HO, 2016)

Dessa maneira, este trabalho busca revisar
a bibliografia disponivel sobre o tema e identificar
0s avancos tecnolégicos que permitem o uso dos
sistemas subcutaneos no mercado contraceptivo e
quais as vantagens, como 0s sistemas de micro
agulhas, desse tipo de produto para suas
consumidoras.

Metodologia

O trabalho realizado foi uma revisdo
bibliografica e teve como objetivo destacar os
pontos importantes da literatura sobre o tema. A
pesquisa usou de uma abordagem qualitativa. Foi
realizada uma busca pelos principais repositérios
fisicos e digitais como Scielo (Scientific Eletronic
Library Online), Google Académico, PUBMED,
entre outros, com as  palavras-chave:
“transdérmico”, “patch”, “adesivos”,
“medicamentos”, entre outras.

A leitura realizou-se de forma interpretativa,
buscando sempre destacar os principais pontos:
0s beneficios e maleficos do wuso dos
anticoncepcionais transdérmicos e as suas
vantagens para o mercado farmacéutico. Apds a
leitura, foram discutidos os pontos relevantes de
registro e o texto cientifico foi redigido de maneira
a favorecer a compreenséo do leitor, fomentando o
pensamento critico.

Referencial teérico
PATCH

Os sistemas terapéuticos transdérmicos
(PATCHSs) séao sistemas que permitem a liberacéo
de medicamentos pela via cutdnea que
conseguem manter uma liberac@o prolongada do
farmaco, mantendo as concentracBes plasméaticas
constantes por um determinado periodo, que
podem ser horas, dias ou semanas (DIAS, 2013).
Para chegar no modelo atual de patches houve
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um aperfeicoamento  que
desenvolvimento da humanidade.

O trabalho de Graziottin (2006) mostra o
uso de remédios tépicos em forma de
enfaixamento, enfaixados, esfregados ou
aplicados na pele, desde os primeiros registros
escritos da humanidade, nas civiliza¢es egipcias.
O Papiro Ebers, um documento médico de 110
paginas de 1552 a.C., continha 800 prescricdes e
aproximadamente 700 medicamentos que eram
utilizados também de forma dérmica (DINIZ et al.,
2022). Ja entre 129 e 199 d.C., o médico grego
Galeno, conhecido como o Pai da Farmécia, tinha
em seus livros emplastos com medicamentos
fitoterapicos que, no geral, eram aplicados sobre a
pele, para tratar dores ou patologias locais. Tais
emplastos foram os precursores dos adesivos
transdérmicos de hoje, segundo Cabral e Pita
(2015). Graziottin (2006) revela que o fim do
século 19 foi o mais promissor para o
desenvolvimento dos emplastros, chamados de
emplastra. Esses eram utilizados para produzir
efeitos  sistémicos, como a reducdo de
movimentos peristalticos, por exemplo.

Al Hanbali (2019) e Ramadon (2021)
evidenciaram em seus estudos sobre os patches,
gue no século 20 houve grandes avancos no
desenvolvimento do assunto. Houve a percep¢ao
de que a pele era permedvel a substancias
lipossolaveis, mas, ndo a agua. Essa descoberta
se deu por conta de diversos casos de
envenenamento de criangas por nitrobenzeno ou
anilina, devido as roupas e sapatos tingidos. Como
resultado desse desenvolvimento, em 1950 foi
lancado o primeiro produto transdérmico em forma
de pomada para tratamento de angina pectories,
chamado Nitrol® (pomada de nitroglicerina a 2%),
que, por exigir uma frequéncia de aplicacdo muito
intensa e se tratar de um composto extremamente
gorduroso, deixou de ser utilizado, mas deu inicio
a inlmeros estudos e novas tecnologias.

acompanhou o

Foi a partir de 1991 que os produtos
transdérmicos comercializados foram dominados
por contraceptivos contendo horménios, como
estradiol, testosterona, etinilestradiol,
norelgestromina e levonorgestrel (RAMADON,
2021). Ao longo do dia, essas substancias séo
liberadas na corrente  sanguinea, sendo
formulados para terem duragdo semanal, sendo
substituidos a cada semana e, ap6és utilizacao de
3 adesivos, totalizando 21 dias, faz-se um
intervalo de 1 semana sem o adesivo. Destaca-se
gue a paciente tem a opcdo de suspender essa
pausa de acordo com sua preferéncia, ja que a
interrupcdo permitira a ocorréncia de sangramento
de escape (POLI, 2009).

Para manipular um medicamento por meio
de adesivo é necessario analisar as propriedades
fisico-quimicas das referidas substancias, como a

hidrofobicidade: que é a propriedade exibida pelos
sélidos de repelir agua, e o estado de ionizagéo:
fenbmeno que ocorre quando a substancia tem
contato com a agua, reagindo e formando ions.
Tais fatores, assim como o ponto de fusao,
solubilidade aquosa, tamanho molecular e peso
molecular, influenciam a penetracdo das matérias
manipuladas na pele, ja que determinam a
solubilidade e difusividade do farmaco através da
camada do estrato cérneo na pele (LIAN; HO,
2001)

Além disso, Prausnitz (2016) destaca que
h&d inimeras formas de encapsular matérias
ativas, sendo que esses métodos se modificam de
acordo com o material, sua aplicacéo e o propdsito
para o qual est4 sendo manipulado.

Figura 1: Patch transdérmico

)

«

Fonte: BRANDT; OLIVEIRA, 2018.

PELE

A pele é a primeira linha de protecdo do
corpo contra distlrbios externos, agressdes
fisicas, quimicas e mecanicas, além de proteger
contra a radiacdo ultravioleta (UV) solar,
compreendendo uma area de aproximadamente
2m?, em que 15% é de massa corporal de uma
pessoa adulta (RAMADON, 2021).

Toda extensdo é composta por
glandulas sudoriparas e foliculos
pilosos, que formam vias de impulso
através da epiderme  intacta,
representando 0,1% de toda a pele
(YU et al., 2021, p. 112, TRADUCAO
NOSSA)

Por isso, permite a passagem de
substancias para o interior do organismo, por meio
da corrente sanguinea. (YU et al., 2021).

A epiderme, primeira camada da pele, é
dividida em 5 partes responsaveis pela
regeneracao da pele, em que a primeira parte é o
estrato cérneo, a camada superior da epiderme,
composta por células epidérmicas achatadas e
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queratinizadas e, por isso, torna as células
estanques. Tais células, impermeaveis a agua,
com uma membrana flexivel forte, impedem a
transferéncia quimica, tornando esta via de
administracdo insuficiente  para  aplicacédo
terapéutica (BERNARDO; SANTOS; SILVA, 2019).
Além disso, Bernardo, Santos e Silva (2019)
explana que ha o estrato ldcido, uma camada de
pele clara e fina, encontrada apenas nos dedos. O
estrato granuloso consiste em células mais
espessas em comparacdo com as apresentadas
anteriormente. Por fim, o estrato espinhoso,
localizado sob o estrato granuloso, com 10
camadas de queratindcitos.

Figura 2: Camadas da Epiderme

Fonte: MAGALHAES, 2016.

Riviere (2005) salienta que todas essas
camadas constituem a protecdo da pele e, por
essa razdo, o tecido cdrneo tem caracteristicas
bem definidas: baixa permeabilidade e alta
resisténcia ao movimento de moléculas estranhas.
E importante destacar que além da funcdo de
protecdo, a pele também recebe os estimulos
externos, realiza fungdes metabdlicas e de defesa
imunitaria. Em especial, a fungdo metabdlica tem
importéncia impar para a relacdo de medicagfes
transdérmicas, pois transporta determinadas
substancias.

Segundo Soares et al. (2015), a
permeabilidade da pele sofre influéncia de fatores
diversos como idade, etnia, local anatdmico, sexo
e até mesmo o pais de nascimento da pessoa,
costumes e alimentacao.

Ramadon (2021) explica que para absorver
farmacos a partir da pele pelo estrato cérneo ha
duas vias distintas: transepidérmica e
transappendageal. Pela via transepidérmica a
grande area de superficie do estrato corneo
permite que a droga do adesivo transdérmico se
espalhe na superficie da pele e permeie as células
(transcelular) ou os inter espacos entre as células
(intercelular). J4 a via transapendageal é definida
como entrega de farmaco através de foliculos
pilosos ou glandulas sudoriparas na pele.

Em relacdo aos medicamentos de uso
tépico, pode-se dividi-los de acordo com a sua
profundidade de acdo na pele. Os medicamentos
epidérmicos tém a penetracdo cutdnea reduzida
ou nula, j& os medicamentos endodérmicos tém a
capacidade de penetrar a epiderme sem atingir o
fluxo sanguineo. Os medicamentos diadérmicos
tem a penetracdo mais profunda, atingindo o fluxo
sanguineo e, por fim, os transdérmicos atingem a
derme e permitem uma absor¢do sistémica
significativa (SOUSA, 2016).

TECNOLOGIAS

Em suma, a utilizagdo de transdérmicos
tenta driblar os percalgos do trato intestinal e os
desconfortos do uso de tépicos como alergias e
coceiras. Entretanto, o estrato cdrneo impede a
permeabilidade dos medicamentos e, por isso,
surge a necessidade de novas tecnologias, para
que o mercado farmacéutico explane melhor os
produtos e a veiculagio de medicamento
(FURLANI; SILVA; NETZ, 2012).

Diante disso, ha varios tipos de patches,
como os citados no trabalho académico de Al
Hanbali (2019), produzidos com materiais
diferentes com o objetivo de garantir um
aproveitamento  eficiente e absorcdo dos
medicamentos. O autor explica que os patches
podem ser fabricados por (1) membrana de
controle de taxa: o agente ativo se difunde por
uma membrana inerte a uma taxa finita e
controlada pela espessura da membrana inerte;
(2) acetato de etileno vinil (EVA): frequentemente
usado para preparar membranas de controle de
taxa para adesivos transdérmicos, tendo a
permeabilidade alterada ajustando a porcentagem
de acetato de vinila; (3) borracha de silicone:
utilizado por dispositivos controlados por taxa,
concedendo alta permeabilidade do medicamento;
(4) poliuretano: constituidos formados pela
condensacéo de poliés e uretano, e destacam-se
por serem produzidos por elementos
biodegradaveis.

Com o intuito de desviar a impermeabilidade
sdo utilizados intensificadores de penetragédo, que
sdo compostos quimicos que enfraquecem de
maneira eficiente e reversivel as propriedades da
barreira de protecdo do estrato corneo. Essa
condicdo se d& de maneira saudavel e reversivel,
e cerca de 360 compostos quimicos tem essa
capacidade de aumentar a penetracdo das
substancias (YU et al., 2021).

Os &cidos graxos, segundo Souza (2016, p.
56) sédo intensificadores de penetragdo quimica.
Por sua vez, o extrato cérneo, composto por
lipideos, possuem caracteristicas hidrofébicas,
que quando entram em contato com os acidos
graxos, entram em interacdo e modicam o dominio
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lipidico do estrato cérneo interrompendo o
empacotamento da bicamada lipidica.

Por sua vez, Soares (2016) explica que as
formulacbes que envolvem nanoparticulas
também s&o utilizadas como recurso para maior
permeabilidade na veiculagdo dos farmacos, e
constituem-se por sistemas coloidais que possuem
um tamanho extremamente pequeno: entre 10 e
1000nm. Eles sdo compostos de polimeros
naturais ou sintéticos, acucares, lipidios ou
moléculas inorganicas. Tais polimeros formam
estruturas que contém 0s farmacos,
independentemente de estarem dissolvidos ou
nao.

Todos 0s citados acima séo
nanocarregadores que tem como principais
beneficios no transporte de drogas, seus atributos
multifuncionais e é possivel manipular os grupos
funcionais presentes nos nanocarreadores para 0s
resultados desejados. Na tecnologia de
nanoparticulas, a faixa de particulas é de 1 a
500nm para o tratamento de doencas (YU et al.,
2021). Joshi et al. (2017) relata que as
nanoparticulas superam a questdo altamente
significativa da baixa biodisponibilidade dos
medicamentos, 0 que mostra o grande potencial
da nanotecnologia no mercado e que ainda ha
poucos produtos patenteados no mercado com a
tecnologia. Pode-se exemplificar o mecanismo de
nanoparticulas com os sistemas Etossomas,
nanoparticulas lipidicas solidas; e veiculos
lipidicos nanoestruturados (NLCs) (SOUSA, 2016).

N&o obstante, o estudo de Mdanda et al.
(2021) mostra que a associagdo de microagulhas
aos medicamentos transdérmicos também s&o
uma opcdo para aumentar a permeabilidade das
substancias. As microagulhas séo projetadas para
penetrar na epiderme e transportar uma droga
diretamente para a vasculatura subepidérmica. As
micro agulhas tém didmetro externo inferior a
300um e comprimento que varia de 50um a
900um. Ainda com a pequena dimensédo, as
microagulhas abrem pequenos orificios na pele,
mais  especificamente nas camadas que
compreendem o estrato corneo e a epiderme
viavel da pele.

A entrega de matérias pela via de
migroagulhas é um avan¢o imenso na tecnologia
da insercdo. Mdanda et al. (2021, p. 2) mostra que
supera o0s desafios da adesdo, ja que,
inicialmente, hé resisténcia por parte dos usuarios.
Entretanto, os beneficios da aplicacdo superam os
as inconveniéncias do método.

De acordo com Gelfuso (2014), ensaios
clinicos em pequena escala destacaram o0s
atributos atraentes dos dispositivos baseados em
micro agulhas, como pouco desconforto,
invasividade minima, inflamacéo leve, se houver, e

regeneracdo completa da pele em um curto
espago de tempo.

PACTHS ANTICONCEPCIONAIS

O desenvolvimento da sociedade e o
crescimento pelo controle familiar aumenta a
busca por métodos contraceptivos. Cada vez mais
as mulheres detém o controle da concepcéo, o
que exige da industria farmacéutica a necessidade
de aumentar as tecnologias disponiveis no
mercado, bem como diminuir os efeitos colaterais
causados pelos métodos contraceptivos
hormonais (POLI, 2009). A comparacdo entre os
métodos utilizados e os patchs anticoncepcionais
sdo constantes. Em suma, Brant, Oliveira e Burci
(2018) destaca que:

A maior vantagem do adesivo é similar
a do anticoncepcional injetavel: o nao
efeito de primeira passagem pelo
figado. As contraindicagdes,
beneficios e eficacia sdo as mesmas
dos anticoncepcionais orais (p. 59).

Ao comparar 0 uso dos anticoncepcionais
orais com os medicamentos da mesma natureza
ministrados pela via cutdnea, constatou-se que a
incidéncia do desconforto mamario leve e
moderado foi maior com o patch do que com o
anticoncepcional oral, mas houve uma
descontinuacdo dos sintomas, que durou apenas
nos dois primeiros ciclos, tornando os indices
similares. Ambos o0s medicamentos causaram
aumento médio no nivel de colesterol das
pacientes que integraram o estudo. A incidéncia
de sangramento vaginal inesperado, conhecido
como sangramento de escape, comum no uso dos
contraceptivos hormonais, em geral como um
sintoma da descontinuacdo do método, foi idéntica
em ambos os tipos de contracepcao. Todas as
informac¢des apuradas mostram que o0 uso dos
adesivos transdérmicos sdo compativeis aos
produzidos com hormdnios ministrados de
maneira oral (NELSON, 2021).

Dias (2013) destaca que uma das principais
vantagens é que, para os pacientes, ha melhora
substancial do bem-estar ao utilizar medicamentos
transdérmicos. A necessidade de ingestdo de
varios medicamentos, com doses multiplas ao
longo do dia, costuma causar um desconforto
gastrico indesejado, driblado pelo método citado,
em que ha melhora da efetividade do tratamento,
além de evitar os encal¢os da absor¢éo intestinal,
ja que, possivelmente, ha inativacdo do
medicamento ministrado pelas enzimas digestivas
e hepéaticas. Na administracdo por via oral,
também existe a possibilidade de interacdo
indesejada do farmaco com alimentos e bebidas e
este € outro ponto negativo. O principal atrativo,
entretanto, € 0 ndo esquecimento, inconveniente
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gue atrapalha o sucesso no uso do recurso
terapéutico, especialmente quando se fala nos
anticoncepcionais que exigem o uso diario para
sua eficacia.

Em relagcdo a composicdo hormonal dos
métodos contraceptivos disponiveis no mercado,
ha compatibilidade na quantidade hormdnios
utilizados na composi¢cdo. Dessa forma, &
importante destacar que a escolha do método nao
vai determinar grandes alteracbes nos efeitos
colaterais, como discutido no texto.

Tabela 1: Quantidade média de hormdnios nos
métodos hormonais

Pilulas ~0,02 mg (estradiol)
~0,075 mg (gestodermo)
Dispositivo 52 mg (levonorgestrel)

intrauterino

Patch transdérmico | ~6 mg (norelgestromina)

~0,6 mg (etinilestradiol)

Injecdo ~0,15 mg (levonorgestel)

~0,03 mg (etinilestradiol)

Em consonancia, o estudo realizado por
Say e Mansour (2009), que estudou a escolha
contraceptiva por jovens menores de 25 anos, no
Reino Unido, mostrou que o uso dos adesivos
contraceptivos ndo € comum devido a
desinformacdo. Cerca de 56% das mulheres
pesquisadas afirmaram que nao conheciam
profundamente o método e tinham davidas como,
“o adesivo vai cair?”; “o adesivo sai com agua,
piscina ou chuveiro?”; coisas que impediriam a
adesao ao método.

No Brasil, o estudo de Say e Mansour
(2009) se refletiu no trabalho de Olsen et al.
(2018) que mostrou que, no Municipio de Séo
Paulo, o adesivo s6 é conhecido por 29,4% das
entrevistadas. Isso reflete a falta de conhecimento
do método, que pode e deve ser explorado pela
indastria farmacéutica, sendo uma opcao valida e
funcional para o publico-alvo.

Conclusao:

Este trabalho foi realizado com a intuito de
avaliar o uso e as tecnologias relacionadas ao uso
de anticoncepcionais por patches como uma
resposta ao mercado farmacéutico e uma
possibilidade de crescimento na industria,
possibilitado pela crescente busca por métodos
com baixos impactos e menos efeitos colaterais.

Os anticoncepcionais transdérmicos ainda
sdo pouco utilizados no Brasil. O conhecimento
das mulheres sobre o assunto ainda é infimo,
conforme explanado pelas producdes nacionais
sobre 0 assunto, e tal fato distancia a producgéo

cientifica e industrial sobre o assunto.

Tém-se, apesar disso, um imenso potencial
nesse tipo de medicamento, dada a extensdo e
propriedades da pele humana. Por isso, esse
trabalho compila principais trechos da producéo
cientifica sobre o assunto, instigando aos
académicos e, principalmente, a inddstria
farmacéutica a possibilidade de investir nos
contraceptivos transdérmicos.
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