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Resumo

Introducdo: Este artigo aborda o tema do nivel de conhecimento de responsaveis e professores sobre traumatismos dentarios em
criangas, uma questéo fundamental para a pronta e eficaz abordagem de situagdes de urgéncia odontolégica. Objetivo: Demonstrar a
relevancia da conscientizagcdo e conhecimento sobre traumatismos dentarios em criangas, destacando a necessidade de aprimorar a
educacéo e a informagéo dirigida a pais e educadores. Materiais e Métodos: Foram realizadas buscas nas bases de dados Pubmed,
Scielo, Mesh Database e Science Direct. Este estudo se baseia em uma revisdo bibliografica, que analisam o conhecimento de
responsaveis e professores em relagdo aos traumatismos dentarios em criangas. Dos artigos encontrados, foram selecionados 21
trabalhos que correspondiam aos critérios de inclusdo por nés estabelecidos, sendo estes a data de publicagdo entre 2013 e 2023 e nos
idiomas inglés e portugués, Os critérios de exclusédo determinados foram artigos pagos, publicados fora do limite de data especificado.
Revisdo de Literatura: Os resultados desta revisdo de literatura indicam que existe uma lacuna significativa no conhecimento de
responsaveis e professores sobre a abordagem de traumatismos dentarios em criangas, o que pode levar a atrasos no atendimento e
impactar negativamente o tratamento. Consideragdes finais: Portanto, € imperativo promover a conscientizacéo e fornecer informagées
adequadas aos pais e educadores, capacitando-os para agir eficazmente em situagdes de traumatismos dentarios em criancas. Este
artigo destaca a importancia de estratégias educacionais e de conscientizagdo para a prevengdo e manejo adequado dessas situagdes
criticas.

Palavras-Chave: Traumatismos Dentarios em Criangas; Responsaveis por Criangas; Professores; Conhecimento; Prevencao;

Tratamento.

Abstract

Introduction: This article addresses the issue of the level of knowledge of guardians and teachers about dental trauma in children, a
fundamental issue for the prompt and effective approach to dental emergency situations. Objective: demonstrate the relevance of
awareness and knowledge about dental trauma in children, highlighting the need to improve education and information aimed at parents
and educators. Materials and Methods: Searches were carried out in the Pubmed, Scielo, Mesh Database and Science Direct databases.
This study is based on a literature review, which analyzes the knowledge of guardians and teachers in relation to dental trauma in children.
Of the articles found, 40 works were selected that corresponded to the inclusion criteria established by us, these being the publication
date between 2013 and 2023 and in English and Portuguese. The exclusion criteria determined were paid articles, published outside the
date limit specified. Literatura Review: The results of this literature review indicate that there is a significant gap in the knowledge of
guardians and teachers regarding the management of dental trauma in children, which can lead to delays in care and negatively impact
treatment. Final Considerations: Therefore, it is imperative to promote awareness and provide adequate information to parents and
educators, enabling them to act effectively in situations of dental trauma in children. This article highlights the importance of educational
and awareness strategies for the prevention and adequate management of these critical situations.
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Introducao problema de saude publica que tem a capacidade

. L . . de causar sequelas de longo prazo, abrangendo
O traumatismo dentario em criancas € um



aspectos estéticos, funcionais e psicoldgicos
(Cavalcanti et al., 2020). Nesse contexto, torna-se
imperativo que os responsaveis pelas criancas e o0s
professores estejam devidamente informados
sobre 0s riscos associados a esses traumatismos
dentarios e saibam como agir diante de uma
situag&o de emergéncia (Lindner et al., 2019).

A falta de conhecimento por parte dos
responsaveis e professores acerca dos
traumatismos dentarios em criancas pode culminar
em atrasos no tratamento, comprometendo a satde
bucal das criancas (Pereira et al., 2018). Ademais,
uma acdo equivocada desses responsaveis ou
professores, diante de um evento traumatico, pode
agravar 0 quadro clinico, resultando em
consequéncias graves (Araujo et al., 2019).

Nesse contexto, é enfatizado a importancia
de investigar o nivel de conhecimento dos
profissionais da salde bucal e educadores em
relagdo aos traumatismos dentérios em criangas,
visando identificar possiveis lacunas de informacao
e promover estratégias educacionais eficazes. A
prevencdo e o tratamento adequado dessas lesbes
ndo dependem apenas do conhecimento tedrico,
mas também da capacitacdo pratica e da adocao
de protocolos especificos de atendimento (Santos
et al. 2020 e Ferreira et al. 2021).

O desenvolvimento deste projeto reside na
necessidade de combater um problema de saude
publica que afeta diretamente a qualidade de vida
das criancas. O traumatismo dentério em criangas
ndo apenas gera sequelas fisicas e estéticas, mas
também impacta a saulde psicologica, podendo
resultar em traumas emocionais de longo prazo.
Portanto, a falta de conhecimento dos responsaveis
e professores sobre como prevenir, diagnosticar e
agir em caso de traumatismos dentarios é uma
lacuna critica (Araujo, Bezerra, Almeida, & Porto,
2019)

O conhecimento insuficiente sobre este
tema pode levar a atrasos no tratamento e agravar
as lesbes, aumentando a complexidade e os custos
do atendimento. Além disso, a conscientizacao
inadequada sobre medidas preventivas pode
resultar em um aumento na incidéncia de
traumatismos dentarios em criangas. Dessa forma,
€ crucial abordar essa questdo para melhorar a
gualidade de vida das criancas, promovendo uma
saude bucal adequada e minimizando os impactos
dos traumatismos dentarios (Pereira et al., 2021)

O objetivo geral deste trabalho é avaliar o
nivel de conhecimento de responsaveis e
professores sobre traumatismo dentario em
criancas e, ao identificar areas carentes de
informacéo, identificar possiveis oportunidades de
intervencdo para aprimorar as estratégias de
prevencdo e tratamento das lesdes traumaticas
dentarias em criancas (Silva et al. 2019)

Dentro desse contexto, o0s objetivos
especificos sao: identificar a prevaléncia de
traumatismos dentarios em criancas na populacéo
estudada; avaliar o nivel de conhecimento de
responsaveis e professores sobre a etiologia,
prevencdo, diagnostico e tratamento de
traumatismos dentarios em criangas; verificar a
existéncia de diferencas no conhecimento sobre
traumatismos dentarios entre responsaveis e
professores; identificar as fontes de informacao
utilizadas por responsaveis e professores sobre
traumatismos dentarios em criancas; propor
sugestbes para melhorar o conhecimento e a
conscientizacdo de responsaveis e professores
sobre traumatismos dentarios em criancas. Este
projeto visa, portanto, abordar de maneira
abrangente o problema dos traumatismos dentarios
em crianc¢as, contribuindo para a redugéo de suas
incidéncias e para a melhoria do tratamento e da
prevencéo, promovendo, assim, a salde bucal e 0
bem-estar. (Pereira et al. 2018)

Materiais e Métodos

Realizamos pesquisas em renomadas bases
de dados, incluindo Pubmed, Scielo, Mesh
Database e Science Direct, e conduzimos uma
andlise abrangente do objeto de estudo. Durante
essa investigacdo, utilizamos palavras-chave
especificas, como Dental Trauma in Children;
Guardians of Children; Teachers; Knowledge;
Prevention;Treatment; Dental Trauma in Children;
Caregivers; Teachers; Knowledge; Prevention;
Treatment.

Apbs uma cuidadosa triagem,
selecionamos 21 artigos que atendiam aos critérios
de incluséo estabelecidos por nés. Estes critérios
incluiram a restricdo da data de publicagdo no
periodo entre 2013 e 2023, além da exigéncia de
gue os artigos estivessem disponiveis em inglés ou
portugués.

No decorrer deste trabalho, incluimos
revisdes sisteméticas considerando sua relevancia
e contribuicdo para 0 nosso estudo. Artigos pagos
e agueles publicados fora dos limites de datas
especificados foram excluidos, a fim de manter a
integridade e foco da pesquisa.

Classificacdo de traumatismos dentarios em
criancas

A classificagdo de traumatismos dentarios
em criangas é um tema de grande relevancia e
interesse na literatura odontoldgica, visto que
influencia diretamente o planejamento do
tratamento e o prognéstico dos casos. Este capitulo
de revisdo de literatura visa explorar e aprofundar o
entendimento dessa tematica crucial para a pratica
odontoldgica, destacando as contribuicbes de



estudos relevantes no campo (Andreasen et al.
2020).

Ressalta-se a importancia da classificacédo
de traumatismos em dentes permanentes e
deciduos. O trabalho evidencia que a distingédo
entre esses tipos de denticdo é fundamental para a
abordagem terapéutica adequada, uma vez que as
caracteristicas dos dentes deciduos e permanentes
podem variar significativamente em relacdo a
morfologia, desenvolvimento e resposta ao
tratamento. Portanto, compreender a classificacédo
especifica para cada tipo de dente é essencial para
garantir o sucesso clinico (Andreasen et al. 2020).

Além disso, é enfatizado que a localizacéo
da fratura dentaria é um fator determinante na
classificagdo de traumatismos dentarios em
criangas. A posicdo da fratura nos dentes pode
influenciar diretamente na escolha do método de
tratamento, uma vez que a terapia restauradora,
ortodbntica ou cirdrgica pode ser necessaria
dependendo da extenséo e da localizag&o da leséo.
Essa abordagem baseada na localizacéo da fratura
€ vital para garantir resultados oOtimos e a
preservacdo da estrutura dentaria e dos tecidos
adjacentes (Ellis, 2013).

Destaca-se a importancia de ampliar a
abordagem da classificacdo de traumatismos
dentarios em criancas para além dos proprios
dentes. Eles salientam que a avalia¢cdo deve incluir
ndo apenas o dano aos dentes, mas também aos
tecidos periapicais e a ocorréncia de avulsdo
dentaria. Essa perspectiva mais abrangente
permite um diagnoéstico mais completo, o que é
essencial para determinar o tratamento apropriado
e avaliar o prognéstico a longo prazo (Filippi et al.
2006).

Os traumatismos dentarios em criangas
podem ser classificados de diversas maneiras,
levando em consideracdo diferentes aspectos das
lesBes. Dentre as classificagBes mais utilizadas,
destacam-se aquelas propostas por autores
renomados na area. Vale ressaltar que a escolha
da classificacdo pode variar de acordo com a
abordagem preferida pelos profissionais de
odontologia. As classificacfes de Ellis (2013) e
Andreasen (2020) s&o duas das mais reconhecidas
e amplamente utilizadas. O Quadro 1 apresenta a
classificagdo segundo cada uma delas.

Quadro 1 — Classificagcdes mais reconhecidas e
amplamente utilizadas

Classificacdo de | Classificagdo de Andreasen
Ellis

Fraturas Concussao: Leséao
coronarias sem | reversivel, sem mobilidade ou
envolvimento da | deslocamento do dente, mas
polpa (Ellis I): | com resposta dolorosa a

Envolve apenas a | percusséo.
coroa do dente, sem

exposicdo da polpa.

Pode incluir fraturas

de esmalte e

dentina.

Fraturas Subluxagédo: Uma lesdo aos
Coronarias com | tecidos de suporte, com
Exposicao da | mobilidade anormal, mas sem
Polpa (Ellis 1l): | deslocamento do dente.

Além da fratura

coronaria, ha

exposicdo da polpa

dentéria.

Fraturas Luxacéo extrusiva:

Radiculares (Ellis | Deslocamento do dente para
Ill): Envolve a coroa | fora do alvéolo em uma
e a raiz do dente, | direcdo incisal/ axial

podendo ser
subdividida em
fraturas horizontais
ou obliquas.

Luxacéo Lateral:
Deslocamento do dente no
sentido lateral, sem avulsao.
O dente ainda esta em
contato com 0 0SS0.

Luxacéo Intrusiva:
Deslocamento do dente para
dentro do alvéolo.

Avulsdo: Dente totalmente
removido do alvéolo.

Fratura Alveolar: Fratura do
0SSO que suporta o dente,
frequentemente associada a
luxagbes.

Em sintese, a classificagdo de
traumatismos dentarios em criancas € uma
ferramenta inestimavel na odontologia, com um
impacto significativo no tratamento, prognéstico e

prevencao de casos de trauma dentario.

Compreender a classificacdo especifica
para diferentes tipos de dentes, considerar a
localizagdo da leséo e avaliar os danos aos tecidos
adjacentes sdo aspectos cruciais que 0s
profissionais da odontologia devem levar em
consideragdo para proporcionar um atendimento
eficaz e garantir a saude bucal de seus pacientes,
especialmente as criangas (Araljo, Bezerra,
Almeida, & Porto, 2019)

Etiologia dos traumatismos dentarios em
criancas

A etiologia dos traumatismos dentarios em
criangcas € um campo de estudo fundamental para
compreender as causas subjacentes desse
problema e, assim, desenvolver estratégias



eficazes de prevencao e tratamento. Neste capitulo
de revisédo de literatura, exploraremos as principais
fontes de trauma dentario em criancas, bem como
os fatores de risco associados a esse cenario, com
base em pesquisas recentes (Glendor et al. 2013).

Conforme destacado, as quedas continuam
a ser a causa primaria de traumatismos dentarios
em criancas. Quedas acidentais durante atividades
cotidianas, como brincadeiras no playground ou
escorregdes e tropecdes, frequentemente resultam
em lesBes nos dentes. Essa informacdo é de
grande importancia, uma vez que ressalta a
necessidade de medidas de seguranca e
supervisdo adequadas para prevenir traumas
decorrentes de quedas (Glendor et al. 2013).

Além disso, colisbes com objetos e
acidentes em atividades esportivas também sédo
fontes significativas de traumatismos dentérios em
criangas, como observado no estudo. O uso de
equipamentos de protecdo adequados, como
protetores bucais, pode desempenhar um papel
importante na reducdo da incidéncia desses tipos
de lesbes (Glendor et al. 2013).

O comportamento infantil é outro fator que
deve ser considerado na etiologia dos
traumatismos dentarios. A falta de supervisédo
adequada durante brincadeiras pode aumentar o
risco de acidentes, realcando a importancia da
conscientizacdo dos pais e cuidadores sobre a
seguranca das criancas durante suas atividades
recreativas (Blignaut et al. 2021).

Os estudos chamam a atengcédo para a
relacdo entre a etiologia dos traumatismos
dentarios em criangas e outros fatores, como a
presenca de mas oclusbes e habitos
parafuncionais. As mas oclusdes podem tornar 0s
dentes mais vulneraveis a traumas, enquanto
hébitos parafuncionais, como bruxismo e morder
objetos rigidos, podem causar dano aos dentes.
Isso destaca a importancia da avaliacdo da ocluséo
e do acompanhamento dos habitos das criancas
como parte da prevencdo de traumatismos
dentarios (Barbosa et al. 2018).

Em sintese, a etiologia dos traumatismos
dentarios em criancas é multifacetada e envolve
uma variedade de fatores, incluindo quedas,
colisbes, acidentes esportivos, comportamento
infantil, presenca de mas oclusbes e habitos
parafuncionais. Compreender essas causas e
fatores de risco é essencial para a implementagéo
de estratégias de prevencdo eficazes e para o
desenvolvimento de abordagens de tratamento que
considerem a complexidade desse problema
(Barbosa et al. 2018).

O proximo topico deste trabalho de revisao
se concentrard nas estratégias de prevencao e
manejo dos traumatismos dentarios em criangas
com base nessa compreensdo da etiologia

(Barbosa et al. 2018).

Tratamentos dos traumatismos dentarios em
criancas

O tratamento dos traumatismos dentarios
em criangas é uma area crucial da odontologia
pediatrica, que exige intervencdo rapida e eficaz
para garantir resultados bem-sucedidos. Neste
capitulo de revisdo de literatura, examinaremos as
praticas recomendadas no tratamento de
traumatismos dentarios em criancas, com énfase
na importédncia da prontiddo e da avaliacdo
adequada (AAPD, 2023).

Conforme destacado pela American
Academy of Pediatric Dentistry (AAPD), a rapidez
com que uma crianga recebe tratamento apds um
traumatismo dentario desempenha um papel
central no resultado do tratamento. O atendimento
imediato é crucial para minimizar danos adicionais,
aliviar o desconforto da crianga e preservar a
estrutura dentdria e os tecidos circundantes.
Portanto, a conscientizagdo dos pais e
responsaveis, bem como dos profissionais da
saude bucal, é fundamental para garantir que as
criangas recebam tratamento o mais rapidamente
possivel ap6s um traumatismo dentario (AAPD,
2023).

Além disso, a AAPD recomenda a
avaliacdo da necessidade de radiografias para
determinar a extenséo dos danos causados aos
dentes e as estruturas adjacentes. As radiografias
desempenham um  papel importante na
identificacao de fraturas néo visiveis a olho nu e na
determinacéo da extenséo das les6es, orientando
assim a abordagem terapéutica. E essencial que os
profissionais da saude bucal utiizem essa
ferramenta diagnéstica de forma adequada para
garantir um tratamento preciso (AAPD, 2023).

A decisdo sobre o tratamento a ser
adotado, como observado por Tang et al. (2021),
dependera da gravidade da lesdo e do estagio de
desenvolvimento dental em que a crianca se
encontra. Em casos menos graves, intervencdes
minimamente invasivas, como a restauracdo de
dentes quebrados ou a reimplantacdo de dentes
avulsionados, podem ser suficientes. Em
contrapartida, casos mais complexos podem exigir
procedimentos  cirdrgicos, ortodonticos ou
endoddnticos para restaurar a funcao e a estética
dentaria (Tang et al., 2021).

Em resumo, a conscientizacdo e a agao
rapida sdo fundamentais para garantir um
tratamento adequado e um resultado positivo para
0s traumatismos dentarios em criancas. A prontidado
na busca de atendimento e a avaliacdo adequada
da extensao dos danos, muitas vezes com o auxilio
de radiografias, desempenham um papel crucial na



deciséo do tratamento apropriado (AAPD, 2023).

Nivel de Conhecimento de responsaveis e
professores sobre traumatismos dentarios em
criangas

O nivel de conhecimento dos responsaveis
e professores sobre traumatismos dentarios em
criangcas desempenha um papel fundamental na
resposta apropriada diante de uma emergéncia
odontologica. Neste capitulo, examinaremos o
estado atual do conhecimento e da conscientizacao
entre esses grupos, bem como os impactos dessa
conscientizacdo na prontiddo e no progndstico do
tratamento de traumatismos dentarios em criancas.

Como evidenciado por um estudo, o
conhecimento dos responsaveis pelas criancas
sobre traumatismos dentarios é frequentemente
insuficiente. A falta de informacdo pode levar a
atrasos no atendimento e, como resultado, afetar
negativamente o prognostico do tratamento. E
imperativo que os pais e cuidadores estejam bem
informados sobre como agir em caso de
traumatismos dentarios, uma vez que a rapidez na
resposta € crucial para a recuperacdo bem-
sucedida dos dentes afetados (Araujo et al., 2013).

Além disso, um estudo publicado em 2021
no International Journal of Paediatric Dentistry
revelou que a maioria dos professores ndo recebeu
treinamento formal sobre traumatismos dentarios e
possui conhecimento limitado sobre a conduta a ser
tomada diante de um incidente dessa natureza.
Dado que as criancas passam boa parte do seu
tempo na escola, os professores desempenham um
papel importante na identificagdo precoce de
traumatismos dentérios e na busca de assisténcia
odontologica adequada. A falta de conhecimento
entre os professores pode resultar em atrasos no
atendimento e agravar o problema (Tang et al.,
2021). Diante dessas constatacdes, torna-se
evidente a necessidade de promover campanhas
de conscientizacdo para a populacdo em geral. Tais
campanhas devem incluir informagfes sobre a
prevencdo de traumatismos dentarios, o
reconhecimento de lesbes e a a¢do imediata em
casos de emergéncia. Além disso, € essencial
capacitar os professores e responsaveis,
proporcionando-lhes treinamento e recursos para
gue possam agir eficazmente em situagBes de
traumatismos dentérios em criangas (Tang et al.,
2021).

A conscientizacdo e o conhecimento
adequado sédo alicerces cruciais para a abordagem
eficaz de traumatismos dentarios em criangas. A
disseminacdo de informacdes e o treinamento de
professores e responsaveis sdo estratégias-chave
para melhorar a prontiddo e, por consequéncia, o
prognéstico do tratamento em casos de
emergéncias odontologicas envolvendo criangas. O

préximo capitulo deste trabalho abordara
estratégias  especificas para promover a
conscientizacdo e o treinamento desses grupos,
com base nessas conclusdes (Tang et al., 2021).

Estratégias para melhorar o conhecimento
sobre traumatismos dentarios em criangas e
prevencao

A promocdo do conhecimento sobre
traumatismos dentarios em criancas e as
estratégias de prevencdo desempenham um papel
crucial na garantia da saude bucal e no bem-estar
desses pacientes (Sufia et al., 2018).

Um estudo publicado destaca a
importédncia da promocdo de campanhas de
conscientizacdo em escolas e comunidades como
um meio eficaz de melhorar o conhecimento sobre
a prevencdo de traumatismos dentarios em
criangas. A educacdo e conscientizagdo publica
desempenham um papel vital na disseminacédo de
informagbes sobre os riscos, causas e medidas
preventivas relacionadas aos traumatismos
dentarios. Essas campanhas podem envolver a
distribuicdo de materiais informativos, workshops
educacionais, palestras e atividades interativas
para criangas e pais. Ao aumentar o conhecimento
da comunidade, essas estratégias podem contribuir
significativamente para a prevencdo de
traumatismos dentarios (Sufia et al., 2018).

Além disso, 0 uso de protetores bucais em
atividades esportivas é uma estratégia eficaz para
a prevencgdo de lesdes dentarias em criancas e
adolescentes, como ressaltado pela American
Academy of Pediatric Dentistry. Os protetores
bucais séo dispositivos de protecdo que absorvem
0 impacto e distribuem a forca durante eventos
esportivos, reduzindo a probabilidade de
traumatismos dentérios. Incentivar o uso de
protetores bucais em esportes de contato e
atividades de alto risco é uma medida pratica e
eficaz para prevenir lesdes dentarias em criancas
(Glendor et al. 2013).

Em resumo, a conscientizagdo e a
prevencdo desempenham papéis centrais na
promogdo da salde bucal e na prevencdo de
traumatismos dentérios em criangas. Campanhas
educacionais em escolas e comunidades tém o
potencial de melhorar o conhecimento sobre o
tema, enquanto a promogdo do uso de protetores
bucais em atividades esportivas é uma medida
concreta de prevencdo. A combinacdo dessas
estratégias pode contribuir significativamente para
a reducéo da incidéncia de traumatismos dentéarios
em criangas e, assim, para a melhoria do seu bem-
estar bucal. O proximo capitulo deste trabalho se
concentrara em examinar a implementacao pratica
dessas estratégias e as politicas de saude que
podem apoiar a conscientizacdo e a prevencéo de



traumatismos dentarios em criancas (Pereira et al.
2018).

Discusséo

A revisdo de literatura destacou a
importancia do conhecimento sobre traumatismos
dentarios em criancas e estratégias de prevencgdo
como pilares fundamentais para garantir a sadde
bucal e 0 bem-estar desses pacientes. Os estudos
revisados apontaram lacunas significativas no
conhecimento dos responsaveis pelas criancas,
bem como dos professores, em relacdo a essas
guestdes criticas. Essa falta de conhecimento pode
resultar em atrasos no atendimento,
comprometendo o prognéstico do tratamento (Silva
et al. 2019).

Uma pesquisa publicada na Revista
Brasileira de Odontologia em 2013 destaca a
importdncia do nivel de conhecimento dos
responséveis sobre traumatismos dentdrios em
criangas. O estudo apontou que, frequentemente,
0S pais possuem um conhecimento insuficiente
sobre como agir diante de um traumatismo
dentario. A falta de informacdes pode levar a
atrasos no atendimento e prejudicar o tratamento
(Aratjo et al., 2013). Os resultados indicaram que,
frequentemente, os pais ndo estdo suficientemente
informados sobre como lidar com essas situagdes,
0 que pode resultar em atrasos no atendimento e
impactar negativamente o tratamento (Araujo et al.,
2013).

Em 2018, um estudo publicado na BMC
Oral Health ressaltou a eficacia da promocao de
campanhas de conscientizagcdo em escolas e
comunidades para melhorar o conhecimento sobre
a prevencdo de traumatismos dentarios em
criancas. A educacdo publica desempenha um
papel vital na disseminacao de informacdes sobre
0S riscos, causas e medidas preventivas
relacionadas aos traumatismos dentarios. Essas
campanhas podem envolver a distribuicdo de
materiais informativos, workshops educacionais e
palestras (Sufia et al., 2018).

Ainda, em 2021, um estudo no International
Journal of Paediatric Dentistry realcou que a
maioria dos professores ndo recebeu treinamento
formal sobre traumatismos dentarios e possui
conhecimento limitado sobre a conduta a ser
tomada diante de um incidente dessa natureza.
Isso destaca a necessidade de fornecer
capacitacdo e recursos educacionais aos
educadores para que possam agir eficazmente em
situagbes de traumatismos dentérios em criancas
(Tang et al., 2021).

N

No que diz respeito a prevencdo, um
estudo destacado na revisdo, realizado pela
American Academy of Pediatric Dentistry, enfatiza

que o0 uso de protetores bucais em atividades
esportivas pode reduzir significativamente a
incidéncia de lesBGes dentarias em criancas e
adolescentes. Incentivar o uso de protetores bucais
em esportes de contato e atividades de alto risco é
uma medida pratica e eficaz para prevenir lesdes
dentéarias (AAPD, 2023).

E crucial ressaltar que a conscientizagéo e
a prevencdo de traumatismos dentarios em
criancas dependem de esforcos coordenados de
diversas partes interessadas, incluindo
profissionais de salde bucal, educadores, pais,
responsaveis e legisladores. A colaboracdo entre
esses grupos € essencial para garantir que as
estratégias de conscientizacdo e prevencao sejam
eficazes (Sufia et al., 2018).

Além disso, ao longo dos anos, a
implementacdo  de politcas de  saude
desempenhou um papel importante na promocéao
da prevencdo de traumatismos dentarios,
estabelecendo diretrizes e requisitos para o uso de
protetores bucais e incentivando a inclusdo da
educacdo sobre saude bucal nas escolas. Politicas
de saude eficazes podem servir como uma base
sélida para a promocdo da conscientizagdo e
prevencao de traumatismos dentarios em criangas
(Sufia et al., 2018).

Portanto, a conscientizagdo e prevencgao
de traumatismos dentarios em criancas sao cruciais
para garantir a saude bucal e o bem-estar das
geracbes futuras. A revisdo de literatura
proporcionou uma Vvisdo abrangente das
estratégias necessarias para abordar esse
problema de maneira eficaz e contribuir para a
reducdo da incidéncia de traumatismos dentarios
em criancas. Como a pesquisa e a conscientizacéo
continuam a evoluir, é imperativo que profissionais
de saulde bucal, educadores, pais e responsaveis
continuem a trabalhar juntos para implementar
essas estratégias de forma eficaz e, assim,
melhorar a saude bucal das criangas (Sufia et al.,
2018).

A revisdo de literatura enfatizou a
importancia critica do conhecimento sobre
traumatismos dentarios em criangcas como um pilar
fundamental para garantir a saude bucal e o bem-
estar desses pacientes. Estudos revisados
revelaram lacunas significativas no conhecimento
dos responsaveis pelas criangas e dos professores
sobre essas questdes essenciais. Essas lacunas
podem ter consequéncias graves, incluindo atrasos
no atendimento e comprometimento do prognostico
do tratamento (Oliveira & Santos, 2022).

Além disso, em 2021, um estudo publicado
no International Journal of Paediatric Dentistry
destacou que a maioria dos professores carece de
treinamento formal sobre traumatismos dentérios e
possui conhecimento limitado sobre como agir em



incidentes dessa natureza. Essa descoberta
sublinha a necessidade premente de fornecer
capacitacdo e recursos educacionais aos
educadores, capacitando-os a agir eficazmente em
situacBes de traumatismos dentarios em criangas
(Tang et al., 2021).

No que diz respeito a prevengdo, um
estudo realizado pela American Academy of
Pediatric Dentistry ressaltou a eficacia do uso de
protetores bucais em atividades esportivas na
reducdo significativa da incidéncia de lesBes
dentarias em criancas e adolescentes. Incentivar o
uso de protetores bucais em esportes de contato e
atividades de alto risco é uma medida pratica e
eficaz para prevenir lesdes dentarias (American
Academy of Pediatric Dentistry).

E fundamental destacar que a
conscientizacdo e a prevencdo de traumatismos
dentérios em criancas dependem da colaboracao
entre diversas partes interessadas, incluindo
profissionais de salde bucal, educadores, pais,
responsaveis e legisladores. A colaboracdo é
essencial para garantir que as estratégias de
conscientizacdo e prevencdo sejam eficazes.
(American Academy of Pediatric Dentistry)

Além disso, ao longo dos anos, a implementacao
de politicas de saude desempenhou um papel
importante na promo¢do da prevencdo de
traumatismos dentérios. Essas politicas
estabelecem diretrizes e requisitos para o uso de
protetores bucais e incentivam a inclusdo da
educacéo sobre saude bucal nas escolas. Politicas
de saude eficazes podem servir como uma base
sélida para a promocdo da conscientizacdo e
prevencéo de traumatismos dentarios em criangas
(Sufia et al., 2018).

Em resumo, a conscientizagéo e prevengao
de traumatismos dentarios em criangcas séo
fundamentais para garantir a saude bucal e o bem-
estar das geracdes futuras. A revisdo de literatura
ofereceu uma visdo abrangente das estratégias
necessdarias para abordar esse problema de
maneira eficaz. A medida que a pesquisa e a
conscientizagdo continuam a evoluir, &€ imperativo
que profissionais de salde bucal, educadores, pais
e responsaveis continuem a trabalhar juntos para
implementar essas estratégias de forma eficaz e,
assim, melhorar a saude bucal das criangas (Sufia
et al., 2018).

Conclusao

Diante do exposto nesta revisdo, ficou
evidente que pais e responsaveis frequentemente
carecem de informagfes adequadas sobre como
lidar com traumatismos dentarios em criancas.
Essa falta de conhecimento pode resultar em
atrasos no tratamento e impactar negativamente o

progndstico do tratamento.

Além disso, o papel dos educadores e
professores na identificacdo precoce de
traumatismos dentarios e na busca de assisténcia
odontoldgica adequada € significativo. No entanto,
a pesquisa destaca que muitos professores nédo
receberam treinamento formal sobre como lidar
com incidentes dessa natureza. Portanto, capacitar
os educadores com os conhecimentos necessarios
é crucial para melhorar o atendimento as criancas
em ambientes escolares.

Este trabalho destaca a necessidade
continua de pesquisa e conscientizacdo para
aprimorar a abordagem desse importante problema
de salide publica. A colaboracao entre diferentes
partes interessadas e a implementac¢éo de politicas
de saude eficazes s@o essenciais para alcancar
esse objetivo.
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