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Resumo

Introducio: A arquitetura sustentavel tem suas raizes nas preocupagdes com o meio ambiente que surgiram na década de 1960 e 1970,
na Conferéncia das Nagbes Unidas sobre o Desenvolvimento e Meio Ambiente Humano, que ocorreram em Estocolmo, na Suécia. Na
época, havia uma crescente conscientizagdo sobre os impactos negativos da industrializagédo e da urbanizagéo sobre o meio ambiente.
O ambiente saudavel é o enfoque da arquitetura sustentavel que &€ amplamente aceita como uma abordagem importante para a
construgédo de edificios e espagos que sejam equilibrados com o meio ambiente. Entre varios métodos construtivos sustentaveis
existentes, destaca-se os métodos construtivos em container. Objetivo: Elaborar o projeto de um coworking modular com container no
municipio de Castro-PR, partindo da utilizagdo do container maritimo e outros materiais sustentaveis. Materiais e Métodos: Através de
pesquisas bibliograficas, realizou-se uma analise sobre o tema, com o auxilio de visita “in loco”, analises de correlatos entre outras
ferramentas, propds-se as etapas iniciais do processo projetual do Espaco Multifuncional Coworking, incluindo a elaboragéo do programa
de necessidades, conceito e partido, fluxograma, organograma, volumetria e implantagéo. Resultados: O projeto tem como conceito o
trabalho do futuro, e o processo projetual resultou em um Coworking multifuncional utilizando container desativados, contendo salas de
uso individual, uso coletivo, biblioteca, espago locavel pra palestras, espago café entre outros. Conclusao: Concluiu-se que os objetivos
estabelecidos e métodos utilizados foram suficientes para obtengao de dados e realizagdo das analises necessarias e que antecederam
os estudos iniciais e a elaboragéo do anteprojeto do Espago Coworking

Palavras — Chave: Sustentabilidade, Container, Coworking.

Abstract

Introduction: Sustainable architecture has its roots in concerns about the environment that emerged in the 1960s and 1970s, at the
United Nations Conference on Human Development and the Environment, which took place in Stockholm, Sweden. At the time, there was
growing awareness about the negative impacts of industrialization and urbanization on the environment. Healthy environment is the focus
of sustainable architecture that is widely accepted as an important approach to constructing buildings and spaces that are environmentally
balanced. Among several existing sustainable construction methods, container construction methods stand out. Objective: Develop a
modular coworking project with containers in the city of Castro-PR, based on the use of maritime containers and other sustainable
materials. Materials and Methods: Through bibliographical research, an analysis was carried out on the topic, with the help of an “on-
site” visit, analysis of correlates among other tools, the initial stages of the design process of the Multifunctional Coworking Space were
proposed, including the elaboration of the needs program, concept and party, flowchart, organizational chart, volume and implementation.
Results: The project's concept is the work of the future, and the design process resulted in a multifunctional Coworking using
decommissioned containers, containing rooms for individual use, collective use, library, rentable space for lectures, cafe space, among
others. Conclusion: It was concluded that the established objectives and methods used were sufficient to obtain data and carry out the
necessary analyzes that preceded the initial studies and the preparation of the preliminary project of the Coworking Space

Keywords: Sustainability, Container, Coworking.
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Introducgao construtivos em contéineres maritimos. O contéiner
possui enorme potencial para ser adaptado na
construcgéo civil, e tem sido utilizado como matéria-
prima ja que € um material metalico utilizado na
industria e esta de acordo com a International
organization for standardization (ISO) 9001. A
modulagdo em contéineres é uma técnica que
utiliza containers maritimos desativados e
abandonados nos portos como moddulos
construtivos para a criagéo de espagos habitaveis.
O uso desta técnica apresenta diversas vantagens,

A arquitetura sustentavel tem suas raizes nas
preocupacdes com o meio ambiente que surgiram
na década de 1960 e 1970, na Conferéncia das
Nagoes Unidas sobre o Desenvolvimento e Meio
Ambiente Humano, que ocorreram em Estocolmo,
na Suécia. Na época, havia uma crescente
conscientizacdo sobre os impactos negativos da
industrializagcdo e da urbanizagdo sobre o meio
ambiente e a necessidade de desenvolver solugdes

suste’ntave)s para a construgao. o amb|e’nte sendo a principal a redugcdo de residuos
saudgvel € o enfoque fja arquitetura sustentavel provenientes da construgdo, ja que os containers
que € amplamente aceita como uma abplrd_agem sao reaproveitados (ALVES, 2019).
importante para a constlr'ugao de edificios © O Container maritimo se destaca, ja que se
€spagos que sejam equilibrados com o meio trata de um elemento versatil, mas que apds o seu
ambiente € promovam bem-estar das pessoas que tempo de vida util, sdo abandonados nos portos
nelesgﬁtt;gam. izﬁgsNDTlﬁgc?é;:S?).construtivos gerando entulhos, alguns sdo vendidos a ferros
L . X velhos para serem reciclados, mas na maioria das
sustentaveis existentes, destaca-se os métodos vezes s30 largados no meio ambiente se tornando



um grande problema. (MILANEZE ET AL, 2012).

Para amenizar os impactos causados por
container abandonados, o produto passou a ser
utilizado na construgdo civil trazendo varias
vantagens. Uma vantagem da modulacdo em
contéineres é a flexibilidade do projeto, ja que os
containers podem ser facilmente adaptados para
diferentes usos, como casas, escritorios, lojas,
entre outros. Além disso, essa técnica permite a
criacdo de espagos modulares e customizaveis,
que podem ser ampliados ou reduzidos de acordo
com as necessidades do usuario.

A justificativa desse trabalho na area da
Arquitetura e Urbanismo traz a tematica,
Arquitetura Sustentavel com modulacdo em
containers para realizar um projeto arquitetdnico
de coworking. Esse tema foi abordado por
pesquisadores assim como, Andrade e Pinto
(2022), Pinto e Iwata (2012), Alves (2019). Os
autores foram escolhidos como referéncia para
apresentar o “Estado da Arte” e dar relevancia a
este trabalho.

Andrade e Pinto (2022) exploraram a criagao
de uma moradia estudantil a partir do uso de
contéineres na cidade de Bauru-SP. O Municipio
que ja é conhecido como cidade universitaria,
abriga inumeras instituicbes de ensino superior,
porem faltava locais na cidade para abrigar os
alunos vindo de outros municipios. Para amenizar
esse problema, os autores sugerem a criagdo de
uma moradia estudantii no municipio, com o
conceito de sustentabilidade cujo método adotado
foi a utilizacdo de médulos de container maritimo

Pinto e Iwata (2012) mencionam as vantagens
do uso do container que perderam a sua fungéo
inicial. Sdo muitas vantagens no processo
construtivo sustentavel desse produto. Com a
utilizagao desse material é possivel a diminuicdo da
poluicdo, o desperdicio de matérias primas, maior
economia de agua e baixo impacto ao meio
ambiente.

Alves (2019) trouxe em seu estudo os
beneficios da modulagao em container para o uso
residencial. Devido ao tamanho de cada modulo e
sua resisténcia, é possivel adaptar cada elemento.
A pesquisa trata dos tipos de modulacdes, e a
possivel aplicagdo em varias areas da construgao
civil. O projeto desenvolvido, foi a criagdo de uma
casa contendo 83, 83m?2. As pecas da casa foram
criadas a partir de container Dry 20 e 40 onde o
tamanho das pegas foram ajustadas conforme a
necessidade do usuario. O autor enfatiza a questao
da preservacao ambiental e reuso de matérias que
garantam a sustentabilidade

No entanto, seguindo o conceito de
sustentabilidade, o tema abordado nesse trabalho
foi a utilizacdo de contéineres em desuso para a
elaboragdo de um projeto de um Coworking
sustentavel. O municipio de Castro-PR, possui
cerca de 73.000 habitantes (IBGE 2022). Com o
crescimento do numero de trabalhadores

autdbnomos, alunos universitarios e empresas que
tornaram varias de suas atividades de maneira
remota, se viu a necessidade de criar um espaco
que atenda a necessidade desses profissionais que
muitas vezes ndo possui um ponto fixo de trabalho.
A elaboracgéo do projeto de coworking feito a partir
de container pode ser relevante para o municipio
como a conscientizacdo a sustentabilidade,
inovagao projetual, flexibilidade na adaptacdo dos
containers além de custo-beneficio.

O presente ftrabalho tem como objetivo
elaborar um projeto de um espago multifuncional
Coworking no municipio de Castro-Pr o que além
de contribuir para o aspecto sustentavel, trara
espacos de trabalhos acessiveis de qualidade e
que atendam pessoas de todas as classes sociais.

Materiais e Métodos

Foram realizadas pesquisas através de referéncias
bibliograficas, trabalhos académicos, resumos,
livros, noticias, artigos e foram captadas
informagbes disponibilizadas por instituicdes de
ensino superior e institutos e organizagdes
brasileiras.

Dados quantitativos foram obtidos através de
materiais encontrados e disponibilizados por
institutos  publicos como bibliotecas e por
instituicdbes de ensino, e pesquisas realizadas em
busca de noticias atuais, reforcam a problematica.

Foi realizada uma pesquisa em campo, onde
foi possivel analisar  condicionantes e
potencialidades do terreno que sera utilizado para
a elaboracéo do projeto. ferramentas como: Google
Earth, Qgis e Portal de Geoprocessamento da
Prefeitura Municipal de Castro-PR auxiliaram no
processo de obtengdo de dados. O programa de
necessidades foi criado a partir da analise de
correlatos de trés obras seguindo mesma tematica.
Foi elaborado um cronograma para auxiliar nas
etapas do projeto assim como também programar
0s prazos para a entrega. A primeira fase consiste
no relatério de pesquisa, analise de correlatos e
resumo expandido, para a segunda etapa
corresponde a criagdo do programa de
necessidades, estudos preliminares e
desenvolvimento do anteprojeto. Para a elaboragao
do projeto, foi utilizado softwares como: ArchCad
para criagcdo do projeto, assim como: plantas,
cortes, implantagao, perspectivas e renderizagao
de imagens; Microsoft Excel para criagdo de
tabelas e programa de necessidades, Corel Draw
para edi¢do das imagens.

Resultados
Segundo dados do IBGE (2022), o municipio
de Castro-PR possui cerca de

2.531,503km?, populagdo estimada é de 73.075
habitantes e sua principal atividade econémica ¢ a
agropecuaria. Com o crescimento populacional do
municipio, houve o0 aumento no numero de



profissionais autbnomos onde muitos desses
profissionais nao possui porto comercial fixo. O
projeto visa atender além desses profissionais,
estudantes académicos e empresas que
necessitem de espagos para realizacdo de suas
atividades de maneira temporaria.

Figuras 1 — Localizacdo do terreno
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Fonte: Google Earth modificado pelo autor (2023).

O projeto teve inicio com a escolha do
terreno, com area de 2.845 m? esta situado na
Avenida Prefeito Ronie Cardoso, que € uma das
rotas principais de ligacdo do centro da cidade aos
demais bairros e localidades como colbnia
Castrolanda, Abapan, entre outros distritos. O local
foi escolhido devido a facilidade ao acesso e por ser
uma rota importante de conexao a varias empresas
da cidade assim como: Cooperativa Castrolanda,
Cargill, Evonik e outras empresas de menor porte
(figura 1).

Figuras 2 — Perfil Topografico
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Fonte: Google Earth modificado pelo autor (2023)

O terreno possui o formato retangular, sua
area € de 2.845m2 Esta localizado na Avenida
Prefeito Ronnie Cardoso. Através de ferramentas
de georreferenciamento como o qgis e Google
Earth foi possivel identificar dados importantes
como dimensdes, tipo de solo e topografia do
terreno. O terreno possui poucos desniveis, sendo
o sentido longitudinal de -1,50m e sentido
transversal de -0,80m (figura 2).
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Fonte: Google Earth modificado pelo autor (2023).

O municipio de Castro-Pr, segue os padrdes
climaticos da regido sul do pais. Nessa area, os
ventos predominantes s&o influenciados pela
posicdo das massas de ar e pelos sistemas
meteorolégicos que passam pela regido. Durante o
verdo, a cidade pode ser afetada por ventos de
sudeste e leste, que geralmente trazem umidade e
ar quente do Oceano Atlantico. Esses ventos
podem trazer chuvas e tornar o clima mais umido.
No inverno, os ventos predominantes tendem a vir
do quadrante sul e sudoeste. Esses ventos podem
trazer massas de ar frio do continente, resultando
em temperaturas mais baixas, (figura3)

Figura 4 — Anélise do Entorno
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Fonte: Google Earth modificado pelo Autor (2023).

Como é possivel observar (figura 4), o terreno
localiza-se em uma regido com uma das principais
vias de acesso a varios pontos importantes da
cidade. Em seu entorno é possivel observar a
presenca de elementos como super mercados,
postos de combustiveis, agéncia dos correios,
escola, UBS, entre outros pontos comerciais
importantes. Para acessar o espago coworking,
além do automovel, o usuario tem a opgao do uso
do transporte publico coletivo, ja que a via possui
esse tipo de transporte com terminal préximo ao
local do projeto.



Ifi uras 5 - Mapa de Zoneamento
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Fonte: Mapa de Zoneamento do P.M do Vale do lapo
modificado pelo autor (2023).
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O municipio de Castro-PR possui o Mapa de
zoneamento do Polo Multifuncional do Vale do lap6
e esse documento traz informagdes importantes
sobre as divisbes entre zonas, eixos e setores.
Analisando esse mapa de zoneamento, & possivel
observar que o terreno esta localizado entre o eixo
de uso muiltiplo e a Zona residencial 1 (figura 5)

Figuras 6 — Tabela de Zoneamento

ANEXO IX - TIPOLOGIAS DE USOS: ZONEAMENTO DA SEDE URBANA E DISTRITOS DO VALE DO RIBEIRA |
ZONAS, SETORES E EIXOS PERMITIDOS PERMISSIVEIS PROIBIDOS ‘
Residencial Unifamiliar Residencial Multifamiliar Industria de baixo Impécto
Residencial Institucional Condominio Residencial Industria de Impécto
ZR1: Zona Residencial 1 |Residencial Transitério Comunitario 2
Comunitario 1 Coméreio e Servigo Especifico
Comercio e Servigo vicinal e de bairro_ |Comércio e Servigo Geral
Residencial Unifamiliar Residencial Unifamiliar |Condominio Residencial
Residencial Transitrio Residencial Institucional Industria de baixo Impécto
Comercio e Servico vicinal e de bairro  |Comunitério 1
Comércio e Servigo Geral Comunitario 2
Comércio e Servigo Setorial
|Coméreio e Servico Especifico

Fonte: Mapa de Zoneamento do P.M do Vale do lapé
modificado pelo autor (2023).

Industria de Impacts
EMULT: Eixo de uso multiplo ndustria de Impécto

Figuras 7 — Tabela de uso e ocupagéo

ANEXO IX UPACAQ - E DISTRITOS URBANOS
Llote |[Testada | Coeficiente de Numero de Recuos lateraise | Recuo | Taxade [ Taxade
ZONAS, SETORES E EIXOS minino | minima | Aproveitamento pavimentos | defundos (m) | frontal
(m) (m) | Bisico | Méximo Méximo Lateral | Fundos| (m) (%) | dade (%)

EMULT: Eixo de Uso Multiplo | 250 10 20 4 8 15 15 0 50 30

ZR 1: Zona Residencial 1 200 10 20 20 4 15 15 3 70 20

Fonte: Mapa de Zoneamento do P.M do Vale do lapé
modificado pelo autor (2023).

Conforme as tabelas destacadas do mapa de
zoneamento, observar-se o0 que € permitido
construir, respeitando as normas de cada setor.
Ambos os setores, possui semelhangas no que é
permitido e o projeto se enquadra nas exigéncias
tanto da ZR1, quanto no eixo de uso multiplo.
Também é possivel observar as regras construtivas
de cada regido. A tabela traz informacgbes
importantes como: Lote minimo, testada minima,
coeficiente de aproveitamento, numero de
pavimentos, entre outras informacgdes e todas seréao
relevantes na elaboracao do projeto (figuras 6 e 7).

Figura 8 — Cheios e vazios
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Fonte: Google Earth modificado pelo Autor (2023).

O mapa de cheios e vazios, (Figura 8),
demonstra que ha um consideravel adensamento
na parte leste da Avenida Prefeito Ronie Cardoso e
grandes vazios nos imoveis localizados ao sul da
avenida, muito devido a areas utilizadas como patio
de imodveis comerciais e industriais. Préximo ao
terreno do projeto, ha pouco adensamento devido a
presenga de grandes terrenos comerciais com lotes
subutilizados.

Figura 9 — Mapa de Gabaritos
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Fonte: Google Earth modificado pelo Autor (2023)

O mapa de gabaritos (figura 9), demonstra a
predominancia de edificacbes térreas e as que
possui de dois a trés pavimentos. Essa regiao nao
possui imoveis que sejam maiores que trés
pavimentos e a maioria das edificagcdes localizadas
as margens da avenida, sdo de usos comerciais
e/ou institucionais.



Figura 10 — Fluxograma
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Fonte: Ribeiro modificado pelo autor (2023).

O fluxograma foi elaborado visando demonstrar a
distribuicdo dos acessos do projeto. Assim como
pode ser observado, o projeto possui dois acessos,
sendo o acesso principal a Avenida Prefeito Ronie
Cardoso e a partir desse ponto é possivel acessar
toda a area administrativa e o patio principal, de
onde segue para os demais setores do local. O
segundo acesso é a partir do estacionamento, onde
é possivel acessar o patio central, cafeteria entre
outros espagos de uso comum, por esse acesso é
também é possivel a entrada de veiculos de
emergéncia ao interior do terreno. Ambos os
acessos podem ser utilizados como rota de fuga em
caso de emergéncia no local (figura 10)

Figura 11 — Organograma

Acesso Principal

Fonte: Ribeiro modificado pelo autor (2023).

O organograma é util para entender a divisdo
de trabalho, as relagbes de autoridade e
responsabilidade, e para identificar os principais
fluxos de comunicacao e tomada de decisao dentro
de uma organizagdo. O presente organograma
demostra como estdo distribuidos os setores do
espacgo multifuncional, onde é possivel observar a
disposicdo de cada setor como areas
administrativas, area de servico, copa para
funcionarios, bar/cafeteria e todos os blocos
utilizados como escritérios compartilhados que é o
elemento principal de todo o projeto (figura 11)

Figura 12 — Programa de necessidades

PROGRAMA DE NECESSIDADES
PATIO CENTRAL 1 76,20 79.20
AREA PARA EXPOSIOES i 98,00 98,00
BAR/CAFETERIA 1 25,00 225,00
COMUM BANHEIROS 4 13,00 60,00
ESTACIONAMENTO 40 12,50 500,00
BICICLETARIO 1 23,00 25,00
BIBLIOTECA 1 60,00 60,00
SALAS DE USO INDIVIDUAL 9 7,00 63,00
- SALAS DE USO COLETIVO 3 24.00 72,00
RECEPCAQ 1 10,50 10,50
SALA DE REUNIOES ADM 1 16,80 19,80
ADM SECRETARIA 1 15,15 1515
ARQUIVOS 1 1125 11,25
BANHEIRO P/ FUNCIONARIOS 2 600 12,00
COPA 1 1850 1850
DEPOSITO 1 1125 11,25
DML 1 300 3.00
TOTAL 128365

Fonte: Ribeiro modificado pelo autor (2023).

O Programa de necessidades tem como
objetivo classificar os espagos do projeto. Os
espagos de uso comum, assim com o bar/cafeteria,
area de exposigoes, bibliotecas, estacionamentos,
tais espacos permite a livre circulagao dos usuarios
e incentiva o uso do espago coworking. As areas
comerciais possuem salas para uso individuais e
coletivos, que podem ser locados e utilizados como
areas de estudos, salas de reunides, escritérios
corporativos. O espago comercial tem como
principal objetivo, atender pessoas que nao
possuem, mas que precisam de um local para
executar as suas atividades sem necessidade de
aluguel a longo prazo e com melhor custo beneficio.
O projeto possui um setor administrativo que
organiza todo o funcionamento do espacgo, e nessa
area possui recepcgdo, salas de espera, sala de
reunidbes, secretaria e copa para uso dos
funcionarios no local. O programa foi criado a partir
de andlises realizadas de outros projetos similares
(figura 12).

O conceito de “trabalho do futuro” foi
adotado, tomando partido o que é tendencia nos
dias atuais, o uso de materiais e técnicas
sustentaveis. Observando os graves problemas
climatico, poluicdo entre outros que as cidades vém



enfrentando, muitas empresas buscam formas e
métodos sustentaveis em suas edificagdes, essa é
uma tendéncia para as edificagdes do futuro.

Discussao

Figura 13 — Modulo Dry 20

Fonte: Google maodificada pelo autor (2023)

O projeto Coworking tem como foco a
sustentabilidade e dessa forma visa utilizagdo de
elementos que tragam beneficios e preservem o
meio ambiente. O material utilizado como base do
projeto foi o container maritimo. Esse material tem
vida util de dez anos, apds esse periodo ele é
substituido e guardado nos portos e com o passar
do tempo degradam trazendo prejuizos ao meio
ambiente

Como forma de amenizar os problemas
causados com o abandono desse material, muitas
empresas do ramo da construgdo passaram a
utilizar esse material em obrais residéncias,
corporativos, comerciais, entre outros, uma vez que
o0 material possui varias caracteristicas positivas e
que possibilita a sua aplicagdo em obras na
construgdo civil (HIRSCH, 2015)

Foram utilizados containers modelos dry 40
cuja dimensao interna é 12.032 m de comprimento,
2.350 m de largura e 2.392 m de altura, e Dry 20
com dimensdes Internas, 5.838 m de comprimento,
2.366 m de largura e 2.374 m de altura (figura 13)

Figura 14 — Estrutura do Container
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Fonte: Ribeiro (2023)

Na figura 14 é possivel observar como o
container é estruturado. O material possui colunas
e vigas metalicas robustas e seu fechamento é feito
através de chapas metalicas que deixam o material
resistente o que possibilita que sejam empilhados
uns sobre o outros.

Outros elementos assim como: Telhado
verde, painéis solares, vidros fotovoltaicos e
cisterna foi utilizado no projeto visando um projeto
sustentavel.

Figura 15 — Distribuigdo dos médulos
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Fonte: Ribeiro (2023)

Afigura 15 demostra como foram distribuidos
os modulos no projeto, 27 mddulos compdem o
pavimento térreo e 13 modulos compde o
pavimento superior. Os médulos foram modificados
conforme a necessidade de cada cémodo, onde
paredes foram removidas e recortes para encaixes
de janelas e portas foram feitos. Algumas estruturas
precisaram ser removidas e realocadas com o
intuito de mantes resisténcia de cada peca.

Figura 16— Perspectiva

A imagem em perspectiva (figura 16)
demonstra a parte dos modulos empilhados
formando a volumetria do projeto. Da mesma forma
é possivel observar os estacionamentos e entrada
para veiculos de emergéncia.



Figura 17 — Pavimento térreo
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Fonte: Ribeiro (2023

A partir das plantas (figura 17), observa-se a
distribuicdo de cada setor. Foi projetado para o local,
vagas para carros, motos, bicicletas além de vagas
para veiculos de pessoas com alguma deficiéncia,
e esta de acordo com a NBR 9050, lei federal n°
10.098/00, determina a obrigatoriedade de reserva
de 2% para veiculos que transportem pessoas com
algum tipo de deficiéncia. A mesma norma orienta
quando ao acesso de veiculos de emergéncia em
espacos publicos, medidas que foram previstas no
projeto (NBR 9050).

Figura 18 — Planta Admirativo e Servigos
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Fonte: Ribeiro (2023)

O espago foi projetado em dois pavimentos, a
partir do empilhamento dos médulos. O primeiro
pavimento comporta em seu acesso principal a
recepgao anexa uma area usada para pequenas
exposicdes. A partir da recepgdo o coworking
possui uma sala usada para o setor administrativo,
contabilidade, recursos humanos e interligadas a

uma sala de reunibes para funcionarios e sala da
gerencia. Compondo o setor administrativo, foi
projetado um espago contendo refeitério para
funcionarios, Bwc misto, Dml, area de servigo
(figura 18)

Figura 19 — Banheiros
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Fonte: Ribeiro (2023)

Préximo a area principal foram projetados
banheiros para uso de clientes, esse espago foi
elaborado utilizado 5 moédulos de container onde foi
desenvolvido banheiros masculinos e femininos e
dois banheiros adaptados para pessoas com
deficiéncia, um dos médulos foi usado com hall que
da acesso aos banheiros (Figura 19)

Figura 20 — Espaco Café
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Fonte: Ribeiro (2023)

No pavimento térreo foi projetado um espaco
café, para os usuarios do local como mostra a figura
20. Foi previsto um deck de madeira na parte
inferior que pode ser usado como area de convivio
e descanso.



Figura 21 — Salas compartilhadas e Banheiros

Fonte: Ribeiro (2023)

A Figura 21 demonstra um modulo que foi
sub dividido e elaborados salas que podem ser
usadas de forma individual e/ou compartilhadas
com outros usuarios. Também foram projetados
banheiros masculinos, feminino e banheiros
adaptados para pessoas com deficiéncia.

Figura 22 — Salas Compartilhadas

Fonte: Ribeiro (2023)

Nessa regido do projeto, as salas de foram
projetadas de forma a atender a todos os usuarios
tendo conforto e acessibilidade. Portanto, foi
adicionado uma plataforma elevatéria onde o
usuario com deficiéncia consiga acessar a
biblioteca localizada no pavimento superior (figura
22)

Figura 23 — Planta do 1° Pavimento
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Fonte: Ribeiro (2023)

O primeiro pavimento foi desenvolvido
vidando atender usuarios e empresa que
necessitem de espagos maiores para suas
atividades (figura23)

Figura 24 - Auditério
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No pavimento superior foi projeto um
auditério o qual podera ser usado para palestras,
apresentagoes e reunides. Este foi adaptado com
projetores, cadeiras e pode ser modificado
dependendo da necessidade do cliente. O auditério
possui um banheiro adaptado, mas que pode ser
usado para uso coletivo (Figura 24)



Figura 25 — Salas Compartilhadas
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Fonte: Ribeiro (2023)

No mesmo pavimento, foi projetado um
ambiente com um saldo maior conforme figura 25.
Esses ambientes comportam varias estagbes de
trabalho, podendo ser frente a frente e/ou lado a
lado e que pode ser modificado de acordo com a
necessidade do usuario, a sala podera ser usada
por empresas que necessite de um espago maior
por um tempo determinado.

Figura 26 — Biblioteca
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Fonte: Ribeiro (2023)

Uma biblioteca foi projetada para fins
educativos e trabalhos, foram dispostas prateleiras
com livros e espago para leitura. Anexo a biblioteca
foi projetado um deck em madeira ao ar livre e
podera ser usado para fins de leitura e convivio
(figura 26).

Figura 27 — Salasr@mpartilhadas
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Fonte: Ribeiro (2023)

Ao lado da biblioteca foi adicionado salas
compartilhas acessiveis através de escada e
plataforma elevatoéria. Através da mesma é possivel
acessar a biblioteca por uma passarela que
interigam os blocos. Esse espago pode ser
modificado de acordo com a necessidade do cliente,
ja que é uma sala grande de uso compartilhado
(figura 27)

Todos os ambientes foram projetados com
finalidade de proporcionar conforto aos usuarios do
local. As paredes internas dos mddulos foram
preparadas de forma que o calor externo fosse
minimizado, elas receberam camadas isolante de
calor e revestidas com Drywall.

Figura 28 — Corte esquematico
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Fonte: Ribeiro (2023)

Figura 29 — Isolamento termo acustico
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As figuras 28 e 29 apresentam o modulo de
container em corte onde é possivel observar como
foi preparado para ser usado no projeto. A primeira
imagem mostra o modulo em sua forma
convencional, apenas estruturas e fechamento das



paredes. A segunda imagem demonstra a utilizagéo
de uma camada de manta termoacustica que
proporciona um ambiente com conforto térmico e
livre de ruidos, apos isso foram instaladas placas
em drywall para fechamento.
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~ Fonte: Ribeiro (2023)

A cobertura dos médulos foi preparada de
forma a garantir a sustentabilidade ao projeto, pra
isso foram instalados telhado verde, vidros
fotovoltaicos e painéis solares o que torna o projeto
autossuficiente (figura 30)

_Figura 31 — Vidro Fotovoltaico
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Fonte: Ribeiro (2023)

A cobertura foi projetada de forma a utilizar a
luz solar para geracgao energia. Dessa forma, foram
utilizados vidros com a fungao fotovoltaica. Aregiao
recebe claridade o que diminui o uso de luz artificial
no ambiente (figura 31).

Figura 32 — Vidro Fotovoltaico
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Parte da cobertura do setor administrativo foi

projetada utilizando vidros fotovoltaicos translucido,
esse modelo de vidros que a capacidade de gerar
eletricidade a partir da luz solar, utilizando células
fotovoltaicas incorporadas no material. Essas
células fotovoltaicas, também conhecidas como
células solares, transforma a luz solar em
eletricidade por meio do efeito fotovoltaico.
Essas tecnologias tém o potencial de serem
integradas em edificios, janelas, fachadas de
construgéo e entre outros dispositivos, oferecendo
uma maneira de aproveitar a energia solar de forma
eficiente e esteticamente agradavel (figura 32).

Figura 33 — Telhado Verde

Fonte: Ribeiro (2023)

Outro elemento importante utilizado no
projeto, foi o telhado verde, como observado na
figura 33. Essa técnica também conhecida como
telhado vivo ou eco telhado, € uma cobertura que
recebe um sistema de cultivo de plantas,
proporcionando uma camada vegetal sobre a
estrutura do telhado. Essa pratica € uma forma de
arquitetura sustentavel que oferece muitos
beneficios ambientais e estéticos. Para a
adequacao dessa técnica, a cobertura dos modulo
foram preparadas de forma garantir resisténcia e
qualidade no trabalho. Alguns pontos importantes
foram adotados para a adequagdo da cobertura
verde tais com a Impermeabilizacdo: onde uma
camada impermeavel foi adicionada para proteger
a estrutura dos moddulos contra a infiltracdo de
agua, posteriormente foi inserido uma camada
drenante que é responsavel pelo escoamento da
agua em excesso, evitar acumulos e promover um
ambiente saudavel para as plantas. Foi adicionado
uma camada de substrato no qual as plantas



crescem, esse material é leve, drenavel e
adequado para o crescimento das plantas, e por
ultimo, a adigéo da vegetacéo. Esse tipo de sistema
permite o cultivo que inclui uma variedade de
plantas, desde gramineas até arbustos
dependendo da capacidade de carga do telhado.

A técnica adotado no projeto possui muitos
beneficios ambientais sendo eles: Isolamento
Térmico: pois auxilia na redugéo da transferéncia
de calor entre o exterior e interior da edificagdo
além de proporcionar isolamento térmico, reduz o
efeito de ilha térmica: onde as temperaturas podem
ser mais altas devido a presenga de superficies
impermeaveis, Melhoria da qualidade do ar: ja que
as plantas absorvem didxido de carbono e liberam
oxigénio, contribuindo para uma melhoria geral da
qualidade do ar, gestdo da dgua da chuva: Telhados
verdes reduz o escoamento  superficial,
possibilitando o gerenciamento da agua da chuva,
além do beneficio estético que a técnica
proporciona.

Figura 34 — instalagéo do Telhado Verde
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Fonte: Ribeiro (2023)

Figura 35 — Calha
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As figuras 34 e 35 demonstram como foi
idealizado o sistema de cobertura dos médulos de
container com o telhado verde. Da mesma forma,
foi projetado um sistema que permite o
aproveitamento da agua da chuva que escorrem

através das calhas.

Figura 36 — Cisterna
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Foi inserido ao projeto, uma cisterna para a
capitacdo e tratamento da agua da chuva. A
captagéo da agua da chuva por meio de cisternas é
uma pratica sustentavel que permite
armazenamento e utilizagdo da agua pluvial para
diversas finalidades, como irrigagdo de jardins,
descarga de vasos sanitarios, limpeza de areas
externas, entre outras. E uma pratica
ambientalmente correta ajuda a conservar os
recursos hidricos e reduzir a demanda sobre os
sistemas de abastecimento de 4gua municipais.

O sistema foi desenvolvido de forma a receber
a agua da chuva e passar por um ciclo de filtragem
para posteriormente ser reutilizada. Foram
adicionadas algumas midias filirantes com
diferentes tamanhos para que o processo seja
eficiente. A retirada da agua se da através de uma
bomba de alta pressdo, que permite a agua
alcancar todo o perimetro da edificag&o. (figura 36).

Figura 37 — Fachada

Fonte: Ribeiro (2023)

Na fachada principal foram instaladas peles
de vidro, esse modelo de fachada descreve as
fachadas de edificios feitas principalmente de vidro.
Essas técnicas de fachada foram adotadas para
proporcionar uma aparéncia moderna e
transparente aos espacos Coworking, ao mesmo



tempo em que permitem a entrada de luz natural.
Os vidros utilizados na fachada possuem
bloqueador solar o que tem a capacidade de
controlar a entrada de luz solar indesejada no
interior da edificagao. Isso é importante para reduzir
0 ganho de calor excessivo e melhorar a eficiéncia
energética do local. Os vidros com capacidade de
bloqueio ajudam a filtrar a radiag¢ao solar, reduzindo
o calor transmitido para o interior do edificio. Essa
pratica vem se tornando comum em edificios
sustentaveis e energeticamente eficientes, pois
contribui para a redugdao do consumo de energia
relacionado ao condicionamento térmico (figura 37)

Figura 38 — Tabela de quantitativos

Mapa de Zonas
Piso de Origem | Categoria de Zona Namero da Zona | Nome da Zona Area Medida
Pavimento Térreo
Area Permeavel 2 Bwc masc 27,24
27,24 m?
Area Técnica 06 A Serv 450
Area Técnica 3 Dml 1,32
582m?
Compartimentos 14 S. ind 450
Compartimentos 15 S. ind 4,50
Compartimentos 16 S. ind 449
Compartimentos 17 S. Compart 12,38
Compartimentos 18 S. Compart 13,74
Compartimentos 19 S. Compart G 48,53
88,14 m?
Uso Comum 01 Recepcdo / Esp 144,00
Uso Comum 1] Administracdo 35,60
Uso Comum 1<) Gerencia 11,46
Uso Comum 04 Reunides 2,571
Uso Comum 05 Refeitorio 27,65
Uso Comum 07 Bwc masc 27,19
Uso Comum 1] Bwc - Fem 2,19
Uso Comum 0 Bwc-Ped [ 2,88
Uso Comum 10 Bwc-Pcd 532
Uso Comum 1 Café 93,54
Uso Comum 13 deck-café 27,58
Uso Comum 45 Hall Bwe 17,97
443,95 m?
Uso Comum Comercial 2 Bwc Fem 28,30
28,30 m?
Primeiro Pavimento
Uso Comum Comercial 24 Auditério 69,63
Uso Comum Comercial 2 Corredores 50,19
Uso Comum Comercial % Sala Compart 68,10
Uso Comum Comercial 27 Biblioteca 69,05
Uso Comum Comercial 2 Deck Biblioteca 52,39
Uso Comum Comercial 2 S. Compart 410
Uso Comum Comercial 30 Mezanino 29,60
383,06 m?
Segundo Pavimento
Area Permeavel 37 PAVER 6mm 213,62
Area Permeavel 338 PAVER 6mm 67,41
Area Permeavel 39 PAVER 8mm 65,63
Area Permeavel 40 PAVER 90mm 77,02
Area Permeavel 41 PAVER 90mm 286,82
Area Permeavel 42 PAVER 90mm 152,11
862,61 m?
Uso Comum 3 TELHADO VER 100,07
Uso Comum 2 TELHADO VER 64,04
Uso Comum k<] TELHADO VER 35,61
Uso Comum A TELHADO VER 37,79
Uso Comum b PAINEIS SOLA 71,40
Uso Comum B PAINEIS SOLA 53,88
Uso Comum 43 VIDRO FOTOV 111,93
474,72m?
2313,84 m*

Fonte: Ribeiro (2023)

O projeto foi dividido por Zonas sendo elas, uso
comum, area técnica, compartimentos locaveis,
uso comercial, areas permeaveis. Desta forma foi
gerado uma tabela que quantifica os as metragens
nas respectivas areas que compreende todo o
projeto.

Conclusao:

Através das pesquisas realizadas, notou-se a
importancia da arquitetura sustentavel para a
elaboragao de projetos. Os impactos negativos
causados ao meio ambiente pela industrializagéo e
construcao civil, foi tema que gerou preocupagéao e
que foi debatido na Conferéncia das Nacgbes
unidas. A arquitetura sustentavel busca projetar
espacos e ambientes mais saudaveis que
proporcionem conforto e bem estar e que minimize
0s impactos ambientais

A elaboragéo do projeto seguiu trazendo a tona a
conscientizacdo do uso de materiais e métodos
sustentaveis, visando garantir ambientes saudaveis
e benéficos ao homem e a natureza. Com isso, o
projeto em questdo deu relevancia aos processos
construtivos ndo convencionais.

O Objetivo projetual foi a elaboragdo de um espago
multifuncional coworking, onde além de atender
profissionais que necessitam de salas para suas
atividades, também trouxesse a consciéncia
ambiental. Dessa forma foi utilizado como base
projetual o container maritimo, dando origens a
salas para usos individuais e/ou coletivo. As pegas
foram preparadas de forma a garantir conforto aos
usuarios. Além do container, no projeto foram
usados, telhado verde, vidro fotovoltaico, pele de
vidro com bloqueio solar, cisterna para uso da agua
da chuva, entre outros. Conclui-se que o objetivo
proposto foi alcangado, ja que a escolha dos
materiais e formas em que foram aplicados,
correspondem ao tema em questao.
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