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APRESENTACAQ

A coleta e destinacao final adequada do esgoto de uma edificacdo, residencial ou
comercial, € importante para a preservacao da saude e conforto das pessoas que
frequentam o ambiente. Vocé ja deve ter presenciado situacdes em que O
escoamento do esgoto ndo acontecia de forma adequada, ocasionando retorno
de maus odores pelas tubulacbes ou até mesmo refluxo desse esgoto pelos
aparelhos. Essas situacbes podem ocorrer guando ndo sdo instalados
adequadamente os dispositivos necessarios para garantir o escoamento do
esgoto com seguranca, desde a coleta no aparelho até a destinacdo final
adequada, seja no coletor publico ou no sistema individual de tratamento. Nesta
Unidade de Aprendizagem, vocé conhecera as principais terminologias utilizadas
no sistema de esgotamento predial e a funcdo de cada dispositivo instalado.
Todos os componentes devem estar de acordo com as normas de fabricagao e
instalacdo para um funcionamento correto.

Ao final desta Unidade de Aprendizagem, vocé deve apresentar os seguintes
aprendizados:
e |dentificar os componentes de um sistema de coleta de esgoto predial.
e Empregar corretamente 0os componentes do sistema de coleta de esgoto na
edificacao, internamente e externamente.
e |lustrar a instalacdo e o funcionamento do sistema de ventilacdo do sistema
de coleta de esgoto predial.

A coleta e destinacado final adequada do esgoto de uma edificacdo, residencial ou
comercial, € importante para a preservacao da saude e conforto das pessoas que
frequentam o ambiente. Vocé ja deve ter presenciado situacdes em que O
escoamento do esgoto ndo acontecia de forma adequada, ocasionando retorno
de maus odores pelas tubulacbes ou até mesmo refluxo desse esgoto pelos
aparelhos. Essas situacbes podem ocorrer gquando ndo sdo instalados
adequadamente os dispositivos necessarios para garantir o escoamento do
esgoto com seguranca, desde a coleta no aparelho até a destinacdo final
adequada, seja no coletor publico ou no sistema individual de tratamento.

Nesta Unidade de Aprendizagem, vocé conhecera as principais terminologias
utilizadas no sistema de esgotamento predial e a funcdo de cada dispositivo
instalado. Todos os componentes devem estar de acordo com as normas de

fabricacdo e instalacdo para um funcionamento correto.
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UNIDADE 1

Introducao

A coleta e destinacao final adequada do esgoto de uma edificacdo, seja
residencial ou comercial, é importante para a saude e o conforto das pessoas que
frequentam o ambiente. Vocé ja deve ter presenciado situacdes em que O
escoamento do esgoto ndo se dava de forma apropriada, havia retorno de maus
odores pelas tubulacdes ou até mesmo refluxo desse esgoto pelos aparelhos.
Essas situacbes sdao comuns quando ndo sao instalados corretamente os
dispositivos necessarios para garantir o escoamento do esgoto com segurancga,
desde a coleta no aparelho atée a destinacdo final adequada, seja no coletor
publico ou no sistema individual de tratamento. Neste texto, vocé vai conhecer as
principais terminologias utilizadas no sistema de esgotamento predial, bem como
a funcdo de cada dispositivo instalado. Todos os componentes devem estar de
acordo com as normas de fabricacdo e de instalacdo para um correto
funcionamento.

Componentes internos de um sistema de esgotamento sanitario

Ha uma variedade de componentes que integram um sistema de esgotamento
sanitario predial responsavel pelo escoamento de dejetos e aguas servidas. Cada
componente possui uma funcao e deve ser aplicado corretamente, obedecendo
a0s principios normativos e seguindo as especificacdes de uso e instalacdo do
fabricante, com o objetivo de proporcionar a melhor eficiéncia no conjunto de
coleta, transporte e tratamento do esgoto.

VOoCé vai ver a seguir os principais componentes geralmente instalados do lado
interno da edificagdo para coleta e transporte do esgoto. As definicdes
apresentadas sao da ABNT NBR 8160:1999 - Sistemas prediais de esgoto
sanitario — Projeto e execucdo. Aparelho sanitario: Aparelho que recebe 0s
dejetos ou aguas servidas, no qual é interligado ao sistema de coleta de esgoto.
Alguns exemplos de aparelhos sanitarios sdo pia, lavatorio, vaso sanitario, tanque,

etc.
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Todo aparelho sanitario deve impedir a contaminacdo da agua potavel, causada
algumas vezes por retrossifonagem ou conexdo cruzada, além de ser instalado
em local de facil acesso e manutencdo, oferecendo conforto para as pessoas que
o utilizam.

Bacia sanitdria: E um tipo de aparelho sanitdrio, como um vaso sanitario, porém
recebe somente dejetos humanos.

Desconector: Trata-se de um dispositivo capaz de impedir o retorno dos gases
originados pelo esgoto. Os desconectores sao muito importantes para gue o
ambiente ndo exale mau cheiro. Infelizmente, o problema com o mau cheiro é
muito comum em residéncias mal planejadas, causando grandes transtornos
principalmente em banheiros. Este tipo de dispositivo funciona pelo acumulo de
agua, tecnicamente chamado de fecho hidrico, em um determinado ponto, o qual
impossibilita que os gases passem no sentido oposto ao do escoamento da
tubulacao. Como exemplo de desconectores providos de fecho hidrico temos o0s
ralos sifonados, as caixas sifonadas e os sifées. Vale mencionar que, para operar
com eficiéncia, os desconectores precisam ter agua acumulada continuamente,
uma vez que, Caso a agua evapore ou nao figue em seu nivel minimo
estabelecido, 0s gases retornardo para o ambiente. Esse problema pode ocorrer
em locais com pouco uso.

Ralo sifonado: E um tipo de desconector, dotado de grelha na parte superior,
para receber aguas de chuveiros ou lavagens.

Ralo seco: Nao possui protecdo de fecho hidrico, isto é, ndo protege contra o
retorno dos gases, mas é dotado de grelha em sua parte superior para receber
aguas de chuveiros ou lavagens.

Sifao: Exemplo de desconector usado para receber efluentes do sistema predial.
Existem alguns tipos de sif6es disponiveis no mercado, sendo muito comum a
instalacao dos sifoes extensivos em pias, lavatorios e tanques, porém a forma
adequada de colocd-lo nem sempre é cumprida, ja que nao ha muita
preocupacao em manter a parte curvada com altura minima de 5 cm, que veda 3
passagem dos gases.

Veja a ilustracdo do sifdo extensivo (curvado) e do sifao de copo, que facilita a
inspecdo, manutencdo e limpeza da sujeira (cabelo, resto de comida, areia, etc.)
acumulada no sifao.
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Caixa sifonada: Caixa provida de desconector, destinada a receber efluentes.

Veja a seguir o modelo, em planta e em corte, de uma caixa sifonada capaz de
reter liqguido na parte inferior, sem deixar 0s gases retornarem no sentido
contrario ao do fluxo do esgoto.
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Figura 2. Modelo de caixa sifonada com grelha ou rale sifonado.

Fonte: Adaptada de Borelho e Ribeiro Ir {2014, p. 198).
Y, w

Ramal de descarga: Os ramais de descarga sao as tubulacdes que recebem
diretamente o0 esgoto proveniente dos aparelhos sanitarios.

Ramal de esgoto: Tubulacdo que recebe 0s esgotos dos ramais de descarga
diretamente ou a partir de um desconector. Os ramais de descarga, ramais de
esgoto ou qualquer outro trecho que seja implantado com escoamento na
horizontal precisam ter as declividades em fun¢do dos diametros, sendo que as
tubulacdes com diametro igual ou inferior a DN 75 mm tém de apresentar
declividade de 2%, enquanto as tubula¢des com diametro igual ou superior a DN
100 mm necessitam de declividade de 1%. De maneira pratica, pense gue, para
tubulacdes menores ou iguais a DN 75 mm, a cada 1 metro de tubulacao, havera
um caimento de 2 cm. Ja para tubulacdes com diametros iguais ou superiores a
DN 100 mm, a cada 1 metro de tubulacdo assentada, deve haver 1 cm de
caimento.
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Tubo de gueda: Tubulacdo posicionada na vertical, sempre necessaria quando ha
préedios com dois ou mais pavimentos, e que recebe os efluentes dos
subcoletores, ramais de descarga e ramais de esgoto.

Componentes externos de um sistema de esgotamento sanitario

Veja agora os principais componentes geralmente instalados do lado externo da
edificacdo para coleta, transporte e destinacdo final adequada do esgoto gerado
na residéncia.

Subcoletor: tubulacdo que recebe efluentes de um ou mais tubos de queda e
ramais de esgoto.

Caixa de inspecdo: caixa instalada na parte externa da edificacdo, a qual recebe
esgoto e permite a manutencao, limpeza, desobstrucao, mudanca de declividade
ou mudanca de direcdo de escoamento.

Observe a seguir um modelo de caixa de inspecdao com dimensdes internas de 60
x 60 cm, comumente utilizada em residéncias.
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Figura 3. Modelo de caixa de inspecao.

Fornte: Adaptada de Botelho e Ribeiro Ir. (2014, p. 202).
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Caixa de gordura: Caixa que recebe aguas servidas de pias de cozinha e é
destinada a reter, em sua parte superior, gorduras, graxas e 6leos. Assim como a
caixa de inspecdo, a caixa de gordura também necessita de manutencdo, por
meio da retirada do material acumulado, para evitar a obstrucao da rede pelos
componentes suspensos. As caixas de gordura podem ser de 4 tipos:

e (Caixa de gordura pequena (CGP);

e (Caixa de gordura simples (CGS);

e (Caixa de gordura dupla (CGD); e

e (Caixa de gordura especial (CGE), em que a adequada utilizacéao depende do
numero de cozinhas da edificagcao projetada.




HIDRAULICA

As caixas de inspecdo e as caixas de gordura podem ser construidas in /oco, ou
ser adquiridas em formas preé-fabricadas, cabendo ao projetista, junto com o
cliente, a escolha do tipo a ser instalado. O modelo a seguir € de uma caixa de
gordura especial (CGE) construida no local da obra com caracteristicas
apropriadas conforme especificado em norma.

Figura 4. Modelo de caixa de gordura especial

Fante; fdaptada de Creder (2006, po 238]
L 4

Caixa de passagem: (Caixa destinada a permitir a juncdo de tubula¢bes do
subsistema de esgoto sanitario.

Coletor predial: Trecho de tubulacdo compreendido entre a Ultima insercdo do
subcoletor, ramal de esgoto ou descarga, ou caixa de inspecao geral e o coletor
publico ou sistema particular. Tanto para os coletores prediais quanto para 0s
subcoletores, a inclinagdo maxima a ser adotada é de 5%.

Coletor publico: Qualquer tubo da rede coletora, instalado na calcada ou na rua,
que recebe esgoto diretamente dos coletores prediais.

Veja a seguir um desenho esquematico desde a tubulacdo vertical (tubo de
gueda) até a saida no coletor de esgoto publico. Note que, no esquema, o coletor
predial esta diretamente ligado ao coletor publico, porém algumas companhias
de saneamento pelo Pais exigem a instalacdo de uma caixa de inspec¢do na
calcada, com dimens8es previamente definidas pelo érgao.
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Figura 5. Desenno esquemnatico de ramal de espoto, subcoletares, coletor predial e caletar
publico.
Fowie: Adzpladz de Botelho e Ribawra Ir. (2014, po 203).
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Valvula de retencgao: Nos casos em que existe rede publica de esgotamento
sanitario, recomenda-se a instalacao de dispositivo de valvula de retencao com o
objetivo de impedir o retorno do esgoto (refluxo) para o coletor predial, além de
dificultar o acesso de animais, como ratos e baratas, para as instalacdes internas.
A Figura 6 mostra um esquema de valvula de retencdo funcionando em uma
tubulacao. A valvula permite o escoamento em um Unico sentido, fechando a
tubulacdo quando ocorre inversao de fluxo.
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Figura 6. Instalagdo de valvula de retengdo gque impede o refluxe do esgote,
Foate: Adaptada de Botelho e Ribeira Ir {2004, p, #233]
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Componentes do sistema de ventilacao da tubulacao de esgotamento
sanitario predial

Para que um sistema de esgotamento sanitario predial funcione adequadamente,
é necessaria a instalacao de dispositivos de ventilacdo do sistema. Esse sistema
tem a fun¢do de conduzir os gases para a atmosfera e evitar que eles retornem
para 0s ambientes. Vocé vai ver agora 0s principais componentes que fazem
parte desse sistema.

Coluna de ventilacdo: Tubo ventilador vertical que se prolonga acima da
edificacdo e cuja extremidade superior é aberta a atmosfera, ou ligada a um tubo
ventilador primario ou a um barrilete de ventilacdo. A extremidade do tubo de
ventilacdo deve ultrapassar a cobertura do prédio, estabelecendo uma distancia
minima que impeca a penetracdo das aguas das chuvas, bem como conter um
dispositivo do tipo chaminé, té ou de gualgquer outro tipo que ndo permita a
entrada de agua. Quando houver telhado ou laje sem acesso constante de
pessoas, a coluna devera ficar, no minimo, 30 c¢cm acima desta cobertura.
Entretanto, caso haja laje destinada para outros fins além da cobertura, a
distancia minima estabelecida é de 2,0 m. A coluna de ventilacdo nao deve estar
situada a menos de 4,0 m de qualquer janela, porta ou vao de ventilacao, salvo se
elevada 1,0 m das vergas dos respectivos vaos.

Toda coluna de ventilacdo deve ter diametro uniforme e possuir uma inclinagao
minima de 1%, de modo que qualguer liquido que porventura venha a ingressar
nela possa escoar por gravidade para o ramal de descarga ou ramal de esgoto
gue esteja conectado. A figura a seguir mostra um esquema de instalacfes de
tubulacdo de ventilacdo em residéncia.
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Figura 7. Prolongamento do tubo de queda ou coluna de ventilacio.

Fonte: Adaptada de Associacio Brasilaira de Normas Técnicas {19905,
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Ramal de ventilagao: Tubo ventilador que interliga o desconector, ou ramal de
descarga, ou ramal de esgoto de um ou mais aparelhos sanitarios a uma coluna
de ventilacdo ou a um tubo ventilador primario.

Na figura a seguir, observe o sistema de ventilacdo existente, onde o ramal de
ventilacdo capta os gases proporcionados pela utilizacdo do vaso sanitario e os
conduz para a coluna de ventilacao que, posteriormente, os lanca na atmosfera.
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Figura 8. Ligacdo de ramal de ventilagiio
FONie! Adaptada de J"nE.E-CH'.IEI;EIl:I Brasilelra de Mormas Tecnicas |1'E|'E|E|:I.

Barrilete de ventilacao: Tubulacdo horizontal com saida para a atmosfera em
um ponto, destinada a receber dois ou mais tubos ventiladores.

Com os componentes apresentados neste capitulo, vocé conseguira dimensionar
e construir um sistema completo de esgotamento sanitario de uma residéncia.
Veja a seguir uma instalacao predial de esgoto para um banheiro que se localiza
No pavimento superior, contendo um chuveiro, um lavatorio e um vaso sanitario.
Note as indica¢8es das tubulacdes de ramal de descarga (saida do lavatorio e do
ralo até a caixa sifonada), ramal de esgoto (trecho compreendido entre a caixa
sifonada e o tubo de queda), tubo de queda (tubulacdo vertical que recebe esgoto
do ramal de esgoto), ramal de ventilacdao (tubo que sai do ramal de esgoto e
conecta-se a coluna de ventilacao) e a coluna de ventilacdo (que expulsa os gases
para fora do prédio).
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Figura 9. Instalacdo predial de esgoto.

Fovire: Adaptaca de Botelho e Ribeire Ir (2004, p. 205]

A instalacdo correta de todos o0s componentes e fundamental para o
funcionamento do sistema de coleta predial. Cabe salientar gue dispositivos mal
instalados causam desconforto aos wusuarios e podem contribuir para a
contaminac¢ao do ambiente ou do proprio sistema de abastecimento de agua da
edificacdo.

A limpeza adequada dos componentes também é importante e deve ser feita
periodicamente para que 0s dispositivos operem com eficiéncia.




CONCLUINDO A
UNIDADE

Conforme a NBR 8.160 (ABNT 1999), os sistemas prediais de esgoto sanitario

devem estar de acordo com certas exigéncias no projeto, na execucdo e
manutencado para atenderem as exigéncias minimas quanto a higiene, seguranca
e conforto dos usuarios. O sistema completo é composto por componentes
instalados internamente e externamente as edificacdes para coletar e transportar
adequadamente 0 esgoto até a destinacdo final. Alem das tubulacdes, que devem
ser corretamente dimensionadas para receber o esgoto dos aparelhos, o sistema
conta com dispositivos de protecdo e de limpeza, como caixas de gordura e de
inspecado, caixas e ralos sifonados, valvulas de retencdo, entre outros. Alem dos
componentes gque permitem a coleta e a limpeza, um sistema de esgoto predial
precisa ser provido de sistema de ventilacdo, para permitir gue 0s gases se

encaminhem para a atmosfera, evitando que retorne para os ambientes.




DICA DO %%
PROFESSOR

Para ampliar o seu conhecimento a respeito desse assunto, veja abaixo as

sugest8es do professor:

http://www.infohab.org.br/entac2014/2000/Artigos/ENTAC2000_290.pdf




EXERCICIOS DE
FIXACAQ

1- O sistema de esgotamento sanitario de uma residéncia é formado por diversos
componentes que garantem o correto funcionamento. De acordo com a NBR
8.160/99, que estabelece as exigéncias e recomendacdes para projeto e
execucdo desse tipo de sistema, a tubulacdo que recebe diretamente o0s
efluentes de aparelhos sanitarios denomina-se:

A) Ramal de descarga.

)
B) Tubo de queda.
C) Ramal de esgoto.
)

D) Subcoletor.
E) Coletor predial.

SEU GABARITO




EXERCICIOS DE
FIXACAQ

2) O desconector € um dispositivo capaz de impedir o retorno dos gases
originados pelo esgoto, sao importantes para que 0 ambiente nao exale mau
cheiro. Esse tipo de dispositivo funciona por meio do acumulo de agua,
tecnicamente chamado de fecho hidrico, em um determinado ponto, o qual
impossibilita que 0s gases passem no sentido oposto do escoamento da
tubulagdo. Segundo a NBR 8.160, o dispositivo provido de fecho hidrico,
destinado a vedar a passagem de gases no sentido oposto ao

do deslocamento do esgoto é:

A) O coletor publico.
C) O ralo seco.

D
E) A caixa de inspecdo.

)

B) caixa de gordura.
)
)

Desconector.

SEU GABARITO




EXERCICIOS DE
FIXACAQ

3 - Para que um sistema de esgotamento sanitario predial funcione
adequadamente é necessaria a instalacdo de dispositivos de ventilacdo do
sistema. Esse sistema tem a func¢do de conduzir os gases para a atmosfera e
evitar que 0s mMesmos retornem para 0s ambientes. Sobre 0s procedimentos
exigidos para a execucdo das instalacdes prediais de esgoto sanitario, é correto
afirmar que toda coluna de ventilacdao deve ter:

A) Diametro variavel ao longo da altura da edificacdo em funcdo da vazao de
gases que deve escoar.

B) extremidade superior situada acima da parte superior do edificio, a 30 cm, seja
de telhados ou lajes de cobertura.

C) Possuindo trechos horizontais, nao necessita de inclinagao.

D) Ndo deve estar situada a menos de 4,0 metros de qualquer janela, porta ou
vao de ventilacao, salvo se elevada 1,0 metro das vergas dos respectivos vaos.

E) A extremidade do tubo completamente livre, sem insercao de nenhum
dispositivo do tipo chaminé, pois pode prejudicar a exalacdo dos gases.

SEU GABARITO




EXERCICIOS DE
FIXACAQ

4- através de ramais, tubos de queda, subcoletores e coletores. Em um sistema
predial de esgotamento sanitario, alguns critérios devem ser respeitados na
instalacao das tubulacdes. Sobre esses critérios é correto afirmar:

A) Nao € necessario inclinagdo para pequenos trechos, com menos de 1 metro.

B) declividade a ser estabelecida para ramais de descarga, ramais de esgoto ou
qualguer outro trecho que seja implantado com escoamento na horizontal, ndo
dependa do diametro.

C) Tanto para os coletores prediais quanto para 0s subcoletores a inclinacao
maxima a ser é de 5%.

D) Para ramais de esgoto com maiores diametros devem ser utilizadas maiores
inclinacdes para garantir escoamento.

E) Os ramais de descarga ndo podem ter trechos horizontais.

SEU GABARITO




EXERCICIOS DE
FIXACAQ

5- Cada componente do sistema de esgotamento possui uma funcdo e deve ser
aplicado corretamente, obedecendo aos principios normativos e seguindo as
especificacbes de uso e instalacao do fabricante, com objetivo de proporcionar
melhor eficiéncia no conjunto de coleta, transporte e tratamento do esgoto. Sobre
0s diversos componentes e sua principal fungao, qual alternativa esta correta:

A) Nos casos em que existe rede publica de esgotamento sanitario, recomenda-se a
instalacdo de dispositivo desconector com objetivo de impedir o retorno do esgoto.
B) Os tubos de queda que recebem esgoto da pia da cozinha devem estar ligados
diretamente a caixa de gordura.

C) O ralo seco tem o objetivo de ventilar a tubulacdo.

D) O sifao é utilizado com o objetivo ligar a saida do aparelho com o ramal de
descarga, ja que é flexivel.

E) caixa de inspecdo é instalada normalmente no box do banheiro e tem a funcdo
de receber os efluentes dos ramais de descarga.

SEU GABARITO
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ANOTACOES
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GABARITOS

1- Gabarito: A
Justificativa do gabarito: Os ramais de descargas sdo as tubula¢fes que recebem
0 esgoto proveniente diretamente dos aparelhos sanitarios.

2- Gabarito: D

Justificativa do gabarito: Trata-se de um dispositivo capaz de impedir o retorno
dos gases originados pelo esgoto. Como exemplo de desconectores, providos de
fecho hidrico, temos os ralos sifonados, caixas sifonadas e os sifdes.

3- Gabarito: D
Justificativa do gabarito: Deve respeitar as distancias minimas de janelas, portas
Oou qualguer outro vao de ventilagao.

4- Gabarito: C
Justificativa do gabarito: A declividade maxima deve ser respeitada para evitar
aprofundamento da tubulacao e condi¢bes inadequadas de escoamento.

5- Gabarito: B
Justificativa do gabarito: Antes de entrar em contato com o restante dos despejos,

0 esgoto da pia da cozinha deve passar pela caixa retentora de gordura.




