) venoaoe . UNIVERSIDADE VILA VELHA - Plataforma
%)) VILAVELHA ES/UVV %oﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA
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DADOS DO PARECER

NUmero do Parecer: 1.751.120

Apresentacédo do Projeto:

Trata-se de um projeto do tipo pesquisa-intervencéo a ser realizado em, aproximadamente, 400 escolares
dos turnos matutino e vespertino do Ensino Fundamental da Escola Edson Tavares de Souza, no segundo
semestre de 2016 e durante os anos posteriores. As atividades serdo desenvolvidas pela Unidade de Saude
local e pelos alunos da Universidade dos Cursos de Medicina, Psicologia e Nutricdo. Serdo avaliados dados
antropométricos (peso, altura e circunferéncia da cintura), indice de massa corporal, pressao arterial e
acuidade visual. Serdo desenvolvidas atividades lidicas-pedagdégicas abordando temas como: hanseniase,
verminoses, higiene pessoal e oral, habitos saudaveis, alimentacdo saudavel, lazer e pratica de atividades
fisicas, relacdes afetivas. Os resultados serdo apresentados na escola, em eventos e revistas cientificas. O
servi¢o de

saude deve realizar avaliacdo periddica das criancas nas escolas, e tal situagdo contribui para aproximar e
integrar o servigo de salde com a escola, como também na participacdo do académico nas atividades da
unidade de salde e da comunidade, além de colaborar para o desenvolvimento de a¢des de promocéao da
saude e na identificacdo precoce de agravos que possam vir a comprometer a salde da crianga e seu

desempenho escolar.

Objetivo da Pesquisa:
Objetivo Primario:

Endereco: Avenida Comisséario José Dantas de Melo, 21

Bairro: BOAVISTAII CEP: 29.102-920
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Desenvolver ag6es de promocao da saude na Escola Municipal de Ensino Fundamental Edson Tavares, de
forma integrada entre a Unidade de Saude, Escola e Universidade.

Objetivo Secundério:
» Promover atividades ludico-pedagdgicas sobre promocao da salde com as criangas na perspectiva do
incentivo ao protagonismo e no desenvolvimento da sua autonomia.

« Realizar avaliagéo fisica dos escolares: verificagdo da pressao arterial, medidas antropométricas (peso,
altura e circunferéncia da cintura), avaliacdo do indice de massa corporal (IMC), teste de acuidade visual.

« Realizar pesquisa cientifica.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

Riscos:

As atividades desenvolvidas ndo ocasionam risco fisico aos estudantes. Podera causar constrangimento e,
caso o aluno sinta-se constrangido com

a atividade, o mesmo néo participara da mesma e o caso sera conduzido pelo responsavel da atividade.

Beneficios:

O projeto apresenta muitos beneficios aos escolares, como acompanhamento peridédico da sua saude,
identificacao dos determinantes da salde que possam ocasionar riscos para sua saude e intervencao
precoce aos fatores de risco identificados. Os escolares identificados com alteracdo em alguma das
avaliacOes realizadas serdo encaminhados para acompanhamento médico na Unidade de Salde da Familia
de Vila Nova e os com alteracao no exame oftalmoldgico serdo submetidos a exame com médico
oftalmologista.

Comentérios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
Trata-se de um projeto que ja foi avaliado e atendeu as demandas de ajustes no que diz respeito a
adequacdo do cronograma e da discriminagdo de riscos tanto no projeto como no TCLE.

Consideracdes sobre os Termos de apresentacdo obrigatoéria:
Os termos obrigatérios estao agora adequadamente apresentados.
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Recomendacdes:
Aprovagéo.
Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacdes:

Sem pendéncias.

Consideracdes Finais a critério do CEP:
O Colegiado acata o parecer do relator.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situacao
Informagées Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS DO P | 12/09/2016 Aceito
do Projeto ROJETO 686395.pdf 11:31:59
Folha de Rosto folha_rosto.pdf 12/09/2016 |Wanéssa Lacerda Aceito

11:31:37 | Poton
Projeto Detalhado / | Projeto.docx 12/09/2016 |Wanéssa Lacerda Aceito
Brochura 11:29:59 [Poton
Investigador
TCLE / Termos de |tclepais.pdf 12/09/2016 |Wanéssa Lacerda Aceito
Assentimento / 11:29:12 |Poton
Justificativa de
Auséncia

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacdo da CONEP:
N&o

VILA VELHA, 28 de Setembro de 2016

Assinado por:

Zilma Maria Almeida Cruz
(Coordenador)
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