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Resumo

Objetivo: realizar uma andlise bibliométrica dos artigos que tratam a relagdo da doenga periodontal com o parto prematuro para
compreender. Visa auxiliar outros pesquisadores na conducgado de suas investigagdes bem como na identificagdo de oportunidades de
novos caminhos de pesquisa, contribuindo para o avanco do conhecimento cientifico, propondo uma uniformidade na metodologia e
apoio institucionais. Metodologia: trata-se de um breve estudo bibliométrico das produgdes cientificas acerca da Doenca Periodontal e
a sua relagdo com o Parto prematuro. Por conveniéncia o estudo se baseou em artigos disponiveis nas bibliotecas digitais Scielo e
Pubmed publicadas no periodo de fevereiro de 1994 a agosto de 2024. Resultados e Discusséo: grande parte dos artigos é de grupos
de pesquisas internacionais. Em relagdo as andlises elaboradas, aproximadamente 50% dos artigos sdo revisdes cuja metodologia
também contém artigos de revisdo, ndo contribuindo com novas informagdes acerca do tema. Na andlise pelo ano de publicagdo e com
0 propésito de avaliar a frequéncia e a quantidade por ano, observa-se que, no periodo de 30 anos, desde as primeiras publicacoes,
tomando o ano de 1994, em 95% dos anos, o quantitativo identificado foi de um a dois artigos sobre o tema/ano. Consideragées Finais:
embora os estudos explorem a relagdo entre doenga periodontal e parto prematuro, a inconsisténcia nas metodologias utilizadas torna
dificil comparar seus resultados e tirar conclusdes precisas. Apesar da auséncia de um consenso definitivo sobre o papel da doenca
periodontal no parto prematuro, a importancia da satde bucal durante a gestagéo se mantém inquestionavel.

Descritores: Doengas periodontais; Fatores de Risco; Parto Prematuro, Gravidez.

Abstract

Objective: perform a bibliometric analysis of articles that deal with the relationship between Periodontal Disease and Preterm Birth to
understand. It aims to assist other researchers in conducting their investigations as well as in identifying opportunities for new research
paths, contributing to the advancement of scientific knowledge, proposing uniformity in methodology and institutional support.
Methodology: This is a brief bibliometric study of scientific productions on Periodontal Disease and its relationship with premature birth.
For convenience, the study was based on articles available in the Scielo and Pubmed digital libraries published from February 1994 to
August 2024. Results and Discussion: Most of the articles are from international research groups. In relation to the analysis carried out,
approximately 50% of the articles whose methodology also contains review articles, bringing nothing new. In the analysis by year of
publication and with the purpose of evaluating the frequency and quantity per year, it was observed that, in the period of 30 years, since
the first publications, taking the year 1994, in 95% of the years, the quantitative identified. Final Consideration: Although studies explore
the relationship between periodontal disease and preterm birth, the inconsistency in the methodologies used makes comparing their
results and drawing difficult lessons accurate. Despite the lack of a definitive consensus on the role of periodontal disease in premature
birth, the importance of oral health during pregnancy remains unguestionable.

Descriptors: Periodontal diseases; Risk Factors; Premature Delivery; Pregnancy.

Contato: brenda.gomes@souicesp.com.br, ludmilla.araujo@souicesp.com.br, monica.macau@icesp.edu.br

INTRODUCAO

A doenca periodontal (DP) se apresenta
como uma infeccéo crénica que afeta os tecidos de
protecdo e sustentacdo dos dentes, incluindo
gengiva, ligamento e 0sso alveolar. Essa infeccéo
€ causada, principalmente, pelo acumulo de placa
bacteriana e biofilme nos dentes e ao redor deles.
E, como consequéncia da higienizacdo bucal
deficiente, ocorre a inflamacéo e até mesmo perda
dos tecidos de protecéo e sustentacdo dos dentes,
0 que caracteriza essa doenca (OMS, 2023).

A DP pode estar relacionada com doencas

sistémicas e condi¢des crbnicas, como hipertensdo
e diabetes, tendo sido sugerida, ainda, como fator
determinante para a ocorréncia de partos
prematuros e bebés de baixo peso. O parto
prematuro (PP) é definido pela OMS (2024) como
nascimento antes de 37 semanas de gestacao.
Suas complicacdes séo a principal causa de morte
entre criangcas menores de 5 anos.

O parto prematuro, observado em cerca de
10% das gestacdes (Goldenberg et al., 2000), tem
sido apontado como consequéncia de diversas



condicdes infecciosas e néo infecciosas, como o
historico de abortos, por exemplo (Ministério da
Saude, 2010). De acordo com o relatério “Born too
soon Decade of action on preterm birth”, realizado
pela OMS e colaboradores, s6 em 2020, 13,4
milh6es de bebés nasceram prematuros, com
guase 1 milh&o vindo a ébito.

Na conceituacdo, a Sociedade Brasileira de
Pediatria refere que a prematuridade para
nascimentos ocorridos antes de 37 semanas
completas ou menos de 259 dias. A idade
gestacional é contada a partir do primeiro dia do
ultimo periodo menstrual da mulher (Rebello,
2023). O parto nessas condic¢des é tido como uma
condicdo multifacetada que exige uma abordagem
abrangente para sua prevengéo. Suas causas se
entrelacam em diversas areas, desde fatores
socioecondmicos e estilo de vida até aspectos
biolégicos da made e do bebé. O grau de
prematuridade € frequentemente associado a
guadros de desnutricdo fetal (Barros et al., 2015).

O Manual Técnico para a Gestacéo de Alto
Risco (Brasil, 2010), apresenta como causalidades,
as sindromes hipertensivas da gravidez, as
sindromes hemorragicas, as hemorragias da
segunda metade da gestagdo, além da histéria
materna de um ou mais abortos espontdneos no
segundo trimestre, tabagismo, uso de cocaina,
gestacd@o multipla, crescimento intrauterino restrito,
anomalias congénitas, rotura prematura de
membranas pré-termo, situagfes de alto estresse,
infeccbes maternas. Bem como as mais citadas
como idade materna, escolaridade e risco social,
dentre outras.

Em diversos paises a prematuridade é uma
realidade imposta, sendo alvo de diversos estudos
voltados & compreensdo das suas mdltiplas
causas. Segundo Ramos e Cuman (2009), essa
multicausalidade esti associada a fatores como:

a) desordens no aparelho genital feminino, como
alteracbes placentarias (placenta prévia e
descolamento prematuro) e excesso de liquido
amniético;

b) idade materna (maior incidéncia em maes mais
jovens), infeccdes maternas e primiparidade (mais
frequente no primeiro filho); e

¢) outros fatores - a causa da maior parte dos casos
é, inclusive, desconhecida.

A Doenca Periodontal tem sido apontada
como provavel causa do Parto prematuro, sendo
primeiramente discutida por Offenbacher et al.
(1996). O estudo de Bobetsis et al. (2020) traz como
a periodontite pela plausibilidade biologica, pode
contribuir para o parto prematuro por meio de
bacteremia, onde as toxinas e produtos derivados
da periodontite materna podem atingir a corrente
sanguinea e causar les6es na placenta e prejudicar
o liguido amnidtico, levando a infecgbes

corioamnidticas, aumentando o risco de parto
prematuro.

Sobre esta patologia, o Ministério da Saude
sugere que pode aumentar a susceptibilidade da
gengiva ao efeito toxico de produtos bacterianos
guando associada a outras condi¢cdes, como
alteracdes hormonais, hipertensédo, diabetes e
xerostomia, mas ndo ha nenhuma mencéo a sua
relagdo com o parto prematuro.

Diante da indagacdo sobre a possivel
relacdo da Doenca Periodontal com o Parto
Prematuro, este estudo adotou a bibliometria como
instrumento de pesquisa da producdo cientifica
sobre o tema. Por meio de uma estratégia de busca,
combinando descritores da salde e operadores
booleanos, foram explorados os acervos das bases
de dados Scielo e PubMed. Dentre esses, o Scielo
forneceu apenas seis artigos, sendo 03 de revisao
e 02 artigos originais. Na Pubmed, por sua vez,
obteve- se um total de 09 artigos de revisdo e 10
originais.

A analise das publicagbes da pesquisa
bibliométrica visa ndo apenas compreender 0s
dados de forma quantitativa, mas como se
obtiveram os achados de cada publicacdo. De
maneira que o objetivo é realizar uma andlise
bibliométrica dos artigos que tratam a relacdo da
Doenca Periodontal com o Parto Prematuro. Visa
auxiliar outros pesquisadores na condugéo de suas
investigacbes bem como na identificacdo de
oportunidades de novos caminhos de pesquisa,
contribuindo para o avanco do conhecimento
cientifico, propondo uma uniformidade na
metodologia e apoio institucionais.

METODOLOGIA

Trata-se de um breve estudo bibliométrica
das producdes cientificas acerca da Doenca
Periodontal e a sua relagdo com o Parto prematuro.
Por conveniéncia o estudo se baseou em artigos
disponiveis nas bibliotecas digitais Scielo e
Pubmed. A pesquisa foi feita com filtro para o
periodo de fevereiro de 1994 a agosto de 2024,
sendo encontrados inicialmente 211 artigos nas
linguas inglesa e portuguesa e com a utilizacéo dos
seguintes  Descriptors/Descritores:  Periodontal
diseases; Risk factors; Premature birth; Pregnancy/
Doencgas periodontais; Fatores de Risco; Parto
Prematuro, Gravidez.

Em termos quantitativo e qualitativo, também
foram investigadas variaveis visando caracterizar a
relevancia das publica¢fes para o desenvolvimento
cientifico do tema. As investigadas variaveis foram
namero de publicagbes de artigos, autores,
continentes de centros de pesquisa, anos das
publicacdes, paises, metodologia e conclusdo. Tais
variaveis proporcionaram caracterizar a relevancia
das publicacdes para o desenvolvimento cientifico
do tema, assim como analisar o conhecimento
obtido pelas pesquisas realizadas.



ApOs o primeiro contato com o material foram
aplicados filtros para os que se encontram
disponiveis integralmente e  gratuitamente,
resultando em um total de 62 artigos. Desses,
foram excluidos os que estavam em desacordo
com a tematica, assim como editoriais, artigos de
opinido, ensaio, reflexdo e comunicacao breve,
duplicidades, teses, dissertacdes, trabalhos de
conclusao de curso de graduacéo e anais.

Foram ainda excluidos aqueles sem relacéo
exata com o tema, chegando-se ao ndmero final de
25 artigos, quando se estabeleceu como variaveis,
a identificacé@o da publicagéo, os autores e o tipo de
estudo, assim como resumo e conclusdes.

Mediante a leitura inicial das informacgfes
bésicas, os artigos foram categorizados segundo o
tipo, em: artigo original, de revisdo, estudo/relato de
caso. Todos os dados foram inseridos em um excel
para auxiliar a analise.

A andlise proposta contou, entdo, com duas
etapas, sendo primeiramente com o quantitativo de
artigos publicados por biblioteca eletrénica online,
seguida pelo ano e pelo tipo de estudo. A partir
desse momento, foram levantadas a origem das
instituicbes dos autores e a conclusdo de cada
artigo, no segundo momento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Considerou-se o0s resultados quantitativos
préprios da bibliometria como também a leitura
gualitativa dos métodos utilizados por cada
producédo, com o propdsito de descrever o tema sob
a Otica de métodos diversos na producao cientifica
nacional.

De acordo com os critérios descritos na
metodologia, excluindo os artigos base e material
da OMS e Ministério da Saude, utilizados na
introducéo, foram selecionados 25 artigos
relacionados com o tema entre os anos de 1994 e
agosto de 2024, dos quais 76% deles foram
encontrados da base de dados Pubmed (figura 1).

Figura 1: Quantitativo de artigos em cada biblioteca
online:

Biblioteca Eletrénica Online

Scielo Pubmed

Fonte: Elaboracao propria.

Embora a PubMed seja considerada a
melhor plataforma de busca na &rea biomédica
mundial, o SciELO tem maior difusdo em todo

territorio latino-americano e Caribe, especializados
em ciéncias da salde, entre outras areas do
conhecimento. Diferentemente da Pubmed, a base
de dados SciELO, atualmente, pode ser recuperada
por diferentes ferramentas de busca néo restritas
ao proprio portal, como o Google Académico, o
PubMed, a Biblioteca Virtual em saude (BVS) e o
Portal de Periédicos Capes, entre outros (Puccini et
al., 2015). No entanto, da Scielo foram poucas as
publicacdes totais e ainda menor apés os filtros
aplicados em relacao as obtidas pela Pubmed.

Publicac&o anual

Na analise pelo ano de publicacédo e, com o
propdsito de avaliar a frequéncia e a quantidade por
ano (figura 2), em 30 anos, desde as primeiras
publicacbes e tomando o ano de 1994, observa-se
gue em 95% desses anos, a média identificada de
publicacdo foi de um a dois artigos sobre o
tema/ano, sendo que, somente em 2012, esse
namero chegou a 3.

Importante destacar que no periodo de 1994
a 2000, seguido dos anos de 2003, 2004, 2014 e
2020 nédo foram encontradas publicacdes nas
bases de dados utilizadas, embora houvesse
citacdes de publicacbes anteriores a 2000 nas
referéncias dos artigos incluidos, mas que nao
foram localizadas nessas bibliotecas durante este
estudo.

Figura 2: Publica¢cBes por ano de publicacao:

Quantitativo de publicagdes por ano

Numero
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Fonte: Elaboracao propria.

O baixo volume de pesquisas apresentado
no periodo revela uma possivel falta de interesse
sobre a tematica. Considerando que a limitagdo
dessa pesquisa esta principalmente sob um viés de
disponibilidade dos artigos. Nao houve significativo
destaque pelo maior nimero de publicacdes

Quanto a metodologia dos estudos (figura
3), pode-se observar que uma quantidade
significativa dos artigos estudados s&o revisdes
divididas entre bibliograficas e sistematicas. Dos
originais, a ultima publicacao data de 2023.



Do tipo de estudo e Instituicdes de pesquisa

Figura 3: Quantitativo de artigos por tipo de estudo:

Tipo de estudo Quant.
Originais 13
Revisao Bibliografica 07
Revisao Integrativa 0
Reviséo Sistematica 05
Total 25

Fonte: Elaboracao prépria.

Em relacdo as andlises elaboradas,
aproximadamente 50% dos artigos sdo revisdes
cuja metodologia também contém artigos de
revisdo, ndo trazendo nada novo. E, mesmo os
originais, ressalta-se destacar os continentes e
paises da instituicdo de origem dos autores
principais (figura 4).

Figura 4: Origem das instituices dos autores:

Tipo de estudo Quant.
Africa (Africa do Sul, Etiépia, Ruanda) 03
América (Brasil, México, Canadd) 10
Asia (Ardbia Saudita, China, India, Maléasia, 09
Singapura, Tailandia)
Europa 03

Fonte: Elaboracao propria.

Considerando os 25 artigos do estudo, a
América, representada por 03 paises, sendo o
Brasil pela América do Sul, é o continente que mais
publicou, no geral, o Brasil € um dos paises que
mais publicou sobre o tema, com 07 artigos
publicados dos 10 representantes da América.
Desses 07 artigos, 05 s&o de instituicbes privadas
e 03 de instituicdes publicas.

Das ferramentas de coleta de pesquisa

Com relagdo a metodologia, a figura 5
expressa 0s instrumentos e a forma com que as
pesquisas foram realizadas.

Figura 5: metodologia e instrumentos utilizados
pelos estudos originais.

Tipos de instrumentos e coleta

Bhavsar et. al 2023
Shaggag et. al 2022
Uwambaye et. al 2021
Alrumayh et. al 2021
Figueiredo et. al 2019
Pérez-Molina et. al 2018
Turton et.al 2017

Wang et. al 2013
Mascarenhas et al., 2012
Al TB et. al 2012
Nabet et.al 2010

Cruzl et al., 2005

Louro et. al 2001

0 1 2 3 4 5

B Questiondrio c/s entrevista M Exame periodontal B Prontudrio

Fonte: Elaboracéo prépria.

Dos instrumentos utilizados, 69% optaram
pelo exame periodontal, isoladamente (38%) ou
como parte da pesquisa (método misto) aliando
exame com o questionario e entrevistas (30%),
23% realizaram o exame periodontal com a
pesquisa nos prontuarios, e somente 01 das
pesquisas  originais optou apenas pelos
prontuarios. Os estudos originais variam em
prospectivo (38%) e retrospectivo (62%).

Aproximadamente 30% utilizaram como
instrumentos, o0s prontudrios, enquanto 50%
fizeram exame periodontal. Dos questionarios e
entrevistas cabe dar destaque as pesquisas de
Louro et al. (2001) e Perez- Molina et al. (2018) que
utilizaram questionario e entrevistas para conhecer
os cuidados pré-natais, gravidez planejada, uso de
drogas, tabagismo, primeira gravidez, diabetes,
parceiros sexuais, abuso sexual durante a gravidez
e cesarea.

Louro et al. (2001) foram mais além e
acrescentaram as informacfes sobre raca,
estatura, nutricdo, uso de alcool, rotura prematura
de membranas, corioamnionite, bacterilria,
placenta prévia, descolamento de placenta,
hipertenséo prévia, pré-eclampsia e cardiopatia.

Cruz et al. (2005) buscaram evidéncias com
0S mesmos instrumentos, mas incluiram na
pesquisa, peso pré-gestacional, doencas prévias,
estado civil, situacdo socioeconémica, nimero de
escovacao e fio dental, nimero de refeigbes diarias
e visitas ao dentistas.

Shaggag et. al (2022) assim como Bhavsar
et. al (2023) também realizaram entrevistas e
questionario norteador, mas se limitaram em
fatores demogréficos, médicos e obstétricos, além
de exame periodontal.

Louro et. al (2001), Cruz et al. (2005) e
Mascarenhas et al., (2012), Ali e Abidin (2012),
Turton et.al (2017), Pérez-Molina et. al (2018) e
Bhavsar et. al. (2023) realizaram o exame
periodontal, que variaram desde presenca de
presenca de calculo a medicao da profundidade de
sondagem de sulco/bolsa, recessdo gengival e
obtidos os valores de nivel/perda de insercéo
clinica.

Alrumayh et. al. (2021) consideraram outros
fatores e avaliaram o estado de higiene bucal e
incluiram na pesquisa, dados coletados do
questionario com informacBes sobre idade
gestacional, habitos de controle de placa,
incidéncias prévias de parto prematuro e
conhecimento das gestantes sobre a doenga
periodontal. O biofilme, descrito nos prontudrios,
também foi avaliado por Turton etal. (2017) e
Pérez-Molina et. Al. (2018), assim como a dieta.

Das instituicdes parceiras

Quanto as parcerias, dos artigos originais,
verifica-se na proxima figura, que 03 foram



desenvolvidos com parcerias institucionais, entre
universidades, departamentos e  hospitais
maternidades. Desses, 02 dos artigos
internacionais envolveram instituicGes fora do pais
de origem e /ou do continente do autor principal.

Dos internacionais, a parceria com
continentes distintos foi identificada, envolvendo
universidades de Ruanda, Maryland e Ontario, bem
como Sudao e Arabia Saudita.

A publicacdo brasileira que traz uma
instituicdo internacional é representada por um
autor brasileiro que trabalha no Brasil, mas cita um
vinculo fora do pais (figura 6):

Das InstituicBes de Pesquisa

Figura 6: analise das instituicdes e parcerias.

Origem das instituigées Parcerias
A . Departamento . L
brasileiras pequisadoras internacionais
Health Sciences Center/Department of
UFPI/ UNIV Pathology and Dental Clinic/Department of

Morphalogy (UNIP)
Institute of Collective Health (UFBA)
Department of Collective Health (UEFS)

Department of Dentistry (UFRGS), Preventive
and Social Department of Preventive and
Social Dentistry (PUCRS).
Department of Pediatrics (PUCRS)
Pediatrics Department (UNESP)
Psychology Department (UNIP)

UFBA/UEFS

New England Medical
Center, Neonatologia ,
Boston

USP/UFRGS/PUCRS

UNESP/UNIP

Origem das instituigoes
internacionais

Department of Preventive & Community
Dentistry; Department of Obstetrics &
Gynecology

University of Rwanda College of
Medicine and Health Sciences

Department of Medical Biosciences,

University of the Westem Cape Department of Periodontology

University of Maryland

University of Rwanda College of Medicine and Health Sciences University of Ontario

. 5 X Dental Surgeon, Department of Preventive
Qassim University Dentistry

Universidade Paul Sabatier Faclly of Dentstry

University of Malaya Faculty of Dentistry
Taoyuan Cha';ip(;:Fg Memorial Department of Periodontics, Dental Section
Dental Public Health Council Dental Public Health Council ) ]
(Sudao) Department of Obstetrics and Gynecology Qassim University

Government Dental College
and Hospital, Ahmedabad, India

University of Malaya

Department of Periodontology

Faculty of Dentistry

Fonte: Elaboracao propria.

Em relacdo ao tema especifico, a pesquisa
realizada considera que ndo houve mais
publicacdes envolvendo as instituicdes listadas, o
que se pode pensar que houve esgotamento do
assunto para eles.

Ao longo da pesquisa realizada para a
producdo deste material foi observada a tendéncia
dos resultados dos artigos originais para a provavel
confirmacdo de que existe relagdo da Doenca
Periodontal com o Parto Prematuro (77%), mas
dentre esse o percentual, destaca-se que 31%
sugerem mais pesquisas (Figura 7).

No entanto como anteriormente reportado,
as metodologias foram diversas, o que ndo permite
chegar a uma conclusdo definitiva caso sejam
utilizadas as mesmas metodologias.

Figura 7: Conclusédo sobre a relagédo da DP e PP
obtidas nas pesquisas originais.

Conclusio das pesquisas originais segundo seus autores

= Confirmam possivel associagdo
= Ndo confirmam possivel a associagdo
= Aceitam provavel associagdo, porém sugerem mais pesquisas

Fonte: Elaboragao propria.

CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho se propfs a pesquisar apenas
artigos disponiveis integralmente e gratuitamente
nas bibliotecas digitais Scielo e Pubmed, embora
muitos estudos independentes explorem a relacao
entre doenca periodontal e parto prematuro, o que
se caracteriza como uma limitacdo. E,
considerando que atualmente a Bibliometria se faz
valer do uso de aplicativos como o VOSviewer que
contribui com a visualizacdo de forma grafica a
interconexdo entre autores, palavras-chave e
publicacdes, este estudo em particular foi realizado
da maneira tradicional com o uso do Excel.

A andlise realizada com a perspectiva da
bibliometria permitiu verificar que dos artigos
originais, ndo ha como afirmar por definitivo a
associagdo da Doenca Periodontal e o Parto
Prematuro. Destaca-se a inconsisténcia nas
metodologias e da escolha dos instrumentos e dos
recortes utilizados, o que torna dificil comparar
todos os resultados e tirar conclusdes precisas.

Os instrumentos distintos incluiram variagdes
em questionarios e exames periodontais, e nas
informacdes de riscos para parto prematuro, nao
sendo suficiente para que pudessem, em andlise do
conjunto, serem feitas comparacdes dos resultados
e construcdo de um panorama geral confiavel.

De maneira que para confirmar ou ndo a
relacdo causa-efeito da Doenca Periodontal e Parto
Prematuro ha necessidade de uma padronizacao
dos estudos. Neste sentido, tendo em vista
possiveis vieses, sugere-se a realizacdo de
pesquisas multicéntricas com a composi¢cdo de
instituicBes dos diversos continentes, considerando
também o nivel de desenvolvimento, sistemas de
salide e acesso aos servigos, além de instrumentos
e recortes metodolégicos congéneres.

Apesar da auséncia de um consenso
definitivo sobre o papel da doenga periodontal no
parto prematuro, a importancia da saude bucal
durante a gestacdo se mantém inquestionavel. E,



caso seja comprovada tal relag@o, tracar um
caminho claro para a sua prevencao e tratamento.
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