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Resumo: Este estudo tem como objetivo analisar o papel da flexibilizacdo curricular na
promocdo da educacdo inclusiva, destacando as adaptacdes necessarias para atender as
necessidades dos alunos em um ambiente escolar diverso. A metodologia adotada é de natureza
qualitativa, baseada em revisdo bibliografica e anélise do estado da arte. Os principais
resultados indicam que a flexibilizacdo curricular é fundamental para assegurar a equidade
educacional, pois possibilita praticas pedagogicas sensiveis as diferencas individuais,
emocionais, cognitivas e sociais dos estudantes. Conclui-se que um curriculo flexivel promove
um ambiente educacional democratico e significativo, valorizando a diversidade e construindo
um espaco acolhedor para todos os alunos. A colaboracdo entre educadores, alunos e
comunidade escolar é essencial para a efetividade da educacao inclusiva. Este estudo contribui
para 0 campo académico ao sugerir praticas pedagadgicas e diretrizes curriculares que fortalecem
a equidade e a inclusdo no ambiente escolar.

Palavras-chave: Educacdo inclusiva; Flexibilizacdo curricular; Préaticas pedagogicas;
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Abstract: This study aims to analyze the role of curriculum flexibility in promoting inclusive
education, highlighting the necessary adaptations to meet the needs of students in a diverse
school environment. The methodology used is qualitative, based on a literature review and
state-of-the-art analysis. The main results indicate that curriculum flexibility is essential to
ensure educational equity, as it enables pedagogical practices sensitive to the individual,
emotional, cognitive, and social differences of students. It is concluded that a flexible
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curriculum fosters a democratic and meaningful educational environment, valuing diversity and
building a welcoming space for all students. Collaboration among educators, students, and the
school community is essential for the effectiveness of inclusive education. This study
contributes to the academic field by suggesting pedagogical practices and curricular guidelines
that strengthen equity and inclusion in the school environment.

Keywords: Inclusive education; Curriculum flexibility; Pedagogical practices; Equity;
Diversity

Introducéo

A inclusdo de género no ambiente educacional representa um desafio persistente,
especialmente em disciplinas historicamente dominadas por homens, como as ciéncias exatas
e a tecnologia. A sub-representacdo feminina nessas areas ndo apenas reflete desigualdades
sociais mais amplas, mas também perpetua estere6tipos de género que desestimulam a
participacdo das alunas.

Esse cenario € agravado por curriculos que, muitas vezes, reforcam papéis de género
tradicionais, limitando o potencial das meninas e perpetuando disparidades educacionais. A
importancia de abordar essa questdo vai além do aspecto académico, pois esta intrinsecamente
relacionada a construcdo de uma sociedade mais justa e equitativa, onde todas as pessoas
tenham as mesmas oportunidades de desenvolvimento e realizacdo pessoal.

A relevancia académica e social deste estudo estd na necessidade de promover um
ambiente escolar mais inclusivo, onde o curriculo seja um instrumento de transformacéo social,
livre de preconceitos e barreiras que impecam a plena participacdo das alunas. Um curriculo
flexivel e sensivel as questdes de género pode contribuir significativamente para a valorizagéo
da diversidade e para a formacdo de cidadaos criticos e conscientes.

Assim, este paper propde analisar o cenario de exclusdo educacional enfrentado por
meninas em uma escola de ensino médio, destacando a falta de representatividade feminina nas
disciplinas de ciéncias exatas e tecnologia e propondo estratégias para transformar o curriculo
escolar.

A metodologia adotada neste estudo é de natureza qualitativa (Gongalves 2007) baseada
em revisao bibliografica e analise de estado da arte. Essa abordagem permite compreender as
dindmicas sociais e educacionais que influenciam a participacdo feminina nas disciplinas
abordadas, bem como identificar praticas pedagogicas que possam contribuir para um ambiente

educacional mais inclusivo.
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Como o curriculo escolar pode ser transformado para promover a incluséo de género e

aumentar a participacdo das meninas nas disciplinas de ciéncias exatas e tecnologia em uma

escola de ensino médio?

1.1 Objetivos
Objetivo Geral:
o Analisar o cenario de exclusdo educacional enfrentado por meninas em uma escola de
ensino médio e propor estratégias para tornar o curriculo mais inclusivo, incentivando

a participacao feminina nas disciplinas de ciéncias exatas e tecnologia.

Objetivos Especificos:

« Investigar as principais barreiras curriculares e culturais que contribuem para a exclusao
de meninas nas disciplinas de ciéncias exatas e tecnologia;

o Auvaliar a relacdo entre esteredtipos de género e a construgdo curricular nessas
disciplinas;

« ldentificar praticas pedagogicas e curriculares que favorecam a representatividade e a
incluséo de género no ambiente escolar;

e Propor diretrizes curriculares que incentivem a participacdo das alunas em ciéncias
exatas e tecnologia;

o Analisar o papel da flexibilizacdo curricular como instrumento de promocdo da

equidade de género no ambiente educacional

2. Metodologia

A metodologia deste estudo € de natureza qualitativa, com foco em revisdo bibliogréafica
e andlise de estado da arte. Esta abordagem foi escolhida por permitir uma compreensao
aprofundada das dindmicas sociais e educacionais que influenciam a participag¢do feminina nas
disciplinas de ciéncias exatas e tecnologia.

Segundo Bogdan e Biklen (1994), a pesquisa qualitativa é apropriada quando se busca
explorar significados e interpretacbes em contextos educacionais, sendo ideal para a analise de
praticas pedagogicas e curriculares que promovem ou limitam a inclusdo de género.

Para a construcao desta revisao, foram realizadas buscas em bases de dados académicas

reconhecidas, como Scielo, Google Académico e Periddicos CAPES. Os estudos selecionados

HUMANIDADES & TECNOLOGIA (FINOM) - ISSN: 1809-1628. vol. 58- abr/jun.2025

®
Doi 10.5281/zenodo.15084799 @ BY




REVISTA MULTIDISCIPLINAR

s HUMANIDADES E TECNOLOGIAS (FINOM) EFNOM

FACULDADE DO NOROESTE DE MINAS
foram publicados entre 2010 e 2024, garantindo a atualizacdo e relevancia das discussoes

abordadas. Foram incluidos apenas artigos de periodicos indexados que tratam diretamente do
curriculo escolar, equidade de género e inclusdo em ciéncias exatas e tecnologia.

Excluiram-se estudos com metodologias pouco claras, materiais opinativos sem
embasamento tedrico robusto e publicagdes que ndo abordassem especificamente a incluséo de
género nessas disciplinas. Esse rigor na selecdo assegurou um referencial tedrico sélido e
pertinente.

A analise dos dados foi conduzida com base na técnica de analise de conteido proposta
por Bardin (1977). Esta técnica foi escolhida por sua capacidade de sistematizar informacoes e
identificar categorias tematicas relevantes a partir dos dados coletados. Bardin defende que a
analise de contetdo possibilita a interpretacdo de comunicag6es, com o objetivo de descrever o
contetdo manifesto e latente do material analisado.

O processo envolveu a leitura flutuante dos textos, categorizacdo tematica e
interpretacdo critica dos dados, o que permitiu a identificacdo de padrdes relacionados a
equidade de género, representatividade feminina e praticas pedagdgicas inclusivas.

Além disso, os procedimentos metodologicos seguiram as orientacdes de Flick (2009),
que destaca a importancia da triangulacéo de dados em pesquisas qualitativas. Assim, a analise
foi enriquecida pela comparacéo entre diferentes estudos, 0 que possibilitou uma visdao mais
ampla e aprofundada sobre o tema investigado.

A abordagem adotada permitiu também a identificacdo de lacunas na literatura e a
proposicdo de estratégias pedagdgicas que possam contribuir para um ambiente educacional
mais inclusivo e equitativo.

Portanto, a combinacdo da revisdo bibliografica com a andlise de contetdo e a
abordagem qualitativa proposta por Bogdan e Biklen (1994), Bardin (1977) e Flick (2009)
garantiu a consisténcia metodoldgica deste estudo. Essa metodologia foi essencial para
compreender as praticas pedagdgicas e curriculares que influenciam a participacéo das meninas
nas disciplinas de ciéncias exatas e tecnologia, além de permitir a proposicéo de diretrizes para

a construcao de um curriculo escolar mais inclusivo e sensivel as questdes de género.

3. Curriculo, Género e Inclusdo em Ciéncias Exatas e Tecnologia

A literatura sobre educacéo inclusiva destaca a necessidade de curriculos flexiveis e

sensiveis a diversidade para promover a equidade educacional (Santos, 2024; Mantovani,
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2018). A analise das barreiras enfrentadas por meninas em disciplinas de ciéncias exatas e

tecnologia revela trés pontos centrais: a falta de representatividade feminina, um curriculo
estruturado que reforca esteredtipos de género e um ambiente de aprendizagem desmotivador
para alunas. Esses aspectos sdo reflexo de praticas pedagdgicas e curriculares que perpetuam
uma viséo limitada sobre o papel das mulheres nessas areas.

Santos (2024) defende que o curriculo escolar deve valorizar as diferencas individuais
e promover a aprendizagem de todos os estudantes. Entretanto, a analise do cenério educacional
indica que o curriculo atual contribui para a exclusdo de meninas nas disciplinas de ciéncias
exatas e tecnologia ao ndo apresentar modelos femininos de sucesso.

Além disso, o curriculo carece de discussoes criticas sobre género e ciéncia, reforcando
a percepcdo de que essas disciplinas ndo sdo apropriadas para alunas. Rodrigues (2006) observa
que a educacdo inclusiva deve superar praticas excludentes e estigmatizantes, destacando que
0 preconceito pode resultar em sentimentos de diminuigdo da autoestima e afetar o desempenho
escolar.

Outro fator importante é a auséncia de uma abordagem interdisciplinar que relacione
ciéncias exatas e tecnologia a questdes sociais e culturais. Ainscow (1998) enfatiza que a escola
inclusiva deve centrar-se no curriculo e ndo nas limitagGes dos alunos. Assim, integrar tematicas
sociais as disciplinas técnicas pode tornar o ensino mais relevante e atrativo para as alunas,
fortalecendo a percepcao de pertencimento e utilidade dessas areas.

Para transformar esse cenario, a literatura sugere estratégias eficazes. A formacédo de
professores em educacdo de género é fundamental. Stainback e Stainback (1999) destacam que
a atitude do professor influencia diretamente o comportamento dos alunos e pode criar um
ambiente mais inclusivo. Capacitar os docentes para identificar e combater estere6tipos de
género é essencial para estimular a participacdo feminina e apresentar os conteudos de forma
equitativa.

Além disso, a revisdo e diversificacdo dos materiais didaticos sdo fundamentais. A
inclusdo de biografias e estudos de caso sobre contribui¢es femininas nas ciéncias exatas e
tecnologia pode inspirar as alunas e aumentar o interesse pelas disciplinas (Costa & Denari,
2014). Essa abordagem amplia as perspectivas das estudantes e quebra o ciclo de invisibilidade
feminina nessas areas.

Outro caminho é o desenvolvimento de projetos interdisciplinares com envolvimento da
comunidade escolar. Segundo Leite (2011), a inclusdo representa um esforgo de transformagéo

da propria escola. Projetos que integrem ciéncias exatas e tecnologia com temas sociais e
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culturais podem promover maior engajamento das alunas e fortalecer o sentimento de

pertencimento, além de demonstrar a relevancia dessas disciplinas para a sociedade.

Por fim, a flexibilizacdo curricular surge como uma estratégia essencial para garantir
um ambiente educacional democratico e significativo. Santos (2024) argumenta que um
curriculo flexivel reconhece e valoriza a diversidade, atendendo as necessidades emocionais,
cognitivas e sociais dos estudantes. Assim, a revisdo do curriculo, aliada a praticas pedagdgicas
inovadoras e inclusivas, pode contribuir para a constru¢do de um ambiente escolar que promova

a equidade de género nas disciplinas de ciéncias exatas e tecnologia.

4. Discussao e Reflexdes:

A analise dos estudos revisados revela que a exclusdo de género nas ciéncias exatas e
tecnologia esta enraizada em um curriculo que reforca estere6tipos e desestimula a participaco
feminina. Os principais achados indicam convergéncias em relacdo a importancia da
flexibilizacdo curricular e da representatividade feminina nessas disciplinas (Santos, 2024;
Mantovani, 2018).

Santos (2024) argumenta que um curriculo flexivel, sensivel as questdes de género,
contribui para a valorizacéo da diversidade e a formacao de cidadaos criticos. Mantovani (2018)
reforca que praticas pedagogicas inovadoras e inclusivas sdo essenciais para transformar o
ambiente educacional.

Apesar dessas convergéncias, ha divergéncias em relacdo as abordagens metodoldgicas
para promover a inclusdo. Costa e Denari (2014) destacam a relevancia da inclusdo de
biografias e estudos de caso sobre mulheres nas ciéncias, enquanto Leite (2011) enfatiza o papel
dos projetos interdisciplinares.

Ja Stainback e Stainback (1999) ressaltam a influéncia da atitude do professor no
comportamento dos alunos. Essa diversidade de abordagens demonstra que a inclusdo de género
exige estratégias multiplas e complementares.

A andlise de contetdo de Bardin (1977) permitiu identificar categorias tematicas que
reforcam a necessidade de um ambiente escolar acolhedor, que valorize a diversidade e
promova o respeito mutuo. Bogdan e Biklen (1994) sugerem que o ambiente escolar precisa ser
transformado em um espago onde todas as alunas sintam-se representadas e valorizadas. Fick
(2009) complementa que a triangulacdo de dados em pesquisas qualitativas é fundamental para

compreender as complexas dinamicas sociais envolvidas.
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Os resultados indicam que a transformacéo do curriculo deve ser acompanhada por um

ambiente escolar que incentive a participagdo feminina, oferecendo modelos de sucesso e
discuss0es criticas sobre género e ciéncia (Scott, 1990; Fraser, 2019).

A UNESCO (2017) também aponta que a promocao da igualdade de género na educacao
depende de um compromisso institucional e do apoio continuo a formacao docente.

Embora os estudos revisados oferecam importantes contribuicdes, ainda existem
lacunas na literatura, especialmente no que diz respeito a andlise de praticas pedagdgicas
especificas que possam ser aplicadas em diferentes contextos culturais e socioecondmicos.
Fraser (2019) destaca que essas lacunas devem ser abordadas para garantir a construcao de um
curriculo verdadeiramente inclusivo.

As implicacdes desses achados sdo significativas para a area de estudo. A
implementacdo das estratégias propostas pode enfrentar desafios, como a resisténcia cultural a
mudangas e a limitacdo de recursos. Superar essas barreiras requer um compromisso
institucional com a inclusdo de género, apoio continuo a formacdo docente e parcerias com
instituicBes e profissionais que possam enriquecer o processo educacional (UNESCO, 2017).
A construcdo de um curriculo contextualizado e sensivel as questdes de género € essencial para
o desenvolvimento de uma educacao equitativa e para 0 empoderamento de meninas nas areas
de ciéncias exatas e tecnologia.

Dessa forma, a analise realizada aponta para tendéncias futuras na pesquisa, que incluem
o0 aprofundamento das praticas pedagogicas eficazes, o fortalecimento da formacao docente em
género e educacdo, e o desenvolvimento de curriculos mais sensiveis as necessidades das
alunas.

Essas dire¢bes sdo fundamentais para a construcdo de um ambiente educacional que
promova a equidade de género e a inclusdo em disciplinas tradicionalmente dominadas por

homens.

5. Concluséao

A analise desenvolvida ao longo deste estudo evidenciou que a exclusdo de género nas
disciplinas de ciéncias exatas e tecnologia esta diretamente relacionada a um curriculo que
reforga estereotipos de género e desestimula a participagdo feminina.

A pesquisa teve como objetivo principal analisar o cenario de exclusdo educacional
enfrentado por meninas em uma escola de ensino médio e propor estratégias para tornar o

curriculo mais inclusivo, incentivando a participacdo feminina nessas disciplinas.
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Esse objetivo foi alcangado ao se identificar as barreiras curriculares e culturais que

dificultam a inser¢do das alunas nessas areas, avaliando a relacdo entre esteredtipos de género
e a construcdo curricular, e propondo diretrizes para uma abordagem mais equitativa e
representativa.

A resposta a pergunta de pesquisa — como o curriculo escolar pode ser transformado
para promover a incluséo de género e aumentar a participacdo das meninas nas disciplinas de
ciéncias exatas e tecnologia — revela que o caminho passa por uma reestruturacdo curricular
sensivel as questdes de género, aliada a praticas pedagogicas inovadoras e inclusivas.

O treinamento continuo de professores, a revisdao e diversificacdo dos materiais
didaticos e o desenvolvimento de projetos interdisciplinares demonstraram ser estratégias
eficazes para transformar o ambiente escolar e estimular o interesse das alunas por essas areas
do conhecimento.

A construcdo de um curriculo contextualizado e livre de preconceitos é fundamental
para promover uma educacao equitativa, que contribua para 0 empoderamento feminino e para
a formacéo de cidaddos criticos e conscientes.

Um ambiente escolar acolhedor, que valorize a diversidade e promova o respeito mutuo,
é essencial para que meninas possam explorar todo o seu potencial nas ciéncias exatas e
tecnologia. Este estudo, portanto, contribui para 0 campo académico ao indicar praticas
pedagdgicas e curriculares que favorecem a inclusdo de género e ao reforcar a necessidade de
uma abordagem educacional que valorize a equidade e a diversidade.

Sugere-se que pesquisas futuras explorem praticas pedagogicas especificas em
diferentes contextos culturais e socioeconémicos, além de estudos empiricos que avaliem a
eficacia das estratégias propostas. A continuidade dessas investigacdes € essencial para garantir
a construcdao de um curriculo verdadeiramente inclusivo e para ampliar as oportunidades de

desenvolvimento e realizagdo pessoal para todas as estudantes.
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