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RESUMO

O presente artigo tem a finalidade de analisar a interpretagéo, explorar o conceito e a definigido do estupro
de vulneravel, destacando a conjungao carnal e os atos libidinosos, bem como a contextualizagao histérica
e as alteragdes legislativas que moldaram a protecao legal as vitimas ao longo do tempo. Discutiremos
também os desdobramentos juridicos e psicoldgicos para as vitimas e acusados, bem como a importancia
da avaliagdo psiquica no processo de investigacdo desses crimes. Reconhecendo a seriedade desse tema,
abordaremos as medidas protetivas, os desafios enfrentados na busca pela verdade e justi¢a, além dos
transtornos psicoldgicos enfrentados pelas vitimas. E fundamental tratar esse assunto com cautela e
empatia, buscando a promogdo da justica e o amparo as vitimas de forma integral. Apresentar uma
discussdo sobre a importancia da palavra da vitima em casos de violagdo de vulnerabilidade e suas
relagbes pré-processuais e pdés denuncias do ministério publico, assim como a as consequéncias socias
sofrida pelo réu durante as acusagdes, o risco na condenagao apenas baseado na palavra da vitima e a
jurisprudéncia que aceita a condenagao do réu apenas baseado na palavra da vitima. Abordar também
sobre o assunto de qual é a importancia da avaliagao psiquica da vitima nos crimes sexuais, os transtornos
psicoldégicos da vitima decorrente do estrupo de vulnerais, os métodos de avaliagao psiquiatrias usadas
para analisar a veracidade da palavra da vitima e bem como suas falhas avaliativas que podem corroboras
para uma condenagéo onde o réu € inocente e o risco de sua condenagdo bem como suas consequéncias
juridicas e sociais.

Palavras-Chave: Estupro de vulneravel; A palavra da vitima; avaliagdo psiquica da vitima; veracidade da
palavra da vitima.

ABSTRACT

This article aims to analyze the interpretation, explore the concept and definition of vulnerable rape,
highlighting the carnal conjunction and libidinous acts, as well as the historical context and legislative
changes that shaped the legal protection of victims throughout the time. We will also discuss the legal and
psychological consequences for victims and accused, as well as the importance of psychic evaluation in the
investigation process of these crimes. Recognizing the seriousness of this issue, we will address the
protective measures, the challenges faced in the search for truth and justice, in addition to the psychological
disorders faced by the victims. It is essential to treat this matter with caution and empathy, seeking to
promote justice and support victims in an integral way. Present a discussion on the importance of the victim's
word in cases of violation of vulnerability and their pre-procedural and post-denunciation relationships with
the public prosecutor, as well as the social consequences suffered by the defendant during the accusations,
the risk of conviction based only on the word of the victim and the jurisprudence that accepts the conviction
of the defendant only based on the word of the victim. Also address the subject of what is the importance of
the victim's psychic evaluation in sexual crimes, the victim's psychological disorders resulting from the rape
of vulnerals, the psychiatric evaluation methods used to analyze the veracity of the victim's word and as well
as their evaluative failures that can corroborates for a conviction where the defendant is innocent and the risk
of his conviction as well as its legal and social consequences.
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INTRODUGAO

Desde a promulgagdo do codigo penal Brasileiro no ano de 1940 ha grandes
debates e modificagoes legislativas e judicias para que se possa protejer as vitimas de
crimes sexuias em situgoes de vulnerabilidade, o peso da palavra da vitima & probatorio e

as avaliagoes psicologicas que coroboram para causa probatoria da condenagao do reu.

O presente trabalho consiste na analise ampla do conceito do crime do estupro de
vulneraveis que € o crime que se caracteriza pela pratica de atos sexuais ou libidinosos
com pessoa menor de 14 anos de idade ou com alguém que, por enfermidade ou
deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para a pratica do ato, ou que, por

qualquer outra causa, ndao pode oferecer resisténcia.

Sao diversos os fatores que envolvem o tema do estupro de vulneraveis onde
serdo abordados de forma pratica e sucinta os mais importantes e relevantes uma
completa compreensao da norma penal atinente ao determinado assunto, assim € preciso
como pré-requisitos a compreensao do nucleo do tipo, quem pode figurar no polo como
autor ou vitima, consequéncias juridicas no curso do processo, na execugao penal,

demais alteragdes relevantes na legislagédo, na doutrina e jurisprudéncias.

Ja na parte processual do crime € preciso conhecer quais os modos de se provocar
o judiciario, quem pode dar inico a persecucao penal, relagdes entre vitima autor e
testemunha, vestiguos do crime e dos demais pormenores processuais e de execugao

penal.

Justifica-se a pesquisa, dentre outros, pelos seguintes motivos: o risco de uma
condenacédo baseada apenas na palavra da vitima, ja que € um crime clandestino e
muitas das vezes nao tem a presenca de testemunha; e os métodos de avaliagao
psicolégica sao claros e objetivos ou trazem que pode trazer uma condenagao onde o réu

€ inocente.

A jurisprudéncia brasileira ndo proibe a condenacdo com base apenas no
depoimento da vitima como prova. No entanto, deve estar alinhada com os demais

elementos e provas colhidos no processo. O risco na condenacdo baseada apenas na



palavra da vitima é de grandes proporgdes, onde pessoas inocentes sendo acusada pelo
estrupo de vulneral pode ter mudangas em vida que deixam rastro de dor e sofrimento
sendo pelo tempo perdido no carcere ou no modo como € visto pela sociedade. Esse
sofrimento a agdo de danos morais nenhuma pode restituir o que 1é fora subtraido por

uma condenacgao injusta.

Objetiva-se analisar os riscos da condenagao apenas se baseando na palavra da
vitima, sendo que esta pode ser manipulada a modo de interesses escusos ou a vitima
pode contrair memorias falsa diversas. Qual é a precisdo nos métodos usados para
avaliar a veracidade da palavra da vitima e se houver falhas avaliativas as mesmas

podem corroborar para uma condenagao onde o réu € inocente?

Trata-se de pesquisa bibliografica de dados coletados em fontes documentais
juridicas (doutrina, periddicos, jornais, revistas, internet, etc) e legais (leis e
regulamentos). O processo de pesquisa € descritivo, para dar minunciosidade as
caracteristicas apresentadas nos casos judicias onde a palavra da vitima teve grande
preponderancia e gerou grande risco na condegdo de um réu inocente apenas pela
valiagcado subjetiva dos medos aplicados. A apresentagao de resultados sera qualitativa no
intuito de formalizar percepg¢des légicas sobre relevancia pratica da questdo para a

sociedade.

1. Do conceito do delito de estrupo de vulneravel.

O estupro de vulneraveis € um crime que se caracteriza pela pratica de conjuncao
carnal ou outro ato libidinoso com pessoa menor de 14 anos de idade ou com alguém
que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para a
pratica do ato, ou que, por qualquer outra causa, ndo pode oferecer resisténcia. Este é
um crime que depende de uma condigao especial da vitima, n&o é qualquer pessoa que
pode ser vitima deste crime, mas sim somente as que se enquadram nesta situacgao,

nessa condigao especial.

Destaca-se o crime de estupro, tratado no artigo 213, vejamos:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter



conjungdo carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato
libidinoso: Pena - reclusdo, de 6 (seis) a 10 (dez) anos.

§ 1° Se da conduta resulta les&o corporal de natureza grave ou se a vitima é
menor de 18 (dezoito) ou maior de 14 (catorze) anos: Pena - reclusao, de 8 (oito)
a 12(doze) anos.

§ 2° Se da conduta resulta morte. Pena - reclusdo, de 12 (doze) a 30 (trinta)

anos.2

Acerca do estrupo de vulneravel , Rogério Greco destaca que

“o estupro de vulneravel, atingindo a liberdade sexual, agride, simultaneamente, a
dignidade do ser humano, presumivelmente incapaz de consentir para o ato, como

também seu desenvolvimento mental” (GRECO, 2014, p. 746).

Quando se fala em ter conjungao carnal ou praticar ato libidinoso significa realizar
uma agao sexual com o objetivo de obter prazer, satisfagdo ou gratificagcdo sexual. Na
analise do nucleo do tipo, temos que, a conjungéo carnal € apenas a introdu¢ao do pénis
na vagina da mulher. J& os atos libidinosos podem incluir uma ampla gama de
comportamentos sexuais, como tocar as partes intimas de outra pessoa, beijar de forma
sexualmente explicita, esfregar o corpo contra outra pessoa, fazer gestos sexuais ou

exibir o proprio corpo de forma obscena.

2. Contextualizacao histérica e preponderancia sobre suas demais alteragoes

legislativas.

A Lei n° 12.015, de 2009 traz em sua nova redacéo ao 217-A em grande maioria
dos artigos relacionados a dignidade sexual, veio a inovar e ampliar o espectro acerca do
resguardo juridico para as vitimas de crimes sexuais que possuem em estado de
vulnerabilidade. Melhor é a protecdo legal com a nova redagao de 2009, pois antes a
protecao para tais vulnerais era prevista no artigo 217 e 0 224 estes foram revogados pela
lei 11.106/2.005.

Antiga redacao do cédigo penal trazia o crime de sedug¢ao sendo o artigo 217 do
Cddigo Penal Brasileiro, de 1940, diz: “seduzir mulher virgem, menor de dezoito anos e
maior de quatorze, e ter com ela conjungao carnal, aproveitando-se de sua inexperiéncia
ou justificavel confianga”. Note-se que a legislagdo ndo define o crime, senao

implicitamente pelo verbo que o configura. Seduzir, lexicamente, significa “inclinar



artificiosamente para o mal ou para o erro; enganar ardilosamente; desencaminhar;
desonrar, valendo-se de promessas, encantos ou amavios; atrair; encantar; fascinar;
revoltar; subornar para fins sediciosos”

Ja o artigo 224 trazia que se presume a violéncia, se a vitima ndao é maior de

catorze anos, é alienada ou débil mental, e o agente conhecia esta circunstancia, nao
pode por qualquer outra causa oferecer resisténcia. Sendo assim a Lei n°® 12.015, de

2009 trouxe aos artigo 217 A com uma conformacao mais ampla e abrangente , pois
antes quando um crime de abuso sexual era cometido contra menores de 14 anos,
pessoas com algum tipo de deficiéncia mental ou por aqueles que nao poderiam oferecer
resisténcia, falava-se em presungdo de violéncia, ou seja, ainda que o agente nao
empregasse Vvioléncia real contra a vitima, presumia-se a sua existéncia em virtude da

idade dela.

Essa suposigao era baseada principalmente na idade da vitima. No entanto, essa
ideia gerava questionamentos inevitaveis. E se houve consentimento por parte da vitima?
E se a vitima nao fosse mais virgem? Se a vitima ndo fosse mulher honesta? E se a
vitima fosse uma pessoa envolvida em prostituicao? E se existe um relacionamento
amoroso entre o agressor e a vitima? E se a vitima fosse do sexo masculino? Com a
promulgacédo da Lei 12.015/09, essas discussdes foram encerradas. Agora, o escolhido
para determinar o crime € objetivo e se baseia exclusivamente na idade da vitima, em vez
de uma suposicao subjetiva. Segundo a redagao atual, se a vitima for menor de 14 anos,
independentemente do género, configura-se o crime, independentemente do historico

sexual da vitima.

Alguns dos questionamentos mencionados a agora a pouco trazem um sentido
culpa concorrente ou contribuigdo da vitima, que se refere a situagdo em que uma vitima,
de alguma forma, contribui para a ocorréncia do crime ou para a sua prépria vitimizagao.
A expressao “mulher honesta” trazida anteriormente em alguns antigos ja revogados pela
Lei n® 12.015, de 2009, estes artigos 215, 216, 219.

O elemento normativo mulher honesta, Celso Delmanto ensina que

“nao s6 a conduta moral sexual irrepreensivel, como ‘também aquela que ainda nao
rompeu com o minimum de decéncia exigido pelos bons costumes” (DELMANTO,
2002, p 468).


https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2009/Lei/L12015.htm#art3
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No Brasil, o Cédigo Penal possui artigos revogados que faziam mengéo a "mulher
honesta". Entre eles estao:

Art. 215: "Ter conjungdo carnal com mulher honesta, mediante fraude" (Revogado
pela Lei n°® 12.015, de 2009).

Art. 216: "Induzir mulher honesta, mediante fraude, a praticar ou permitir que com
ela se pratique ato libidinoso diverso da conjungéo carnal" (Revogado pela Lei n°
12.015, de 2009).

Art. 219: "Raptar mulher honesta, mediante violéncia, grave ameagca ou fraude, para
fim libidinoso" (Revogado pela Lei n° 11.106, de 2005).

Esses artigos foram revogados por leis posteriores, indicando uma mudanga na
legislacdo e nas concepgdes sobre género e dignidade humana. A expressao "mulher
honesta" foi considerada discriminatéria e inadequada, pois pressupunha que somente as
mulheres consideradas "honestas" mereciam protecdo contra determinados crimes
sexuais. A revogacao desses artigos reflete uma busca por igualdade de género e pelo
respeito a integridade fisica e moral de todas as pessoas, independentemente de

esteredtipos ou juizos de valor.

O legislador visando superar tal problematica pertinente ao assunto inovou o
ordenamento juridico com o Artigo 217-A, neste ter conjuncgéo carnal ou praticar outro ato
libidinoso com menor de 14 (catorze) anos, nota-se que o nucleo verbo é ter a conjungao
carnal ou praticar outro ato libidinoso. N&o ha entre as elementares do tipo, violéncia ou
grave ameaga, entdo, para estupro de vulneravel, ndo se exige violéncia ou grave
ameaca, basta ter conjuncdo carnal ou praticar outro ato libidinoso com aquela pessoa
que se amolde no conceito de vulneravel, a primeira dimensao tem trés situagdes de
vulnerabilidade para fins de enquadramento do estupro de vulneravel.

Primeiro em relagdo a idade menor de quatorze anos, ou seja, vitima, com treze,
doze, onze e dai para baixo. A lei, portanto, confere a idade de catorze anos ou mais a
qualidade de consentimento valido, seja, somente pode consentir validamente para a
pratica de ato de indole sexual. Aquela pessoa que possui catorze ou mais, logo quem
possui treze, doze, ou seja, menos que catorze, ndo possui um consentimento valido. Por
tanto, ter alguma relagdo sexual com pessoa que ndo pode consentir validamente sera
crime, sera estupro de vulneravel. Nao se fala mais da discussao entre a presungao de
violéncia ou ndo. Ja no paragrafo primeiro traz o comportamento equiparada, trazendo
outras duas situagdes de vulnerabilidade, agora, associadas a questao psicologica da

vitima. Aqui a gente ndo analisa mais a idade, pode ter mais de catorze anos, pode ter



mais do que dezoito anos.

Entretanto, a primeira situagao, a pessoa possui uma enfermidade ou deficiéncia
mental. Basta isso, ndo tem que possuir esse carater fisioldgico e biolégico, enfermidade
ou deficiéncia mental que acarrete um quadro que essa enfermidade deficiéncia mental.
Acarreta que a pessoa nao tem o necessario discernimento para a pratica do ato. Vejam
bem, ndo tem o necessario discernimento. Nao € uma abolicdo total da capacidade de
discernir, apenas nao tem o necessario discernimento. Entdo, nota-se que ha um juizo de
gradacao a pessoa nao pode, ndao tem condi¢des especificas decorrentes da enfermidade
da deficiéncia mental, a ponto. Em virtude dessa situagao desse quadro clinico, a pessoa
nao tem o necessario discernimento para consentir em relacéo a pratica de um ato sexual
dessa primeira situagao.

A segunda delas dentro desse comportamento equiparado em relagéo a segunda,
a parte que ou que por outra causa nao pode oferecer resisténcia, vejam bem que essa
outra causa pode ser uma causa permanente ou uma causa transitéria. O que pode ser o
caso de uma pessoa que estda num leito de UTI, estar internada ha varios meses e ai
determinado enfermeiro vai la e pratica um ato libidinoso com aquelas pessoas que pode
ser até maior 14 anos ou ter mais de 18 anos, pois nesse caso a idade nao é
preponderante. Sendo assim ela se encontra por uma causa no caso permanente. Ela
nao pode oferecer resisténcia, pois ndo esta acordada.

Ha também outras situagbées como a que a pessoa se aproveita de outra que esta
dormindo, com sono pesado. Isso € uma situagcdo recorrente em que a vitima esta
dormindo, um sono pesado, um sono natural ou pode ter ocorrido um sono decorrente de
uma substancia que foi colocada na bebida, no copo da pessoa, a pessoa ndo pode
oferecer resisténcia, pois estd num sono pesado e a esta praticam um ato libidinoso, tal
como acariciar as partes intimas daquela pessoa que esta dormindo. Pode ocorrem em
uma balada ha qual pessoa distraida deixa de prestar atengcdo em seu copo e alguém vai
la e coloca o remédio conhecido como boa noite cinderela ou qualquer outra substancia
que ocasiona uma situagdo em que a pessoa fica meio fora de si, fica |a apagada com
aquela substancia e a pessoa se aproveita daquela situagdo naquele quadro para praticar
um ato libidinoso.

A vitima, a pessoa que ndo tem uma doenga mental, ndo tem deficiéncia mental,
mas por outra causa, ou seja, a substancia que foi colocada, por conta desta ndo pode
oferecer resisténcia, logo vulneravel. Ha trés situacdes de vulnerabilidade, idade, menor

de 14 anos, depois a pessoa que tem uma deficiéncia mental, uma enfermidade que faz



com que ela ndo tem o necessario discernimento para a pratica do ato. A terceira
situacao, quando por outra causa nao pode oferecer resisténcia.

Quando se fala em crimes sexuais consta vulneraveis percebe-se que o legislador
com o advento da lei 12.015/ 2009 veio a vislumbrar outras prote¢des juridicas para os
vulnerais, tais como a Corrupgdo de menores que € quando alguém usa o menor de 14
anos para satisfazer a lascivia de outrem ou, ha Satisfagdo de lascivia mediante presenca
de crianga ou adolescente, que ocorre quando se pratica a conjungao carnal ou algum ato
libidinoso na presenga de menor de 14 anos. O legislador também trouxe a baila o
favorecimento da prostituicdo ou de outra forma de exploragcdo sexual de crianga ou
adolescente ou de vulneravel o que ocorre quando alguém submete, induzir ou atrair a
prostituicdo ou outra forma de exploracéo sexual com alguém menor de 18 anos ou que,
por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para a pratica
do ato, facilita-la, impedir ou dificultar que a abandone. Ha também a protecao contra a
Divulgagédo de cena de estupro ou de cena de estupro de vulneravel, de cena de sexo ou

de pornografia

3. Desdobramentos juridicos alcangaveis pelo crime de estrupo de vulnerais.

Ordenamento patrio Brasileiro reconhece a tamanha gravidade em relagao aos
crimes de estrupo de vulneravel sofrido pelas vitimas e assim prescreve penas altissimas
que vao além da média base dos outros crimes.

Segundo o autor Yuri Carneiro Coelho, o crime de estupro € considerado o mais
grave entre os crimes contra a liberdade sexual, sendo o mais violento, tanto no ambito
fisico, psicolégico e emocional, provocando muitas sequelas na vitima. Assim, o legislador
brasileiro tenta fazer com que a pratica do crime seja reduzida, com penas mais rigidas

O estrupo de vulneravel esta inserido no rol dos crimes hediondos. Os crimes
que fazem parte do no rol dos crimes hediondos séo considerados de extrema gravidade
e que causam grande repudio social. Eles possuem penas mais severas, regime inicial de
cumprimento de pena mais rigoroso e restricbes quanto a progressdao de regime,
liberdade provisoria e indulto.

Estupro de vulneravel é classificado como hediondo devido a sua gravidade, a

violéncia fisica e psicolégica infligida a vitima e a vulnerabilidade especifica do sujeito



passivo do crime, que geralmente € uma crianga, adolescente, pessoa com deficiéncia ou
em situagao de vulnerabilidade.

A pessoa na condicdo de vitima de estrupo de vulneral devido a diversas
fragilidades necessita de prote¢des para que seu depoimento e sua integridade venham
ser protegido durante todo o decorre do processo judicial penal, assim a vitima pode
contar com diversas garantias processuais, tais como, o auxilio de medidas protetivas,
acompanhamentos psicologicos e clinicos, sigilo no processo, depoimento especial,
proibicao de divulgacao e testemunho por video conferencia, assim como outros auxilios.

Considerando uma situacao de vulnerabilidade da vitima, é fundamental adotar
medidas protetivas para evitar que ela seja exposta a novos abusos ou sofrimentos
sofridos do crime. Essas medidas tem o propdsito de encorajar a vitima a denunciar o
crime podem incluir, por exemplo, como o afastamento do agressor impondo uma
distancia minima entre eles e 0 acompanhamento psicoldgico e médico.

Medidas também garantem proteger a identidade da vitima de estupro de
vulneravel durante o processo judicial. Isso é importante para evitar que a vitima sofra
revitalizacdo e constrangimentos desnecessarios durante o processo. Sigilo de processo,
o qual o processo judicial corre em segredo de justica, ou seja, as informacdes do
processo sao restritas aos envolvidos, como juizes, promotores, advogados, e partes do
processo, como a vitima e o agressor.

Faz parte também o direito de a vitima ser ouvida em depoimento especial, que &
realizado em uma sala separada, com a presenca apenas do juiz, do promotor, do
advogado e de um psicélogo ou assistente social. Essa medida tem como objetivo
proteger a vitima do contato direto com o agressor e evitar que ela se sinta intimidada ou
constrangida durante o depoimento.

Para resguardar a integridade moral a vitima conta com a Proibigcdo de
divulgacdo: E proibida a divulgacdo da identidade da vitima, seja por meio de fotos,
videos ou informacdes que possam identifica-la. Isso se aplica tanto a imprensa quanto as
redes sociais e outras plataformas de comunicacéo.

Em alguns casos, € permitido que a vitima preste depoimento por
videoconferéncia, de modo a evitar que ela tenha que se deslocar até o local do
julgamento e ficar exposta a situagdes desconfortaveis. Essas medidas visam garantir a
segurancga e a privacidade da vitima durante o processo judicial, garantindo que ela possa
se sentir mais confortavel para relatar os fatos e colaborar com a justica, sem sofrer

constrangimentos ou ameagas.



4. A palavra da vitima.

As vitimas de estupro de vulneravel sao geralmente criangas, adolescentes,
pessoas com deficiéncia ou pessoas em situacdo de vulnerabilidade. Em se tratando de
menores de 14 anos o0 mais ocorrido € o abuso sexual intrafamiliar ou incestuoso € aquele
que ocorre no contexto familiar, o sujeito ativo do crime é pessoas afetivamente proximas
da crianga ou do adolescente, com ou sem lagos de consanguinidade e que
desempenham um papel de cuidador ou responsavel destes.

O crime de estrupo de vulneravel pode ocorrer em diversos ambientes, nao existe
um local especifico, pode ter ocorréncia em residéncias, instituicoes, escolas, transportes
publicos, transporte escolar, hospitais, asilos de idosos, manicoOmios, festas, bairros e
outros espacgos. Ja o autor, geralmente, se vale de uma proximidade, um grau de
parentesco, guarda, tutela ou relagcédo de cuidar da vitima.

Quando uma pessoa € vitima de estupro de vulneravel, é essencial que ela
denuncie o crime imediatamente ou o mais rapido possivel. Acione a policia militar assim
que ocorreu o fato ou se teve noticia do fato, para que através de indicio de autoria e
materialidade possa a policia, ja com as caracteristicas do autor, realize as diligencias no
local do fato e adjacente para uma possivel prisdo em flagrante, caso isso ndo ocorra
deve se deslocar até a policiar civil para informar a noticia criminis, realizar a pericia,
exames o corpo de delito e deixar a cargo das autoridades competentes a investigagcao do
crime. Assim o mais rapido é feito o acionamento melhor e mais efetivo pode ser em
relacado as substancialidades das provas periciais e exame de corpo de delito, pois neste
crime provas como sémen e lesdes corporais, podem sumir com o passar do tempo.

A acao cabivel nesse tipo de crime é a publica incondicionada, sendo assim
permite que qualquer pessoa, independentemente de sua condicdo de vitima ou de
ofendido pelo crime e pode ser ajuizada mesmo que a vitima do crime n&o tenha
interesse em fazé-lo ou tenha desistido de prosseguir com a agéo penal, qualquer que
tenha noticia do fato pode noticiar a autoridade competente para que seja tomada as
devidas providencias.

A palavra da vitima e de testemunhas é extremamente importante para a
investigacéo e julgamento do caso, pois é dela que o conhecimento dos fatos ocorridos é
mais preciso. No entanto, é preciso ter em mente que a palavra da vitima ndo é a unica
prova utilizada para a condenacéo do agressor. E necessario que haja outras provas,

como testemunhas ou laudos periciais, para que se chegue a uma condenagao.



Importante ensinamento é feito por Marcelo Jose Speradio quando

[...] “incontestavel que, para que a palavra da vitima possa assumir especial
relevo no cenario processual, deve estar coesa com os demais elementos

de prova carreados aos autos” Sperandio (2017)

Muitas das vezes as vitimas desses crimes ndao chegam nem mesmo a levar a
noticia crimines as autoridades competentes, este fato € o que se pode ser chamado
pelos estudiosos da criminologia de cifra negra, muito frequente essa ndo comunicagao
as autoridades nos crimes sexuais. A ocorréncia da cifra negra se da pelo o fato da vitima
além de ter sofrido o crime, ela ndo tem o desejo de reviver todo aquele trauma
novamente, como por exemplo, ir ao Departamento de Policia prestar depoimento, o que
também estudiosos chamam de revitalizacdo, Vitimizacdo secundaria ou
sobrevitimizagdo. Que é sofrimento suportado pela vitima em razado da burocratizagao
estatal (fases de inquérito e processo) ou o mau atendimento prestado pelo Estado. Os
procedimentos instancias formais de controle social, no decorrer do processo de registro e
apuracao do crime, leva a vitima acaba ao sofrimento com dindmica do sistema de justica

criminal.

A vitima além de sofrer com o crime de abuso sexual decorrente do crime, vem a
sofrer todas as vezes que tem de reviver em sua mente a mesma situacdo traumatica
quando tendo que contar para familiares, amigos, pessoas mais proximas, agentes
publicos, autoridades policiais, autoridades judicias, membros do poder publico
advogados. N&o bastando isso ainda sofre com o mau atendimento por um policial,

levando a vitima a se sentir como um “objeto” do direito e ndo como sujeito de direitos.

O estrupo de vulneral como peculiaridades € uma espécie de crime
clandestino onde geralmente é praticado as escuras, longe dos olhos de testemunhas,
envolvendo apenas os sujeitos ativo e passivo do delito e em lugares obscuros e
raramente deixam vestigios de sua ocorréncia, o que dificulta a obtengdo de provas.
Nestes delitos, via de regra, as provas sdo poucas, trabalhando-se com o minimo de

elementos para formalizagao da culpa.

A palavra da vitima é extremamente importante para a investigacao e julgamento
do caso, pois é ela quem tem o conhecimento mais preciso dos fatos ocorridos e visto
que, em muitos casos, € a unica prova da ocorréncia do crime. Para que se tenha uma

total clareza e certeza na condenacéo, é de tamanha valia que haja outras provas, como



testemunhas ou laudos periciais, que nem sempre é alcancado durante o julgamento. E
importante para que haja credibilidade na palavra da vitima que todas as provas,
depoimentos, exames, em todas as fases do processo sejam confrontados de modo que
nao venha trazer duvida ou uma incerteza nas declaragbes deve ser de impressionante
firmeza, acusando sempre o réu de forma inabalavel. Pois na duvida ou havendo alguma

incerteza o que prevalece € a presung¢ao de inocéncia.

Duas importantes regras derivam da presung¢ao de inocéncia: a regra probatoria
(regra de juizo) e a regra de tratamento. No que tange a regra probatdria, essa determina
que a acusacdo demonstre a culpabilidade do acusado ao invés de o acusado ter que
demonstrar sua inocéncia (LIMA, 2019, p. 46).

Desta regra decorre o

[...] in dubio pro reo, garantindo que, em caso de divida, deve sempre prevalecer
o estado de inocéncia, absolvendo-se o acusado. Tem por finalidade servir de
obstaculo a autoacusagdo, consagrando o direito ao siléncio. Afinal, se o estado
natural é de inocéncia, ninguém pode ser obrigado a produzir prova contra si
mesmo. A imunidade a autoacusagdo significa que ninguém esta obrigado a
produzir prova contra si mesmo (nemo tenetur se detegere) (NUCCI, 2016, P. 77).

5. A palavra da vitima e seu entendimento jurisprudencial.

A jurisprudéncia brasileira ndo proibe a condenagao com base no depoimento da
vitima como prova. No entanto, deve estar alinhada com os demais elementos e provas
colhidos no processo. O risco na condenagao baseada apenas na palavra da vitima é de
grandes proporc¢des, umas pessoas inocentes sendo acusadas de um crime de tal estipe

pode acabar sendo linchadas ou assassinadas por parentes furiosos das vitimas.

Conforme o voto do relator, ministro Jorge Mussi

A jurisprudéncia desta Corte Superior é no sentido de que, em crimes de natureza
sexual, a palavra da vitima deve ser atribuido especial valor probatério, quando
coerente e verossimil, pois, em sua maior parte, sdao cometidos de forma
clandestina, sem testemunhas e sem deixar vestigios. (...)” AgRg no AREsp
1594445/ SP

6. Consequéncia socias sofrida pelo réu durante as acusagoes

Nos crimes de violéncia sexual o acusado sofre todo um peso da acusacao durante



O processo, pois as acusagdes sdo extremamente sérias e podem ter consequéncias
devastadoras na vida da pessoa envolvida, o réu passa a ser visto negativamente pela
sociedade, mesmo antes de ser considerado culpado, o que pode levar a exclusao social,
perda de relacionamentos pessoais e profissionais e nas relagdes familiares, amizades e
relacionamentos intimos do réu. Amigos e familiares podem se afastar ou ter dificuldades
em acreditar na inocéncia do acusado, o que pode gerar isolamento e soliddo e o
preconceito. Outa consequéncia da acusacdo € a ma reputacdo onde o acusado recebe
uma atengao intensa da midia, o que pode levar a um julgamento publico antes mesmo

do processo legal. Isso pode afetar a imagem e a vida pessoal e profissional do acusado.

Um grande peso na acusagdo do réu é o de enfrentar um Processo legal
complexo, O réu tera que lidar com interrogatérios, investigacbes, audiéncias,
depoimentos e um julgamento que pode ser emocionalmente exaustivo e desgastante.
Grandes advogados renomados costumam reclamar que mesmo o acusado de crime
sexual de estrupo de vulneravel sendo inocente o advogado se depara com uma defesa
muito dificil, relatam que o cliente ja chega pré-condenado, pois os tribunais costumam

inverter o 6nus da prova.

Sao corriqueiros 0s casos em que a midia anuncia casos de estrupo de vulnerais
onde pessoas inocentes foram injustamente acusadas, condenadas ou mesmo linchadas
ou assassinadas por parentes enfurecidos das vitimas costumam chegar as manchetes.
Infelizmente, existem varias situagdes em que um réu pode ser injustamente acusado de
estupro de vulneravel. Alguns exemplos incluem, identificacdo equivocada, falsas
acusacgoes, falta de evidéncias soélidas, ma conduta policial ou investigativa e preconceitos

e esteredtipos.

Identificacdo equivocada ou erros de identificacdo pode ocorrer especialmente em
situacdes de alta tensdo emocional ou quando ha falta de evidéncias claras. A vitima
pode errar ao identificar o agressor, seja por confusao, pressdo externa, memoria falha,
falsas memorias que pode ter nutrido da experiéncia chocante, ou implantadas (aqui,
cabe destacar o texto elucidativo de Aury Lopes Junior, ao tratar das falsas memérias
inseridas por familiares e das técnicas terapéuticas com exercicios de imaginagao ou

outros fatores).



Muito comum também ¢é a Falsas acusacdes, em que as acusacodes sao fabricadas
por motivos pessoais, como vinganga, inveja, manipulagdo ou ganho pessoal. Criangas e
pré-adolescentes menores de quatorze anos sdo facilmente influenciados por pais e
tutores a dar falsas acusagoes falsos depoimentos ou falsas memdrias implantadas por
familiares com técnicas terapéuticas com exercicios de imaginagéo tudo isso muitas das

vezes com interesses escusos para prejudicar o réu.

Essas acusagdes falsas podem ser extremamente prejudiciais e injustas para o
acusado e caso haja condenacao do réu suas consequéncias sao bem mais gravosas que
na maioria dos crimes, tais como o apenado ter a pena minima para o crime de estupro
de vulneravel ser de 8 anos de reclusédo os quais serdo cumpridos inicialmente em regime
fechado. Sem falar que os condenados por crimes de estupro de vulneraveis sao
estigmatizados nos presidios e penitenciarias, sendo vitimas frequentes de violéncia
sexual e fisica em geral dentro do presidio e também sofrem todos os rigores dos crimes

hediondos, pois fazem parte deste rol.

O erro da vitima em reconhecer seu agressor € um risco iminente, que pode
apontar varias pessoas como o0 agente do crime, devido a situagao perniciosa que
enfrentou, bem como as falsas memdrias que pode ter nutrido da experiéncia chocante,
ou implantadas. Assim, trata-se de um crime hediondo que costuma ser solucionado com
pouquissimas provas, principalmente com base no depoimento da vitima, que por meio
desse tipo de infracdo penal e dessas agdes, em ato de retaliacdo (seja por motivos
pessoais, pequenas queixas, ou buscando vantagens financeiras, etc.), pode usa-lo para

destruir a vida de um cidad3o.

Além disso, os casos de erros nessas condenagdes sdo uma realidade
incontornavel, assim como a mera acusagao, ou boatos da populagédo, que ja sao
instrumentos eficazes de destruicdo social do individuo acusado, como no caso
emblematico da Escola Base ou no tragico caso de Juvenal Paulino de Souza, entre

tantos outros.

Sabemos que psicologos e magistrados sao treinados para extrair o maximo
possivel de verdades e mentiras do relato da vitima. No entanto, o risco da falsidade é
iminente, pois uma pessoa pode ser convincente, mesmo mentindo. E aquele que
prescrevem o laudo ou julgam d&o um peso preponderante a palavra vitima por conta de

que a vitima de crimes de estupro de vulnerais sofrem muitos transtornos psicolégicos em



decorréncia da violéncia presumida do crime.

"As vitimas de crimes sexuais —em particular, o de estupro — sao as mais
intensamente vitimizadas. O estupro é um dos fatos criminosos mais
traumatizantes, gera de forma imediata os sintomas de transtorno de estresse
poés-traumatico e, com frequéncia, sequelas psicoldgicas a longo prazo.

Segundo conhecidas investigagcdes, o estupro ocasiona reagdes emocionais
severas, especialmente medo, depressao e raiva, com a conseguinte mudanca dos
estilos de vida da vitima. Esta padece um incremento significativo dos niveis de
obsessao — compulsdo, ansiedade, ideagao, paranoidade, psicotismo etc. —, que
parecem correlacionar com a entidade da forga ou violéncia empregada pelo
agressor. Um percentual notério das vitimas desenvolve transtornos ou
transformacgdes permanentes de personalidade" (GOMES; GARCIA, 2002, p.91).

7. Transtornos psicolégicos da vitima decorrente do estrupo de vulnerais.

A vitima por conta dos transtornos psicologicos e traumas decorrente do abuso
sofrido precisa de um acompanhamento psicolégico e apoio psicolégico que sao
realizados por meio de diferentes servicos e programas disponiveis. A vitima pode
procurar tratamento e acompanhamento psicoldégicos na Delegacias Especializadas de
Atendimento a Mulher (DEAM), Centros de Referéncia de Atendimento as Mulheres em
Situacao de Violéncia, Nucleos de Atendimento as Vitimas de Crimes Violentos (NAV-CV),
Rede de Atendimento as Vitimas de Violéncia Sexual e no que o Sistema Unico de Saude
(SUS) também oferece atendimento psicoldgico e assisténcia médica as vitimas de
violéncia sexual. Os Centros de Atencgao Psicossocial (CAPS) e as Unidades Basicas de

Saude (UBS) podem ser procurados para buscar apoio psicolégico.

A avaliagdo psicoldgica de vitimas de crimes sexuais de estrupo de
vulneravel é de tamanha importancia é também um desafio para os profissionais, devido a
complexidade do fendmeno, vitimas apresentaram sintomas de transtorno do estresse
pos-traumatico, depressao, transtornos de ansiedade, alimentares e dissociativos,
enurese, encoprese, hiperatividade e déficit de atencdo entre outros. Profissionais
buscam o conhecer a histéria do abuso sexual e assim identificagdo dos sintomas

psicologicos decorrentes.



Psicologos relatam que criangas e adolescentes vitimas de abuso sexual podem
apresentar  alteragdes  comportamentais, transtornos  psicopatologicos, mal
desenvolvimento cognitivo e emocionais, conduta hipersexualidade, fugas do lar, abuso
de substancias entorpecentes alcoolismo, tabagismo, furtos, agressividade,
comportamentos autodestrutivos isolamento social, mudancas nos padrées de sono e
alimentagdo, comportamentos autodestrutivos, tais como se machucar e tentativas de
suicidio. As alteragdes cognitivas incluem: baixa concentracdo e atencgédo, dissociagéao,
refugio na fantasia, baixo rendimento escolar e crengas distorcidas, tais como percepg¢ao
de que é culpada pelo abuso, diferengca em relacdo aos pares, desconfianga e percepgao
de inferioridade e inadequacéao. As alteragdes emocionais referem-se aos sentimentos de

medo, vergonha, culpa, ansiedade, tristeza, raiva e irritabilidade

7. A lmportancia da avaliagdo psiquica da vitima nos crimes sexuais.

Na avaliagao psiquiatrica de vitimas de estupro de vulneraveis, sao utilizados
diversos métodos para compreender o impacto psicolégico do trauma e fornecer o apoio
adequado. Alguns dos métodos de avaliagdo psiquiatrica comumente empregados
incluem: entrevista clinica, onde o psiquiatra realiza uma entrevista estruturada ou
semiestruturada com a vitima para obter informagdes sobre os sintomas psicolégicos, o
histérico do trauma, os fatores de risco e protecdo, bem como o funcionamento geral do

individuo.

Avaliacado do funcionamento social e ocupacional, nessa o psiquiatra pode avaliar o
impacto do trauma nas areas sociais e ocupacionais da vida da vitima. Isso pode incluir o
impacto nas relagdes interpessoais, funcionamento escolar ou profissional, e a
capacidade de realizar atividades do dia a dia. Outros que se pode ter € o método e
Escalas de avaliagao, esse que pode ser usado para avaliar os sintomas e o impacto do
trauma nas vitimas de estupro de vulneraveis. A escalas podem medir sintomas de
estresse poés-traumatico, depressao, ansiedade, sintomas dissociativos, entre outros.
Junto a esse ha de Avaliagao psicopatoldgica o qual a avaliagdo detalhada dos sintomas
psicopatologicos que possam estar presentes na vitima, como transtorno de estresse
pos-traumatico, transtorno depressivo, transtornos de ansiedade, transtornos dissociativos

ou outros transtornos mentais relacionados ao trauma.

E de tamanha importancia também o psicélogo avaliar o risco de suicidio ou



automutilacdo. Em casos de estupro de vulneraveis, pode haver um risco aumentado de
idealizagdo suicida ou comportamento de automutilacdo. E importante avaliar
cuidadosamente o risco e implementar estratégias de seguranga para a protecdo da

vitima.

Avali¢gbes psiquiatricas também podem ser usadas em juizo, para isso o advogado
deve evidenciar a necessidade, relevancia e pertinéncia da avaliagdo para o caso, seguir
as leis e regras de evidéncia do sistema juridico em questao, fundamentar a necessidade
da avaliagdo, garantir que seja realizada por um profissional qualificado, obter o
consentimento informado da vitima e proteger a privacidade e confidencialidade das
informagdes psicoldgicas. Cada jurisdicdo pode ter requisitos especificos, portanto, &

importante buscar orientagdo adequada de especialistas legais e psicoldgicos.

Laudos psiquiatricos em juizo podem demostrar como provas no processo de que ha
uma contradigdo na palavra da vitima, se ha veracidade na palavra das vitimas em seus
depoimentos judiciais ou se por algum motivo a vitima deu depoimentos falso em juizo.
Pois é de grande desafio para o réu que se diz inocente em um processo onde a unica
prova do ilicito é a palavra da vitima.

Na avaliacéo forense de casos judiciais, o teste de Rorschach pode ser solicitado
para avaliar a personalidade, a credibilidade ou o estado emocional de uma pessoa
envolvida em um processo legal. No entanto, a admissibilidade do teste como evidéncia
varia de acordo com a jurisdi¢cao e a aceitagao pelos tribunais.

Segundo uma revisado sistematica da literatura, esses indicadores podem
contribuir para confirmagao do fato, destacando, portanto, a importancia do
Rorscharch no contexto da avaliagdo forense

(SCORTEGAGNA,; VILLEMOR-AMARAL, 2012, pg. 276).

Rorschach é considerado um teste projetivo, pois se baseia na suposicédo de que
as respostas as manchas de tinta revelam aspectos inconscientes da personalidade do
individuo.

Segundo Sonia Liane e Catula da Luz Pelisoli,

o Rorschach é um instrumento projetivo que que possibilita compreender a
dindmica afetiva e as possibilidades cognitivas da crianga/adolescentes
possibilitando sua livre expressao.

No entanto, sua validade e confiabilidade tém sido objeto de debate e criticas ao longo

dos anos, este método tem uma avaliagdo muito subjetiva o que dificulta a busca pela



avaliacao justa e imparcial em uma analise onde busca pela verdade e pela justica.

Scott Lilienfeld: Ele € um renomado psicélogo e critico da psicologia popular.
Lilienfeld criticou a validade cientifica do Teste de Rorschach, argumentando que a
interpretacdo das manchas de tinta €& subjetiva e pode variar amplamente entre

examinadores.

Este método infelizmente tem diversas falhas sendo elas a falta de padronizacéo,
falta de base cientifica, € de grande dificuldade na interpretacao, limitagdes culturais e
linguisticas e uso inadequado onde profissionais extrapolando as conclusdes além do que
o teste pode realmente fornecer. Isso pode levar a diagnosticos equivocados ou a
interpretacbes tendenciosas. Carece de uma base cientifica sdélida, embora seja
amplamente utilizado ha décadas, nao existem evidéncias empiricas robustas que
demonstrem sua validade e confiabilidade como instrumento de avaliagao psicolégica. A
interpretacdo das respostas do Rorschach € altamente subjetiva e depende da
experiéncia e das crengas do profissional que o administra. A falta de critérios claros e

objetivos podem levar a diferentes interpretagdes dos mesmos dados.

. No entanto, é importante mencionar que o Rorschach continua sendo uma ferramenta
amplamente estudada e debatida, e diferentes profissionais podem ter opinides
divergentes sobre sua eficacia e utilidade. Diferentes administradores do teste e
intérpretes podem chegar a conclusdes diferentes a partir das mesmas respostas, o que

levanta preocupacgdes sobre a objetividade e a confiabilidade dos resultados.

CONSIDERAGOES FINAIS

Diante da analise abrangente realizada ao longo deste artigo, é possivel concluir
que a violagcado de vulnerabilidade é um tema de que envolve uma riqueza de detalhes e
extrema complexidade. Através da exploracdo do conceito e da definicdo desse crime,
bem como de sua contextualizagdo historica e das alteragdes legislativas ocorridas,
evidencia-se a evolugéo da protecao legal necessaria para reparar as lacunas legislativas
deficitarias, pois o convivio em sociedade evoluiu ao logo do tempo, assim como as

garantias dos direitos fundamentais do individuo precisam de uma maior e melhor



protecao juridica.

Os desencadeamentos juridicos e psicologicos para as vitimas e acusados foram
analisados de forma aprofundada, destacando-se a importancia da avaliagao psiquica no
processo de investigagdo desses crimes. Reconhece-se a protecdo das medidas
protetivas na busca pela justica e pela garantia do bem-estar das vitimas, bem como os

desafios enfrentados nesse contexto.

Além disso, a palavra da vitima em casos de violagcdo de vulnerabilidade foi
abordada, considerando suas relagdes pré-processuais e pds-denuncias, bem como as
consequéncias sociais sofridas pelo réu durante a queixa. Ressalta-se a importancia de
evitar condenagbes exclusivamente na palavra da vitima, buscando-se uma analise

criteriosa de todas as evidéncias e testemunhos envolvidos.

Avaliar a veracidade das declaragbes da vitima por meio de estimativas
psiquiatricas é fundamental nos crimes sexuais, tendo em vista os transtornos
psicolégicos decorrentes do estupro de terceiro. No entanto, € necessario reconhecer as
limitacbes e as falhas avaliativas que podem ocorrer, as quais podem corroborar para
uma pessoa injusta, colocando-se em risco de uma condenagao onde o réu € inocente e

que venha acarretar graves consequéncias juridicas e sociais.

Portanto, a promogao da justica e o amparo integral as vitimas de violagdo de uma
abordagem cautelosa e empatica. E essencial buscar um equilibrio entre a protecdo das
vitimas e o respeito aos direitos fundamentais dos acusados, a fim de garantir a diligéncia

na investigacao e no julgamento dos casos.

A sociedade deve empenhar-se em fomentar a sensibilizacdo e a conscientizacao
sobre a gravidade desse tipo de crime, a fim de que a justica seja buscada de maneira
equanime, considerando tanto a protegdo as vitimas como a preservagao dos direitos
individuais dos acusados. Somente através de uma abordagem multidisciplinar e
respeitosa, aliada a evolugdo constante das leis e das praticas judiciais, podemos aspirar
a uma sociedade mais justa, onde as vitimas sejam devidamente amparadas e os

acusados tenham a oportunidade de uma defesa plena e justa.
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