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Resumo

De acordo com a defini¢cdo do Guia Brasileiro de Boas Praticas para Eutanasia em Animais, eutanasia significa "boa morte". A eutanasia
possibilita a diminuigdo do sofrimento e da dor do individuo. O objetivo deste artigo foi esclarecer os métodos corretos e eficazes da
eutanasia, garantindo o bem-estar animal. De acordo com o Guia Brasileiro de Boas Praticas para Eutanasia em Animais, temos os
métodos quimicos e fisicos. Os quimicos sdo os injetaveis e inalatérios. Dentre os injetaveis, pode-se citar os barbitdricos, T-61, hidrato
de cloral, cetamina, propofol, etomidato e o cloreto de potassio e bloqueadores neuromusculares. Os inalatérios sdo do grupo dos
hidrocarbonetos fluorados (e.g. halotano, isoflurano, sevoflurano), diéxido de carbono, nitrogénio e o argdnio. Os métodos fisicos séo
atordoamento, pistola de ar comprimido, dardo cativo, arma de fogo, deslocamento cervical, decapitacdo, trauma direto na cabecga,
eletrocussao, exsanguinagdo e maceracao. De acordo com as diretrizes do Conselho Nacional de Controle de Experimentagdo Animal,
os agentes utilizados agem por trés mecanismos: hipoxia direta ou indireta, depresséo neuronal e/ou interrupgdo da atividade cerebral e
destruicao de neur6nios vitais.

Palavras-Chave: Fatores decisivos. Eutanasia. Animais.

Abstract

According to the definition of the Brazilian Guide of Good Practices for Euthanasia in Animals, euthanasia means "good death”. Euthanasia
allows for the reduction of suffering and pain of the individual. The objective of this article is to clarify the correct and effective methods,
ensuring animal welfare. According to the Brazilian Guide to Good Practices for Euthanasia in Animals, we have chemical and physical
methods. The chemical methods include injectables and inhalants. Among the injectables there are the barbiturates, T-61, ketamine,
propofol, etomidate, and potassium chloride. Inhalants belong to the group of fluorinated hydrocarbons, such as halothane, isoflurane,
sevoflurane, carbon dioxide, nitrogen, and argon. The physical methods include stunning, compressed air gun, captive bolt, firearm,
cervical dislocation, decapitation, direct head trauma, electrocution, exsanguination, and maceration. According to the guidelines of the
National Council for Animal Experimentation Control, the agents used act through three mechanisms: direct or indirect hypoxia, neuronal
depression and/or interruption of brain activity, and destruction of vital neurons
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ao estado do animal e as suas circunstancias.
Animais devem estar saudaveis e livres de estados
desagradaveis como dor e sofrimento. Para a

1. Introducéo

A inducdo de um animal ao 6bito de modo
humnitario e sem dor, aliviando o sofrimento nos

casos em que ndo ha mais recursos a serem
aplicados para melhorar a situa¢do clinica do
animal, é a eutandsia (CONCEA, 2018). Este ato se
justifica para o bem-estar do animal e s6 deve ser
realizado quando inexiste op¢do alternativa. Os
animais encaminhados a eutanasia sdo aptos a
sentir e responder a dor. Logo, € necessario
determinar diretrizes para a eutandsia, seguir 0s
preceitos éticos e ter como maior principio o bem-
estar do animal (CFMV, 2013).

O referido bem-estar animal esta associado

eutanasia, € relevante todo o0 processo ser
humanitario (OIE, 2022).

A eutanasia deve dar valor & vida e os
profissionais envolvidos devem ter conhecimento
para escolher o método ideal e realizar o
procedimento eticamente, além de a quantidade de
animais para a eutandsia ser controlado para evitar
gue o procedimento ocorra sem necessidade
(CFMV, 2013).

A eutanasia foi vista como um tema polémico
e inicialmente n&o havia regulamentacdo adequada
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no Brasil, o que causou o0 uso de varios métodos
inaceitaveis. Tendo como ponto de vista o reflexo
das falhas na normatizacdo da pratica de
eutanasia, é reforcada a necessidade de tratar o
assunto com mais responsabilidade (FIGUEIREDO
e ARAUJO, 2001).

Atualmente ja existem normatizacdes a
respeito da eutanasia, incluindo o Guia Brasileiro de
Boas Praticas para Eutanasia em Animais,
publicado pelo Conselho Federal de Medicina
Veterinaria (CFMV, 2013).

Trazer luz ao tema da eutanasia tem o papel
chamar a atengdo para esse tema e sua
complexidade dentro da medicina veterinaria. Com
este estudo, pretendeu-se responder a indagacao
problematica: quais os parametros empregados
pelos médicos veterinarios para a realizacdo da
Eutanasia em animais?

Este estudo de revisdo de literatura teve
como objetivo coletar informacdes a respeito dos
principais parametros empregados pelos médicos
veterinarios para a realizagdo da Eutanasia em
animais. Os principais pontos abordados foram:
conceituacgdes, evolugdo histérica da eutanasia e
indicacBes; métodos de realizagdo da eutanasia.

2. Metodologia
Para a realizacdo deste trabalho de revisdo
bibliografica, as ferramentas de busca
utiizadas foram o Google® e Google
Académico ®. As palavras-chave utilizadas
para a busca incluiram: “eutanasia em
animais”, “eutanasia na medicina veterinaria”, e
“‘métodos de eutanasia”. A busca foi realizada
no periodo de margo a junho de 2023. Foram
selecionados artigos de interesse para o
presente trabalho, que continham definicdo e
histérico sobre a eutandsia e metodologias
apropriadas.

3. Revisao da literatura

3.1 Eutanésia. Conceito histérico e indicacdes

No decorrer da histéria humana, houve
reflexBes importantes e contundentes em relagédo a
piedade para com aquele que sofre e a persisténcia
da vida. O termo cunhado por Francis Bacon em
1623, diz sobre dignificar a morte: do grego “EU” —
bondade, belo e “THANATOS” - morte.
Inicialmente, a mengéo a palavra “eutanasia” dizia
sobre ter consideracédo aos métodos utilizados para
com o enfermo (SANTORO, 2010).

De acordo com a definicdo do Guia Brasileiro
de Boas Préticas para Eutanasia em Animais,

eutandsia significa "boa morte", ou seja, livre de dor
e sofrimento, sendo que a dor e o sofrimento devem
ser diminuidos de maneira correta e ética, portando

os individuos ndo sao deixados a prépria sorte.
(CFMV, 2013).

Durante a histéria da humanidade,
demonstrou-se que questbes -culturais, valores
sociais e religiosos interferem de maneira
significativa na tomada de decisdo em relagcdo a
realizar ou ndo a eutanasia (MORAES, 2012).

Neste contexto, de acordo com a resolucéo
n°® 1000, de 2012, do Conselho Federal de Medicina
Veterinaria (CFMV, 2012), a eutanasia deve ser
indicada quando:

| - 0 bem-estar do animal estiver comprometido de
forma irreversivel, sendo um meio de eliminar a dor ou
o sofrimento dos animais, os quais ndo podem ser
controlados por meio de analgésicos, de sedativos ou
de outros tratamentos;

Il - 0 animal constituir ameaga a salde publica;

Il - o animal constituir risco a fauna nativa ou ao meio
ambiente;

IV - o animal for objeto de atividades cientl’fipas,
devidamente aprovadas por uma Comisséo de Etica
para o Uso de Animais - CEUA,;

V - o tratamento representa custos incompativeis com
a atividade produtiva a que o animal se destina ou com
os recursos financeiros do proprietario.

No texto mencionado anteriormente, sao
abrangidas doencgas irremediaveis e terminais, e 0s
traumatismos que ndo possuem tratamento por
meios clinico-cirdrgicos ou que constituem gastos
improcedentes perante o tipo de exploracao
econbmica em questdo. No primeiro caso, 0
prolongamento da vida do animal demonstra a
persisténcia da condicdo incompativel com o bem-
estar do mesmo; No segundo, caso haja
tratamentos resultando na melhora clinica do
individuo, o0 mesmo n&o obteria sucesso nhas
funcdes exploradas economicamente (OLIVEIRA,
2003).

E importante ressaltar que a decisdo do
médico veterinério em realizar a eutanasia deve-se
considerar em ultimo lugar a questao econbmica,
em tempo algum deve-se levar a eutanasia como
meio de atender as necessidades do tutor, como
também a incapacidade de conviver com limitacdes
referentes a idade avangada do animal (CFMV,
2013).

Atualmente h& a Resolucdo 722/2002 do
cbédigo de ética, onde mostra-se a favor da
eutanasia apenas em situagbes devidamente
justificadas, embasada nos principios basicos da
salde publica, legislacdo de protecdo dos animais
e com as normas do Conselho Federal de Medicina
Veterinaria (BRASIL, 2002).



3.2 Métodos de realizacdo da eutanasia

3.2.1 Métodos segundo o Guia Brasileiro de
Boas Praticas para a Eutanasia em
animais (CFMV, 2013)

O Conselho Federal de Medicina
Veterindria publicou o Guia Brasileiro de Boas
Praticas para a Eutanasia em animais (CFMV,
2013). Este guia menciona métodos quimicos e
fisicos de realizacdo de eutanasia. Segundo este
guia:

Dentre os métodos quimicos citados no
guia, mencionamos 0s injetaveis e a anestesia
inalatéria.

O método injetavel é vantajoso do ponto de
vista que o processo da eutanasia é mais rapido e
confiavel, porém, se faz necessaria a manipulacédo
do animal e a maior parte dos medicamentos
precisam de autorizacdo para compra, pois sao
controlados; o armazenamento deve ser em local
especifico; o transporte ser adequado e ¢é
necessario o registro de uso.

Dentre os injetaveis, pode-se citar 0s
barbitdricos, anestésicos injetaveis aceitos
somente com combinacgdo e agentes
complementares.

Barbitdricos: sdo classificados como
depressores do sistema nervoso central. O
tiopental € o Unico barbitdrico de ultracurta duracéo
que é globalmente disponivel. Ha também o
pentobarbital. A menor dose do pentobarbital
utilizada para a eutandsia € cerca de trés vezes
maior que a dose recomendada para produzir
anestesia.

Anestésicos injetaveis aceitos somente
com combinagdo: Ha o T-61, composto por uma
combinacéo de trés agentes ndo barbitiricos e ndo
narcéticos, que sdo a embutramida com mebezbnio
e a tetracaina para administracdo injetdvel. Deve
ser administrado somente pela via IV. H& o hidrato
de cloral, que é um sedativo hipnoético, sem efeitos
analgésicos, seu uso é por via IV. E ha outros
anestésicos injetaveis, como a cetamina, que pode
ser usada na realizacdo da eutanasia, porém, é
intoleravel que seja aplicada como agente Unico. E
o propofol e o etomidato, em dosagem de trés a
guatro vezes maior aquela operada para produzir
anestesia, aplicado por via IV, podem ser usados
como farmacos na inducédo da morte.

Agentes complementares: Sao utilizados
unicamente como ajudante e devem ser aplicados
apenas apos a realizacdo da anestesia geral no
animal. H& o cloreto de potassio (KCI), um ion
cardiotéxico. Exclusivamente usado apés anestesia
geral do animal, sendo por via IV. E ha os
bloqueadores neuromusculares (BNM), farmacos
gue encerram a transmissdo do impulso nervoso na

juncé@o neuromuscular.

Quanto a anestesia inalatoria, sédo gases
ou vapores que possibilitam o deslocamento do
oxigénio, levando a morte por hipdxia e/ou
induzindo anestesia, resultando em morte por uma

alta dosagem do farmaco.

Dentre a anestesia inalatoria, pode-se citar
0s anestésicos inalatérios e outros agentes
inalatorios.

Anestésicos inalatérios: O  método
possibilita a realizagdo da eutanasia num maior
nimero de animais sincronicamente, sem a
necessidade de muita manipulagdo dos mesmos.
Os anestésicos inalatérios utilizados na eutanasia,
sdo do grupo dos hidrocarbonos fluorados: e.g.
halotano, isofluorano e sevofluorano.

Outros agentes inalatorios: Ha o diéxido de
carbono (CO2), um gas que em grandes
concentracbes sucede em morte, por depressao
exacerbada do SNC e hipéxia, devido ao
deslocamento do oxigénio durante a troca gasosa
alveolar. Ha o nitrogénio (N2), que em uma
concentracdo superior a 90%, desloca o oxigénio
causando hipoxia, o que sucede em sedacdo e
desorientacdo inicial, logo apds em perda da
consciéncia e morte. E ha o argbnio, que é similar
ao nitrogénio.

O guia também aborda métodos fisicos
para a realizacdo da eutanasia, como métodos
mecanicos. O atordoamento pode ser executado
por meio de energia fisica sobre a cabeca ou sobre
a medula cervical, por exemplo, ou por choque
elétrico.

Atordoamento. Fonte : Bertolonil et al.,2010

Métodos fisicos citados pelo guia sao:

Pistola de ar comprimido (ndo penetrativa)
e dardo cativo (penetrante): Na forma nao
penetrativa, pistola de ar, obtém o resultado
planejado por meio da concussdo cerebral, ao
passo que o dardo cativo penetrante, causa um
trauma direto decorrente de lesédo no encéfalo.
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Pistolas de dardo cativo penetrante e néo
penetrante. Fonte: Dalla Costa et al., 2019

Arma de fogo: O projétil deve ser desferido
diretamente na cabec¢a do animal para causar leséo
encefdlica permanente e morte.

Deslocamento cervical: E necessaria
confirmagéo por palpagdo das vértebras cervicais.

Decapitacdo: Método selecionado quando
alternativas quimicas irdo interferir nos resultados
buscados. Por meio de guilhotinas, que sé&o
projetadas justamente para essa finalidade.

Trauma direto na cabeca: Necessario o
esmagamento da cabeca, levando o animal a
imediata inconsciéncia e consequente morte.

Eletrocussédo: Leva a morte  pela
estimulacdo de fibrilagdo cardiaca seguida de
hipoxia cerebral e morte.

Exsanguinacdo: Leva a morte pelo
estimulo de hipovolemia aguda.

Maceracao: Utiliza-se equipamento
adequado em que a velocidade das laminas resulte
em imediata destruicdo por laceracdo dos tecidos
seguida de morte, de um grupo de pequenos
animais.

3.2.2 Métodos segundo Diretriz do Conselho
Nacional de Controle de
Experimentacdo animal (CONCEA, 2018)

Para os casos em que o animal for objeto
de ensino ou pesquisa cientifica, 0 CONCEA possui
uma diretriz da pratica de eutanasia. Segundo a
diretriz da pratica de eutanasia do CONCEA (2018):

Deve-se assegurar a perda da consciéncia
de forma répida, irreversivel e desprovida de
experiéncia emocional ou fisica desagradavel, ou
seja, 0 animal ndo pode sentir dor, medo, estresse
ou ansiedade. O método escolhido deve ser feito
com a perda da consciéncia, seguido de parada
cardiorrespiratéria e perda da funcédo cerebral.

Os agentes utilizados agem por trés
mecanismos, que sao eles: hipdxia direta ou
indireta, depressao neuronal e/ou interrupcdo da
atividade cerebral e destruigdo de neurdnios vitais.

Por meio da hipoxia direta ou indireta,
ocorre inconsciéncia antes da perda da
coordenacdo motora, 0o que ndo exclui a
obrigatoriedade da utilizacdo de outros meios para
a eutanasia.

Os agentes que deprimem o0s neurbnios
cerebrais acarretam na inconsciéncia e apés a
morte. Os mesmos agentes podem gerar uma
reacdo de excitacdo ou delirio, levando a quadros
de vocalizagdo e contragdo muscular, o que é
inadmissivel, resultando em inconsciéncia,
depressdo respiratoria e parada cardiaca por
hipoxemia.

A descontinuidade de atividade cerebral e
destruicéo de neurdnios vitais podem ser causadas
por concussao (traumatismo craniano), destruicdo
direta do cérebro ou despolarizacéo elétrica dos
neurdnios, que leva a rapida inconsciéncia. A morte
ocorre por destruicdo dos centros que controlam as
atividades respiratéria e cardiaca ou pelo uso de
meios adicionais e/ou complementares, como, por
exemplo, a exsanguinagao para findar a eutanasia.

A Diretriz da pratica de eutanasia do
CONCEA aborda diferentes métodos para classes
de animais. Abaixo estdo mencionados o0s
métodos, segundo essa diretriz, para alguns
mamiferos domésticos:

Ruminantes (bovinos, caprinos e ovinos):
Para esses animais, os métodos recomendaveis de
eutanasia incluem a realizacdo de sedacéo, e caso
necessite, posteriormente de barbitiricos ou outros
anestésicos gerais intravenosos, associados ou
nao a éter gliceril guaiacol ou hidrato de cloral,
podendo utilizar em seguida a lidocaina na cisterna
magna, blogueador neuromuscular e/ou cloreto de
potassio. Ha ainda, métodos que sao aceitos com
restricdo. Sdo eles:  eletrocusséo, efetuando
anteriormente a anestesia geral com perda de
reflexo corneal, pistola de dardo cativo ou de
insensibilizagdo por ar comprimido (necessario a
exsanguinacgéo logo apés) em condi¢cbes a campo,
realizado por operador experiente, atordoamento
elétrico (eletronarcose), acompanhado de outra
alternativa que ird assegurar a morte do animal, tiro
com arma de fogo (excepcionalmente a campo e
realizado por atirador experiente e habilitado).

Suinos: Para suinos, o0s métodos
recomendados de eutanasia sdo: Sugerido que se
faca sedacdo, podendo utilizar com barbitaricos
intravenoso (ou intraperitoneal, nos recém-
nascidos, associados com anestésico local), ou
outros anestésicos gerais intravenosos e, depois da
confirmagéo de inconsciéncia, cloreto de potassio
intravenoso  Anestésicos  inalatorios, com
comprovacdo da morte ou logo apos seguido de
outros métodos, para confirmar a morte. Conforme
0 caso , pode- se realizar a anestesia geral com
perda de corneal, utilizando a usar a eletrocussao,



pistola de ar comprimido ou de dardo cativo, apos
necessaria a exsanguinacdo ou de outro método
gue confirme a morte (em condicbes a campo e
realizado por operador experiente), Atordoamento
elétrico (eletronarcose), subsequente de outro
método que assegure a morte (em condicbes a
campo e realizado por operador experiente), tiro
com arma de fogo (exclusivamente a campo e
realizado por atirador experiente e habilitado).

Equideos (Cavalos, jumentos, burros):
Sedacédo, acompanhada de barbitlricos ou outros
anestésicos gerais intravenosos, associados ou
nao a éter gliceril guaiacol ou hidrato de cloral. Apos
a validacdo da inconsciéncia e perda do reflexo
corneal, pode ser complementado por aplicacdo de
lidocaina na cisterna magna, bloqueador
neuromuscular e/ou cloreto de potéssio.Em alguns
casos , Pistola de insensibilizacdo por ar
comprimido ou de dardo cativo, seguido de outro
método que assegure a morte (apenas em
condicbes a campo e realizado por operador
experiente) Tiro com arma de fogo (unicamente a
campo e realizado por atirador experiente e
habilitado) Eletrocusséo, precedida de anestesia
geral com perda de reflexo corneal.

4. Consideragfes finais:

Conclui-se que é dever do Meédico
Veterinario analisar os fatores relacionados ao bem
estar animal, mantendo os pacientes livres de dor e
sofrimento e preservando uma conduta ética e
moral. Deve ser respeitada a decisdo do
tutor/proprietario legal de acordo com seu valores,
crencas religiosas e, em casos especificos,
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